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ทําความรูจักกับพันธุ ไม

รักใหญ ในประเทศไทยมีชื่อทางพฤกษศาสตรวา Melanorrhoeausitata เปนไมอยูในสกุล 

Anacardiaceae ปจจุบันบางตําราจะใชชื่อพฤกษศาสตรของรักใหญวา Glutausitata เปนตนไมขนาดกลาง

จนถึงขนาดใหญขึ้นตามปาแดง ปาเบญจพรรณทั่วไปที่แหง ปาสนเขาผสมกอหรือปาดิบเขา และที่โลงแจง 

ตามแนวสันเขาที่มีความสูงเหนือระดับน้ําทะเลไมเกิน ๑,๒๐๐ เมตร

ลําตน เปนไมตนผลัดใบขนาดใหญ ถาขึ้นในที่อุดมสมบูรณจะเติบโตดีและสูงถึง ๑๕ - ๒๐ เมตร

เรอืนยอดเปนพุมคอนขางกลม ลาํตนเปลาตรง เปลือกตนสเีทาเขม แตกเปนรองและสะเก็ดแผนสีเ่หล่ียมหลดุ

ลอกออก เปลือกหนาประมาณ ๑.๘ เซนติเมตร เปลือกชั้นในสีชมพูออน น้ํายางเหนียวใส เมื่อแหง

จะเปลี่ยนเปนสีดํา ในภาคใตขึ้นปะปนกับตนเต็งรัง พลวง เหียง แตพบวาปจจุบันมีจํานวนมาก

ในภาคเหนือไดแก จังหวัดเชียงใหม ลําพูน เชียงราย ลําปาง แมฮองสอน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

มีขึ้นบาง ไดแก จังหวัดบุรีรัมยและอําเภอตระการพืชผล อําเภอมวงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี 

๑ อาจารยประจําหลักสูตรวัฒนธรรมศึกษา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
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ใบ เปนใบเด่ียว เรียงเวียนสลับเปนกลุมใกลปลายก่ิง แผนใบรูปขอบขนาดหรือรูปไขกลับ 

ขนาด ๕ - ๑๒ x ๑๒ - ๓๖ เซนติเมตร ปลายใบมน โคนใบสอบเขา มนหรือรูปลิ่ม ขอบใบเปนคล่ืนท้ังสอง

ดานของใบ มีขนสีน้ําตาลปกคลุม

 
ใบของตนรักใหญ

ตนรักใหญ พื้นที่ “โครงการอนุรักษตนรักและภูมิปญญาจากการเจาะเก็บยางรัก”
อางเก็บน้ําหวยลาน อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม
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ดอก เปนชอแบบชอแยกแขนงเปนกลุมตามซอกใบและที่ปลายกิ่ง ดอกจะเปลี่ยนจากสีขาว

เปนสีแดงเมื่อแก กลีบเลี้ยงและกลีบดอกจํานวน ๕ (หรือ ๓ - ๗) มีขนหนาแนนปกคลุมเกสรตัวผู

มีประมาณ ๓๐ อัน อยูรวมกันแนนบนฐานรองดอก เกสรตัวเมีย มี ๑ อัน ติดอยูดานขางของรังไข 

ผล เปนผลแหงแบบมีปก ทรงกลมแข็ง ผลมีกานที่มีปกสีแดงอมมวง มี ๕ - ๖ ปก รูปขอบขนาน

ติดกันเปนวงในแนวระนาบระหวางโคนปกกับผลท่ีอยูตรงกลาง มี ๑ เมล็ด กลมแข็ง

ผลของตนรักใหญ (ดิบและแหง)
ที่มา : วิชาญ เอียดทอง, สัมมนาวัฒนธรรม “รัก” ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต, ๒๕๕๗ : ๓๑

ดอกตนรักใหญ 
ที่มา : กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๕๑ : ๒๑๘ - ๒๒๑
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 สวนของไมรกัใหญในประเทศไทยทีน่าํมาใชประโยชนมากทีส่ดุ คอื ยางรัก ไดจากการเจาะ ลาํตน 

ใชทาไม ทาเครื่องเขิน ทาวัตถุตางๆ เปนการรองพื้นเพื่อลงลวดลายหรือปดทอง ทากระดาษและผากัน

น้ําซึม อยางไรก็ตามรักที่มีอยูในประเทศเวียดนาม ไทย พมา และอินเดีย เปนคนละชนิดกับรักในประเทศจีน

และญ่ีปุน เพราะรักของประเทศจีนและญ่ีปุน มชีือ่วิทยาศาสตรวา Rhus Vernicifera D.C ซึง่ในประเทศไทย

สามารถจําแนกสายพันธุของรัก ได ๓ ประเภท คือ

๑.  รกัพนัธุจนีและพนัธุญีปุ่น มชีือ่ทางวทิยาศาสตรวา Rhus Vernicifera D.C. ตนรกัพนัธุญีปุ่น 

เจาะเอายางมาใชเปนประโยชน มชีือ่ทางพฤกษศาสตรวา Rhus vernicifera ซึง่ใหน้าํยางรกัทีม่คีณุภาพและ

ปริมาณสูง รักพันธุเวียดนาม เปนตนรักที่ปลูกขึ้นเจริญเติบโตเร็ว ใหน้ํายางรักสูง ซึ่งนายประกาศ ญาณวุฒิ 

ไดปลูกไวที่บานฟอน ตําบลหนองควาย อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม ปรากฏวาขึ้นงอกงามเจริญเติบโต

ดีมาก มีทั้งหมดประมาณ ๒,๐๐๐ ตน 

๒. รักพันธุเวียดนาม และพันธุไตหวัน มีชื่อทางวิทยาศาสตรวา Rush succedanea 

มีระยะการเลี้ยงดูสั้นมากและเก็บยางรักทําไดเกือบตลอดปปริมาณยางกับเก็บไดมากกวารักพันธุอื่น 

ตนรกัพนัธุเวียดนาม พบขึน้ประปราย ตามภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืของประเทศไทย มชีือ่ทางพืน้เมอืงวา 

“รักแกนมอ” 

รักพันธุจีนและพันธุญี่ปุน
ที่มา : กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๕๑ : ๒๑๘ - ๒๒๑
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๓. รักพันธุไทย, พมา, ลาว และกัมพูชา มีชื่อทางวิทยาศาสตรวา Melanorrhoealaccifera และ 

Melanorrhoeausitata. Wall. รักพันธุไทยจะมีคุณสมบัติทนแดดและฝนอยูกลางแจงไดทนทานดี แตไมสามารถ

ทนทานตอกรด โซดาไฟ หรือน้ํารอนเหมือนรักญี่ปุน รักไทยทนนํ้ารอนไดแตจะมีกล่ิน

 ไมรักแตละสายพันธุจะมีระยะเวลาการเล้ียงดู ระยะเวลาเก็บยางรักจํานวนคร้ังที่เก็บไดใน ๑ ป

และปริมาณยางรักตอตนตอปแตกตางกันดังแสดงในตาราง

ตารางเปรียบเทียบระหวางรักพันธุญี่ปุน พันธุจีน และเวียดนาม

ที่มา : กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๕๑ : ๒๒๒

 ขอสรปุจากตารางพบวารกัพนัธุเวยีดนาม (รกัแกนมอ) จะใชระยะเวลาในการปลูกส้ันกวารกัพันธุ

อืน่สามารถนํายางรกัมาใชประโยชนไดตอเน่ืองหลายป และในรอบ ๑ ป จะเก็บยางรกัไดจาํนวนคร้ังมากกวา

รักพันธุญี่ปุนและพันธุจีน นอกจากน้ียังใหปริมาณยางรักมากถึง ๓๕๐ กรัม ตอปอีกดวย ซึ่งถือวาเปน

รักพันธุที่ใหคุณประโยชนมาก 

ปริมาณตอตนตอป

(กรัม)

๒๐๐

๒๐๐

๓๕๐

จํานวนครั้งที่เก็บ

ไดใน ๑ ป

๓๐

๔๐

๗๕

ระยะเวลาเก็บยางรัก

(ป)

๑

๓

๓

ระยะเวลาการเล้ียงดู

(ป)

๑๐

๑๐

๒ – ๓

ชนิดพันธุ

๑. พันธุญี่ปุน

๒. พันธุจีน

๓. พันธุเวียดนาม

รักพันธุเวียดนามและการกรีดยางรัก
ที่มา : วิชาญ เอียดทอง, สัมมนาวัฒนธรรม “รัก” ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต, ๒๕๕๗ : ๓๘



๖ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

ยางรักจากเอกสารโบราณ

 การนํายางรักออกจากตนรัก เปนภูมิปญญาเดิมท่ีสืบทอดตอกันมาจากรุนสูรุน ปจจุบันพบวา

เหลือผูทีป่ระกอบอาชีพนีอ้ยูไมมากแลว พบตามอําเภอตางๆ ของจังหวัดเชียงใหม ไดแก อาํเภอสันกาํแพง 

พราว เชียงดาว ไชยปราการ ฝาง และอมกอย สวนจังหวัดแมฮองสอน ไดแก อาํเภอขุนยวม และแมสะเรียง 

นอกจากนี้ผูกรีดยางรักจําหนายเหลือเฉพาะชาวเขาเผากะเหรี่ยง และไทใหญ (ในประเทศพมา) ยืนยัน

ไดจากเอกสารชั้นตนที่สําคัญ ไดแก จดหมายเหตุนครเชียงใหม, คําใหการชาวกรุงเกา (คําใหการขุนหลวง

วัดประดูทรงธรรม), และเอกสารของชาวฮอลันดาสมัยอยุธยา กลาวถึงวา “….ในลานนามีการเกณฑ

แรงงานไพรไปหาของปามาเปนสวย สวยของปาจึงเปนสินคาผูกขาดโดยเจาเมืองตางๆ ทําหนาท่ี

เปนขาหลวงเก็บสวยของปาของตนมาสงใหกับกษัตริยหรือเปนคนนํามาขายเอง และสันนิษฐานวา

หนึ่งในนั้นนาจะเปนน้ํายางรัก...” ขอความดังกลาวนี้มาจากประวัติศาสตรลานนาของ สรัสวดี อองสกุล 

และคําใหการชาวกรุงเกามีการพูดถึงตลาดท่ีมีการขายนํ้ายางรัก ซึ่งพอคาอาจเปนคนสมัยอยุธยาไป

ลําเลียงมาเองไมใชคนในลานนาเอามาขาย สันนิษฐานวา การสืบทอดภูมิปญญาการเจาะและเก็บยางรัก 

คงจะถูกสงตอมายังกะเหร่ียง และไทใหญ ตัง้แตนัน้เปนตนมา อกีท้ังเพราะความยากลําบากในการเดินทาง

เขาปาเพ่ือเลือกตนรักที่ใหยางรัก และการรอเวลาเพ่ือเขาไปตามเก็บยางรักที่คอยๆ ไหลออกมาจาก

ลาํตน ทีต่องใชความอดทน และมคีวามเชีย่วชาญในการกรดี และสามารถทนพษิของยางรกัไดจงึตองอาศยั

ผูที่ชํานาญปา 

ขั้นตอนท่ีสําคัญในการเจาะเก็บยางรัก

๑. การคัดเลือกชนิดและตนรัก ขนาดของลําตนควรมีขนาดตั้งแต ๙๐ เซนติเมตร ถึง ๒ เมตร 

เพราะลําตนท่ีไมไดขนาดนอกจากจะไดน้าํยางรักนอยแลว ยงัทําใหระยะเวลาท่ีจะกรีดยางรักจากตนรกันัน้

สั้นลงดวย เชน ตนรักนั้นจะใหยางรักไดเพียง ๒ ป พอปที่ ๓ จะไมมียางรักออกจากตนน้ัน นอกจากน้ัน

ยังมีผลใหตนรักนั้นแคระแกร็นหรือเปนโรค และไมสามารถจะใหยางรักไดอีกตลอดชีวิตของตนรัก และ

สวนใหญผูที่มีอาชีพในการกรีดยางรักที่ชํานาญจะเลือกตนรักท่ีมีขนาดใหญตั้งแต ๑๐ เซนติเมตร ขึ้นไป 

อยางไรก็ตามการคัดเลือกขนาดของลําตนตองอาศัยความชํานาญของผูกรดียางรักเปนสําคัญ 

๒. การเลือกฤดูกาล นิยมกรีดยางรักกันมากในชวงตนเดือนพฤษภาคม จนถึงสิ้นป

ระยะเวลาเจาะเก็บยางรัก

ชวงแรก (ชวงฤดูฝน) ระหวางเดือนพฤษภาคม - ตุลาคม ตนรักจะใหยางรักมากกวาในฤดูอื่นๆ 

แตมีขอเสียคือ ยางรักมักมีการปนเปอนกับน้ําฝนที่ไหลลงมาตามลําตน อีกท้ังยังมีเศษผงจากฝุน และ

เศษเปลือกไม ที่มักตกลงไปในกระบอกที่รองรับยางรัก ยางรักที่ไหลออกมาจึงเปนยางรักที่มีลักษณะ

ใสกวาปกติ โดยมากมักเรียกยางรักลักษณะนี้วา “ฮักแซว” เรียกวา “รักชั้นสอง”



๗ภมิูปญญาการเจาะเก็บยางรัก

ชวงที่สอง (ชวงฤดูหนาว) ระหวางเดือนพฤศจิกายน - มกราคม ยางรักท่ีเก็บไดในชวงนี้

มกัมลีกัษณะขนและเหนียว สะอาดกวายางรักทีเ่กบ็ไดในฤดูฝน เปนยางรักทีม่คีณุภาพดีมาก เพราะมีน้าํ

ปะปนนอยและไมคอยมีเศษผงปะปนกับยางรักมาก มักเรียกวา “ฮักนาย” หรือ “รักเหมย” หรือ “รักช้ันหนึ่ง”

ชวงท่ีสาม (ชวงปลายฤดูหนาว - ตนฤดูรอน) มักไดน้ํายางรักนอยและนํ้ายางรักมักไหลลง

มายังกระบอกไมไผที่รองรับยางรักชามาก มีผลใหยางรักท่ีออกมามักจะแหงติดรอยเจาะ จึงตองเสียเวลา

ขูดออกและการขูดมักทําใหผิวเปลือกไมหลุดออกมาปะปนในยางรักดวย จึงทําใหยางรักสกปรกมาก 

เรียกวา “ฮักฮื้อ” เรียกวา “รักชั้นสาม”

รูปแบบการเจาะเก็บยางรัก

 ๑.  แบบทองถ่ิน รูปตัว V (แบบไทใหญ) ใหน้ํายางรักมากกวา และรูปตัว I (แบบกะเหร่ียง) 

  ใหน้ํายางรักนอยกวา รูปตัว V

 ๒. แบบผสม

 ๓. แบบญี่ปุน (แบบเปนริ้วๆ)

 ๔. แบบเวียดนาม (แบบกรีดยางพารา)

การกรีดยางรักรูปตัว I (ซาย) และรูปตัว V (ขวา)



๘ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

การเจาะเก็บยางรักท่ีนิยมในภาคเหนือ 

 ในพ้ืนทีท่ีศ่กึษาคร้ังนีเ้ขาไปศึกษาขอมูลจาการทํางานของโครงการพัฒนาพ้ืนทีห่วยลาน อนัเน่ือง

มาจากพระราชดําริ บริเวณลุมน้ําหวยลาน มีเน้ือที่ประมาณ ๑๒,๕๐๐ ไร มีตนไมรักขึ้นอยูกระจัด

กระจายอยูโดยทั่วไป ทางโครงการฯ ไดจัดทําแปลงตัวอยางในการสํารวจตนไมรัก เน้ือที่ประมาณ ๓๐๐ ไร 

การสํารวจหาตนไมรัก วางแนวสํารวจ ๙๐ องศา โดยแตละแนวสํารวจหางกันประมาณ ๒๐ เมตร 

โครงการฯ ทําการสํารวจในแตละแนว ภายใตกรอบแนวคิด “โครงการอนุรักษตนรักและภูมิปญญา

การเจาะเก็บยางรัก ตามพระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี” ดังนี้ 

กรอบแนวคิด
โครงการอนุรักษตนรักและภูมิปญญาการเจาะเก็บยางรัก

ตามพระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

การศึกษาวิจัยตนรัก
-  ลักษณะทางพันธุกรรม
-  การเจริญเติบโต
-  การใหยางรัก
- การคัดเลือกพันธุ

มีตนรักคุณภาพดี
มียางรักคุณภาพดีไวใชงานอยางเพียงพอ
อนุรักษภูมิปญญาการเจาะเก็บยางรัก

ราษฎรมีอาชีพ มีรายไดเพิ่มขึ้น
ราษฎรมีความสุข

การอนุรักษตนรัก
-  การสํารวจตนรัก
-  การเพาะชํากลา
 ไมรัก
-  การปลูกตนรัก

การอนุรักษภูมิปญญา
การเจาะเก็บยางรัก

- การถายทอดภูมิ-
 ปญญา
- การฝกอบรมราษฎร

กรอบแนวคิดของโครงการพัฒนาพื้นที่หวยลาน อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ
ที่มา : แกมมณี เจริญวงศ, ๒๕๕๓ : ๘๒
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ภูมิปญญาการเจาะเก็บยางรักแบบทองถิ่นภาคเหนือ 

 ๑. เครื่องมือ 

  ๑.๑ มีดเซาะรองหรือมีดปาดล้ิน ๑ ดาม ทํามาจากเหล็กกลา โดยนํามาตีใหเปนรูปคลายสิ่ว 

ตอนปลายกวางแลวเรียวลงมาท่ีดาม ที่ตอนปลายตองลับใหคมอยูเสมอ ยาวประมาณ ๓๐ เซนติเมตร 

มีดามทําดวยไมยาว ๑๕ เซนติเมตร ปลายตัดหักมุมกับดามประมาณ ๔๕ องศา ยาวจากปลายถึง

ที่ตัดหักมุม ๑๐ เซนติเมตร 

  ๑.๒  เหล็กสําหรับปาดยางรักออกจากกระบอกไมไผที่ผูกติดกับตนรักเพื่อรองรับยางรัก

ที่ออกมาจากตนรักทําจากเหล็ก โดยนํามาตีใหมีลักษณะแบนกวางประมาณ ๒ เซนติเมตร ยาวประมาณ 

๒๒ เซนติเมตร สวนปลายทําใหมีลักษณะคมคลายมีด ทําใหโคงงอลงมาเล็กนอย และมีดามจับถือ

เปนไมยาวประมาณ ๑๐ เซนติเมตร

 

 ๒. การเจาะเก็บยางรัก

 ชาวบานท่ีรูวิธีการเจาะเก็บยางรักจะกรีดเปลือกของยางรักออกเปนแนวเฉียงคลายการกรีด

ยางพารา แตนิยมกรีดใหลึกถึงเนื้อไมเปนรูปตัว V แลวใชกระบอกไมไผ (ไมเฮี้ย) ตอกไวตรงรอยกรีด 

ไมนิยมใชวัสดุที่เปนโลหะหรือพลาสติกในการเก็บน้ํายางรัก ยางรักที่ออกมาจะคอยๆ ไหลลงไป

ในภาชนะท่ีกักเก็บ โดยตอนแรกจะไหลออกมาเปนสีแบบใสแลวจะคอยเปล่ียนเปนสีดําเม่ือถูกกับ

อากาศระยะเวลานาน จากนั้นจะทิ้งไวประมาณ ๑ - ๒ อาทิตย จึงกลับมาเก็บยางรักท่ีกรีดไวหลายๆ ตน 

ซึ่งสวนใหญแตละตนจะไดน้ํายางรักไมเกิน ๑๐ - ๒๐ กรัม

มีดเซาะรอง หรือมีดปาดล้ิน และเหล็กสําหรับปาดยางรักออกจากกระบอก
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 ยางรักที่เก็บในฤดูฝนไดปริมาณน้ํายางมากกวาในชวงอื่นแตมีคุณภาพไมคอยดี มีสวนประกอบ

ของน้ําในยางรักคอนขางมาก ยางรักเปนสีน้ําตาลขุน มีกล่ินแรงที่ชาวบานเรียกวา “ฮักขี้เปอะ” มักนํามา

ทํารักรองพื้นหรือใชเปนสวนผสมเตรียมพื้นผิวของเครื่องเขิน ยางรักที่เก็บในชวงฤดูหนาวจะเปน

ยางรักที่มีคุณภาพดีที่สุด เรียกวา “ฮักเหมย” นํามาใชเปนพื้นผิวของงานศิลปหัตถกรรมและหากนําไป

กรองและหมกัผสมกับนํ้ามนัพืชบางชนดิ เชน น้าํมนัยาง น้าํมนัมะเดือ่หรอืน้าํมนัสน กจ็ะไดยางรกัทีใ่สออก

สีน้ําตาลแดง ที่เรียกวา “ฮักกนกวาง” ซึ่งเมื่อนําไปผสมกับชาดแลวจะไดสีแดงสดชัดเจนตามที่ตองการ 

อันดับแรก ตองพิจารณากอนวาจะกรีดหรือเซาะรองตรงบริเวณใดจึงจะไดน้ํายางรักมากในตนนั้น 

แตจากการสอบถามพบวาดานที่รับแสงอาทิตยเต็มที่จะเปนดานที่ใหน้ํายางรักปริมาณมาก (สัมภาษณ : 

วุฒินันท สนิมรัมย, อายุ ๔๙ ป, ๑๐ กันยายน ๒๕๕๗) เมื่อเห็นวาตรงนี้เหมาะจึงเอามีดเซาะรองทําการ

กรีดลงไปบนเปลือกของตนรักใหเปนรูปตัว V 

 จากนั้นจึงเริ่มเซาะรองใหลึกลงไปถึงกระพ้ีของตนรักจนเห็นเนื้อไมสีขาว เพ่ือใหมีรองกวาง

ประมาณ ๐.๕ นิ้ว และมีความสูงประมาณ ๔ - ๕ นิ้ว แลวเอาดามมีดเซาะรองตีเขาไป สวนท่ีเปน

ยอดแหลมใชมีดตัดปลายแหลมของรูปตัว V เพื่อใหน้ํายางรักไหลลงกระบอกไมไผไดดีขึ้น จากนั้น

จึงใชฆอนตอกกระบอกไมไผที่เตรียมไวไปปกตรงท่ีปลายตัว V โดยใหกระบอกไมไผ เอียงจากลําตน

ประมาณ ๔๕ องศา 

การเซาะรองครั้งแรก ยางรักจะยังไมไหลออก การกรีดยางคร้ังแรกตองทําใหแลวเสร็จภายใน 

๗ วัน ชาวบานมักเรียกการทําในครั้งแรกนี้วา “ปาดแผล” หลังจากน้ันผูกรีดยางรักก็จะเริ่มมาทําที่ตนแรก

การกรีดเปลือกของตนรักใหเปนรูปตัว V
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เปนครั้งที่ ๒ เพื่อใหยางรักออกจากแผลท่ีกรีดไว โดยเร่ิมทําการเซาะท่ีปลายรูปตัว V ใหเปนรองลึกและ
เปนแผลโตขึ้นอีก ๑/๒ นิ้ว 

การเซาะรองคร้ังที่ ๒ ชาวบานเรียกวา “ปาดล้ิน” เปนการทําเพ่ือใหยางรักออกจากตนรัก 
โดยตองทําใหหมดทุกจุดท่ีทําไวคร้ังแรกในตําแหนงที่เหนือแผลแรกข้ึนไปพอประมาณ (อาศัยประสบการณ
ของผูกรีดยางเอง) การกรีดยางรักในชวงนี้จะไดน้ํายางรักปริมาณมาก 

การเซาะรองคร้ังที่ ๓ เริ่มตนเก็บยางรักท่ีไหลคางอยูในจอกหรือกระบอกไมไผ โดยใชเหล็ก
สําหรับปาดเอายางรักออกจากจอกหรือกระบอกไมไผ แลวจึงนํายางรักมาใสลงในตะกราท่ีหอยติดตัวไป 
เสร็จแลวจึงปาดแผลเดิมเขาไปขางในอีกดาน ดานละ ๑ นิ้ว เพื่อใหปากแผลกวางและเซาะรองปาดล้ินไป
พรอมกนั เพ่ือใหยางรกัออกมามากข้ึน จากนัน้จงึเอาจอกหรือกระบอกไมไผตอกเขาไปตามเดิม เพือ่รองรบั
ยางรัก น้ํายางรักท่ีไดในชวงน้ีมักไดปริมาณมากและดีที่สุด ทําอยางน้ีไปจนกวาปากแผลกวางและยางรัก
ที่ไหลไมไหลลงในจอกหรือกระบอกไมไผอีก โดยสังเกตวายางรักมีลักษณะแหงตรงก่ึงกลางแผล
จึงเลิกทํา (สัมภาษณ : บุญนพ กันตีฟอง, อายุ ๕๗ ป, ๒๗ กรกฎาคม ๒๕๕๗) ผูกรีดยางรักตองรีบไปเริ่มตน 
ทําการเซาะรองและปาดแผลในท่ีใหมโดยจะอยูเยื้องมาทางซายหรือขวา หรือจะอยูแนวตรงของลําตนรัก
 การเปดแผลในแนวตรงจะตองทําการกรีดหรือเจาะสูงกวาแนวเดิม ๕๐ เซนติเมตร และไมเกิน 
๑ เมตร สวนการปาดแผลใหมควรใหเยื้องลงมาทางซายหรือทางขวาของลําตน โดยจะอยูในระดับหางกัน
ไมนอยกวา ๒๕ เซนตเิมตร และไมเกนิ ๕๐ เซนตเิมตร วธิกีารน้ีเปนเทคนคิการกรดียางรกัจากประสบการณ
ของผูกรีดยางรัก เปนการปองกันตนรักตาย สวนแผลเดิมท่ีเลิกทําแลวจะเกิดเนื้อไมของตนรักมาปดแผล
ไวเต็มเหมือนอยางเดิม ในระยะเวลาประมาณ ๓ - ๔ ป พื้นผิวจะเรียบสนิท โดยไมเห็นรอยแผลท่ีกรีดไว
เลยแตทั้งนี้ขึ้นอยูกับรอยกรีดของแผลท่ีเซาะไววาลึกมากหรือนอยซ่ึงการกรีดตองกรีดใหถึงเนื้อไม เพื่อให
มีน้ํารักออกมากๆ และจําเปนตองรักษาตนไมไวดวย และสามารถกลับมากรีดยางรักท่ีตนเดิมไดอีกหาก

บาดแผลท่ีเนื้อไมปดสนิทดีแลว 

แผลที่เกิดจากการกรีดยางรัก ครั้งที่ ๑ - ๓ ทิ้งไวประมาณ ๔ ป ยังไมเรียบสนิท
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๓. การเก็บรักษายางรัก

 การเก็บรักษานํ้ายางรักหลังจากเจาะเก็บยางรักของโครงการ คือ เก็บรักษายางรักท่ีไดจาก

การเจาะเก็บยางรักไวในขวดแกวขนาดใหญมีฝาปด หรือเก็บไวในกระปองพลาสติกมีฝาปด แลวเขียนปาย

ปดไว โดยระบุวัน เดือน ป ที่เก็บยางรักแยกเปนรายเดือน พรอมกับบันทึกขอมูลเก่ียวกับตนรัก ไดแก 

ลําดับท่ีของตนรัก ขนาดความเจริญเติบโตของตนรัก (เสนรอบวงเปนเซนติเมตร) ขนาดความสูงของตนรัก 

(เปนเมตร) คาพิกัดใน GPS จํานวนครั้งที่กรีด และ ปริมาณน้ํายางรัก (เปนกรัม) 

๔. การทําความสะอาดยางรัก

 ยางรักที่กรีดไดมักมีการปนเปอนสิ่งสกปรก ไดแก เศษผงและฝุนละอองตางๆ ท่ีติดอยูใน

น้ํายางรักระหวางการเก็บยางรัก ซึ่งมีวิธีแบงตามประเภทของยางรักดังนี้

๑. ฮักนาย (ยางรักที่เก็บชวงฤดูหนาว ระหวางเดือนพฤศจิกายน - มกราคม) เปนรักชั้นหน่ึง

ไมตองทําความสะอาดเลย

  ๒.  ฮักแซว (ยางรักที่เก็บชวงฤดูฝน ระหวางเดือนพฤษภาคม - ตุลาคม) เปนรักชั้นสอง 

เมื่อเก็บมาแลวจะเทรวมใสปบแลวใชไมคน น้ําฝนท่ีผสมกับยางรักก็จะแยกตัวลงไปขางลาง และนําเอา

สิ่งสกปรกตางๆ ติดลงไปดวย เพราะยางรักมีน้ํามันปนอยูมากจึงลอยอยูเหนือน้ํา 

 ปญหาและอุปสรรคดานกฎหมาย  

 ๑.  การนาํไมหรอืเจาะเกบ็ยางรกัจากไมรกัใหญทีข่ึน้อยูตามธรรมชาตใินเขตปาสงวนหรอือทุยาน

แหงชาติ ขัดกับพระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ.๒๕๐๔ และพระราชบัญญัติสงวนและคุมครอง

สัตวปา พ.ศ.๒๕๓๕ ซึ่งไมอนุญาตใหมีการนําไมและเก็บหาของปา 

ภาชนะที่ใชเก็บรักษายางรัก
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 ๒. ไมรักใหญเปนไมหวงหาม ประเภท ก (ไมหวงหามธรรมดา) ตามพระราชกฤษฎีกากําหนดไม

หวงหาม พ.ศ.๒๕๓๐ สวนยางรักที่ไดจากไมรักใหญเปนของปาหวงหาม ตามพระราชกฤษฎีกากําหนด

ของปาหวงหาม พ.ศ.๒๕๓๐ การทําไมหรือการเก็บหาของปาหวงหาม (ยางรัก) โดยการเจาะเอายาง

จากตนรักใหญที่ขึ้นอยูในพื้นที่ปาทั่วไปหรือปาสงวนแหงชาติ ตองไดรับอนุญาตจากพนักงานเจาหนาที่

และตองเสียคาภาคหลวง และตองปฏิบัติตามขอกําหนดในกฎกระทรวง หรือในการอนุญาต

 ๓. การนาํไมรกัและยางรกัทีป่ลกูในทีด่นิกรรมสทิธิไ์ปใชประโยชน การปลูกสรางสวนปาไมรกัใหญ 

ควรแจงขอข้ึนทะเบียนที่ดินเปนสวนปา ตามพระราชบัญญัติสวนปา พ.ศ.๒๕๓๕ เพ่ือเปนหลักฐาน

แสดงที่มาของไมรักใหญวาเปนไมที่ปลูกขึ้นเอง มิใชไดจากปาธรรมชาติ ซึ่งจะเปนประโยชนในการนําไม

หรือยางรักเคลื่อนที่ไปใชประโยชน

ปญหาและอุปสรรคดานการเจาะเก็บยางรักในภาคเหนือ ไดแกสภาพอากาศรอนจัด และ

ฝนตกชุกมีผลตอการไหลของนํ้ายางรัก และระยะเวลาท่ียางรักออกจากตนรักมากจะเปนชวงส้ันๆ คือ 

ในตอนกลางฤดูฝน ตั้งแตเดือนสิงหาคมถึงเดือนธันวาคมและมกราคมของทุกปทําใหไดปริมาณยางรัก

ที่มีคุณภาพดีไมเพียงพอกับการทํางานดานการอนุรักษ 

ปญหาและอุปสรรคดานการใชประโยชน 

 การปลอมปนยางรักเพื่อใหมีปริมาณมากขึ้นเพราะยางรักเปนของหวงหาม และหายาก

ในประเทศไทย มีการรับซื้อในปริมาณมากจากประเทศเพื่อนบาน เชน ประเทศพมา ผานมาทางจังหวัด

แมฮองสอน โดยกลุมชาวไทใหญ หรือ ชาวเขาเผากะเหรี่ยง สิ่งที่นํามาปลอมปนตางๆ ไดแก น้ํามันดิบ 

น้ํามันตึง น้ํามันยาง น้ํามันสน ยางบอน ยางรถยนต น้ํา มันสําปะหลัง เปลือกไมบดละเอียด หรือ

ถานบดละเอียด

ปญหาและอุปสรรคดานการอนุรักษ

 ปจจุบันปญหาที่เกิดกับกระบวนการอนุรักษ “ยางรัก” ที่สําคัญมีหลายประการ ไดแก ยางรักดิบ

ในประเทศไทยมีปริมาณนอยตองนําเขามาจากพมาและมีการเจือปนสูงทําใหคุณภาพดอยลงแหลงนิเวศ

ไมรักและตนรักถูกทําลายเพิ่มขึ้นนอกจากนี้ภูมิปญญาชางรักไทยไมมีคนสืบทอด เพราะหลายคนแพพิษ

ของยางรัก คนรุนใหมไมสนใจ รัฐใหความสําคัญตอการอนุรักษองคความรูนอย ใชเวลานานไมสอดคลอง

กับราคาถูก ฯลฯ) อีกทั้งมีการนํายางรักสังเคราะหมาใชในงานประณีตศิลปเครื่องรัก

 ดังนั้นเพื่อใหเกิดประโยชนตอการอนุรักษดานน้ี ที่สิ่งควรไดรับปรับปรุงหรือแกไข ดังนี้ 

 ๑. ควรมีการแกกฎหมายปาไมเกี่ยวกับการอนุรักษและเจาะเก็บยางรัก 

 ๒. ควรมีการวิจัยยารักษาพิษของยางรักหรือลดอาการแพจากสวนตางๆ ของไมรักใหญ

 ๓. ควรสงเสริมการปลูกรักพันธุรักเวียดนาม (Rhus succedanea) (รักแกนมอ) จากประเทศ

สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม ที่มีเติบโตเร็ว มีอายุการเก็บเกี่ยวผลผลิตสั้น 



๑๔ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

 ๔. ควรมีการผสมพันธุไมรักใหญกับพันธุไมรักของตางประเทศ เพ่ือปรับปรุงคุณภาพ หรือ

ลดจุดออนของยางรักที่ไดจากไมรักใหญ

 ๕. สงเสรมิการอนรุกัษพนัธุไมดวยการปลกูพันธุไมรกัใหญในเขตอทุยานประวตัศิาสตรทัว่ประเทศ 

ซึ่งมีการนํารอง ณ อุทยานประวัติศาสตรเมืองสิงห จังหวัดกาญจนบุรี

 ๖. ถายทอดภูมิปญญาการเจาะเก็บยางรักสูเยาวชน หรือชาวบานท่ีอาศัยอยูในเขตพ้ืนที่ที่มี

ตนรักใหญ และสรางจิตสํานึกรักษปา

 ๗. ใหองคกรเอกชนหรือผูสนใจสัมปทานการเจาะเก็บยางรัก

 ๘. อบรมภูมิปญญาชางรักไทย และชางรักทองถิ่นใหแพรหลายมากข้ึนในระดับภูมิภาค

เอกสารอางอิง
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๑๕จากรักสู่เครืองเขิน

 เคร่ืองเขินเปนงานศิลปกรรมอีกอยางหนึ่งของลานนาและเปนส่ิงของเคร่ืองใช ที่เก่ียวของ

อยูในชีวิตประจําวันของชาวลานนาในอดีตเปนอยางมาก จนอาจจะกลาวไดวาเคร่ืองเขินนั้นเปนผลิตผล

ทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตและแสดงถึงคุณลักษณะของชาวลานนาไดเปนอยางดี 

 เมื่อพูดถึงเครื่องเขิน วัตถุดิบหลักที่ไมพูดถึงไมไดเลยนั้นคือรักเปนยางไมชนิดหนึ่งซึ่งชนชาติ

ที่อาศัยอยูในทวีปเอเชียรูจักนํามาใชในการเคลือบและตกแตงผิวของวัตถุตั้งแตสมัยโบราณ โดยใชยางรัก

ในการเคลือบสิ่งของเครื่องใชที่ทําจากวัสดุประเภทตางๆ เชน ไม เครื่องจักสาน หนัง ผา โลหะ 

เครื่องปนดินเผา หิน เปนตน เมื่อยางรักแข็งตัวแลวจะมีคุณสมบัติปองกันนํ้าซึม และทนตอสภาพของ

ดินฟาอากาศ

๑ บทความวิชาการน้ี สวนหนึ่งไดขอมูลจากการลงพื้นที่โครงการวิจัยการศึกษาและรวบรวมรูปแบบลวดลายขูดโบราณ ของ
 เคร่ืองเขิน บานนันทาราม เพื่อการอนุรักษและฟนฟูผลิตภัณฑเครื่องเขินจังหวัดเชียงใหม โดยไดรับอุดหนุนทุนวิจัยจาก
 กรมสงเสริมวัฒนธรรมประจําปงบประมาณ ๒๕๖๐.
๒ อาจารย คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยแมโจ.



๑๖ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

วาดวยเรื่องของยางรัก

 ตนรักเปนไมยืนตนอยูในวงศไมมะมวง (Anacardiaceae) เปนคนละชนิดกับตนรัก Calotropis 

gigantean linn ซึ่งเปนไมพุมอยูในวงศ Asclepiadaceae ตนรักหรือตนไมในวงศมะมวงมีอยู ๒ สกุล 

ที่ใชเจาะเก็บยางรัก คือ สกุล Rhus และสกุลไมรักใหญหรือคนลานนาเรียกวารักหลวง (Melanorrhoea) 

ตนรักในสกุลไมรักใหญ มีอยูดวยกัน ๔ ชนิด คือ ตนรักใหญ (Melanorrhoeaustata) รักนํ้าเกล้ียง 

(Melanorrhoealaccifera) รักเขา (Melanorrhoeapilosa) และ รัก (Melanorrhoeaglabra)๓ ตนรักมีขึ้นอยู

ทั่วไปในประเทศเวียดนาม พมา ญี่ปุน และประเทศไทย ซึ่งในประเทศไทยมีมากทางภาคเหนือ เชน 

ที่เชียงใหม เชียงรายและทางภาคใตที่ อ.ไชยา จ.สุราษฎรธานี ซึ่งยางรักที่ไดจากที่นี่จะมีคุณภาพดี

สวนในทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือมียางรักที่ อ.ตระการพืชผล จ.อุบลราชธานี แตเปนยางรักท่ีไมคอย

จะมีคุณภาพนัก

 ตนรักมีความสําคัญ คือ สามารถเจาะเก็บยางรักเพื่อใชในงานอุตสาหกรรมเคร่ืองรักและเครื่องเขิน

ของไทยและพมา คือ ตนรักใหญ (ฮักหลวง) การนํายางรักจากตนรักมาใช ทําดวยการกรีดหรือ

สับดวยมีดที่ลําตนรักใหเปนรอยยาวๆ โดยบากสวนเปลือกไมในรูปของสามเหล่ียมปลายแหลมกลับหัวยางรัก

จะคอยๆ ไหลออกมาตามรอยที่กรีดและสับนั้น แลวจึงนํากระบอกไมไผมีขอปดทาย ตัดใหเปนปากฉลาม

ตอกเขาไปในเน้ือไมตนรักเพื่อรองรับน้ํายาง โดยจะท้ิงไวประมาณ ๑ อาทิตยแลวคอยเขาไปเก็บยางรัก 

ซึ่งแตละคร้ังก็จะมีกระบวนการแบบน้ี ซึ่งพอเก็บยางรักแลวจะเทรวมกันใวในปบหรือไห เพื่อใชงานตอไป 

ยางรักน้ีบางแหงโดยเฉพาะภาคอีสานเรียกวา น้ําเกล้ียง หรือ รักนํ้าเกลี้ยง ยางรักแตละชนิดท่ีชางรัก

จะใชประกอบในการทํางานเครื่องรักมีอยูหลายชนิด ดังมีชื่อเรียกท่ีแตกตางกันดังนี้

 รักดิบ คือ ยางรักสดที่ไดจากการกรีดหรือสับจากตนรัก ลักษณะเปนของเหลวสีขาวเมื่อทิ้งไว

สักระยะหนึ่ง จะเปลี่ยนเปนสีน้ําตาลไหม รักดิบนี้จะตองผานการกรองใหปราศจากสิ่งสกปรกปะปน และ

จะตองไดรับการขับน้ําท่ีเจืออยูตามธรรมชาติในยางรักใหระเหยออกตามสมควรเสียกอน จึงจะนําไป

ประกอบงานเครื่องรักได

 รกัน้าํเกล้ียงคือ ยางรักดิบทีผ่านการกรองและไดรบัการซับน้าํเรียบรอยแลว เปนนํ้ายางรักบริสทุธิ ์

จึงเรียกวา รักน้ําเกล้ียง เปนวัสดุพื้นฐานในการประกอบงานเครื่องรักชนิดตางๆ เชน ผสมสมุก ถมพ้ืน 

ทาผิว

 รักสมุก คือ รักน้ําเกลี้ยงผสมกับสมุก มีลักษณะเปนของเหลวคอนขางขน ใชสําหรับอุดแนวทาง

ลงพื้นและถมพื้น 

 รักเกลี่ย คือ รักน้ําเกลี้ยงผสมกับสมุกถานใบตองแหงปน บางทีเรียกวา สมุกดิบ ใชเฉพาะงาน

งานอุดรู ยารอง ยาแนวบนพ้ืนกอนทารัก สําหรับปดทองคําเปลว

 รักเช็ด คือ รักน้ําเกลี้ยง นํามาเค่ียวบนไฟออนๆ เพื่อไลน้ําใหระเหยออกมากท่ีสุด จนไดเนื้อรัก

ขนและเหนียวจัดสําหรับใชแตะ ทา หรือเช็ดลงบนพ้ืนแตบางๆ เพื่อปดทองคําเปลว หรือทําชักเงาผิวหนา

งานเครื่องรัก

๓ สะอาด หงสยนต. เคร่ืองเขิน. กรุงเทพฯ : โรงพิมพกระดาษไทย, ๒๕๐๕.



๑๗จากรักสู่เครืองเขิน

 รักใส คือ รักน้ําเกลี้ยงที่ผานกรรมวิธีสกัดใหสีออนจาง และเนื้อโปรงใสกวารักนํ้าเกลี้ยง สําหรับ

ใชผสมสีตางๆ ใหเปนรักสี 

 รักแตละชนิดดังที่กลาวมานี้ ลวนมีที่มาจากรักดิบทั้งสิ้น ซึ่งจะมีคุณภาพมากหรือนอยนั้น

ขึ้นอยูกับการเก็บยางรักในฤดูกาลตางๆ ซึ่งรักที่มีคุณภาพ จะเปนรักที่เก็บในชวงเดือนพฤศจิกายน 

จนถึงเดือนมีนาคม เพราะยางรักจะเขมขนมากที่สุดสงผลถึงลักษณะของการนํามาประกอบงานเครื่องรัก

แลวจะไดงานท่ีดแีละมีความคงทนถาวร ถอืเปนคณุสมบัตพิืน้ฐานของรักดบิท่ีชางรักจะตองรูจกัเลอืกรักดิบ

ที่มีคุณภาพดีมาใช

ตนรัก

การกรองยางรักกอนจะนํายางรักไป ทําเคร่ืองเขิน

ดอกรัก

ยางรักที่กรองเสร็จ จะเรียกวารักน้ําเกลี้ยง



๑๘ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

วิธีการคัดเลือกยางรัก 

 การคัดเลือกรักเปนสิ่งสําคัญตอการประกอบงาน เพราะรักท่ีมีขายตามทองตลาดมิใชวาจะเปน

รักท่ีบริสุทธ์ิทั้งหมด อาจมีสวนอ่ืนผสมเพ่ือเพ่ิมปริมาณก็ได เชน น้ํามันดิน น้ํามันยาง หรือนํ้าเปลา 

เวลาซ้ือเพ่ือที่จะไดรักที่มีคุณภาพท่ีดีนั้นอาจจะทดสอบงายๆ ไดดังนี้

 ๑.  ใชน้ิวมือแตะยางรักขยี้และดมกล่ินของรัก ถาบริสุทธิ์จะไมมีกลิ่นน้ํามันดิน น้ํามันสน หรือ

น้ํามันยาง

 ๒.  ใชไมพายจุมลงไปในยางรัก แลวยกขึ้นปลอยใหยางรักไหลกลับลงไปจากไมพาย ถาเปนรัก

ที่บริสุทธ์ิจะไหลติดตอลงเปนเสนเสมอกัน ถาไมบริสุทธิ์ยางรักจะไหลขาดลงเปนตอน

 ๓.  ใชนิ้วมือแตะยางรัก แลวนําไปทาลงบนแผนกระจก ยางรักท่ีมีคุณภาพดีจะทาไดเรียบ

เสมอกัน ถาไมบริสุทธิ์จะทาลงแผนกระจกแลวไมคอยเรียบ

 ๔.  ถายางรักแหงเร็วกวาปกติ มักจะเปนยางรักที่ถูกผสมดวยน้ํามันสนมากเกินความตองการ

และมีคุณภาพต่ํา

 ๕.  ใชนิ้วมือแตะยางรักแลวขยี้ดู ถามีคุณภาพดีจะมีความเหนียวกวายางรักท่ีปนดวยสิ่งอื่นๆ 

ความหมายของคําวาเครื่องเขิน

 จากหนังสือพจนานุกรมศัพทศิลปกรรม (๒๕๓๐) ไดพูดถึงเครื่องเขินไดความวาเปนภาชนะท่ีทํา

จากผิวไผ ซึ่งนํามาเรียดแลวทําเปนโครงฉาบดวยรักสมุกหรือรักชาด เพ่ือกันน้ํารั่วซึม ตกแตงผิวใหเรียบ

เกลี้ยงแลวจึงเขียนลายหรือขีดผิวถมสีที่เรียกวาการชักเสนไหม ตอจากน้ันจึงทารักนํ้าเกลี้ยงใหเปนเงางาม

และมัน ภาคเหนอืและภาคกลางตอนเหนือนิยมทําเปนภาชนะใชสอย เชน ขันโอ ขันขาว ขันดอก พาน 

กระโถน กลองยาเสน และหีบผา เปนตน

 เขิน เปนศิลปะพ้ืนบานของไทยประเภทเคร่ืองรัก มีมาแตโบราณตอมาภายหลังขาดชวงการ

สืบทอดไประยะหนึ่ง ภาคเหนือของไทยไดรับอิทธิพลวิธีการมาจากไทเขิน ซึ่งอยูในยูนนานตอนใตจึงเรียกวา

การตอกเอายางรัก



๑๙จากรักสู่เครืองเขิน

เครื่องเขิน วิธีทําดั้งเดิมถาเปนภาชนะโคงวงกลม เชน พาน จะรีดไมไผใหแบนเปนเสนเล็กๆ ขดเปนวงโคง

ขึ้นไปเปนขั้นๆ เวาเขาและออกตามทรงท่ีตองการ โดยไมจําเปนตองมีเสนตั้งถาเปนสวนแบนของภาชนะ

กลม เชน กนพาน หรือ ภาชนะท่ีเปนกลองเหลี่ยม เชน หีบผา ใชผิวไมไผสานลายขัดเปนโครง ภาชนะ

รูปเหล่ียมมีโคง เชน กลองขาว โครงจะทําดวยไสไมไผสานลายขัด การแกปญหาสวนเวาเขาออกนั้น

เปนเสนหอันนาภูมิใจของชางเขิน ชางช้ันบางคนใชวิธีเครื่องจักสานธรรมดาคือ ขึ้นโครงดวยเสนไผ ๖ - ๘ เสน 

เปนโครงทางตั้งกอนขัดเปนวงอยางที่ภาษาชางเรียกวา ลายกนเขง

 สําหรับคําวา เครื่องเขินในภาษาอังกฤษ ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาคเหนือ กรมสงเสริม

อุตสาหกรรมกระทรวงอุตสาหกรรม (ม.ป.ป.) ใชคําวา lacquer ware ซึ่งที่มาของคําวา lacquer เริ่มมีใชมา

ตั้งแตคริสตศตวรรษ ๑๗ ในประเทศฝรั่งเศสใชคําวา lacquer ซึ่งหมายถึง กาวยาง หรือ ครั่งที่ใชสําหรับ

ติดประทับเอกสารเพื่อไมใหแยกออกหรือเปดออกมาได สวนในประเทศสเปนและโปรตุเกสใชคําวา lacre 

มาตั้งแตคริสตศตวรรษที่ ๑๖ ประเทศอิตาลีใชคําวา lacra และมีการเปลี่ยนรูปแบบมาเปน lacquar 

สวนยางรกัใชคาํวา lacquer แตคาํองักฤษทัง้ ๒ คาํน้ีหาไดใชหมายถงึ เครือ่งเขนิหรอืยางรกั แตเปนคาํทัว่ไป

สาํหรับน้าํมนัขัดเงา หรอืน้าํมันเคลือบซ่ึงเปนสใีส สาํหรับใชทาวัตถโุลหะหรือไม ตามรานขายเคร่ืองกอสราง

ตางๆ แตถากลาวถึง lacquer ในเรื่องเครื่องเขินของตะวันออกไกล เชน จีน ญี่ปุน เกาหลี ตองเขาใจวา

เปนศัพทเฉพาะหมายถึงยางรักและ lacquering ก็คือการลงรักน่ันเอง

ประวัติความเปนมาของเคร่ืองเขิน

 วิบูลย ลี้สุวรรณ (๒๕๒๕) ไดกลาวในมรดกไทยวา เคร่ืองเขินเปนเครื่องใชของชาวลานนา

มาตั้งแตสมัยโบราณ มีลักษณะคือเปนภาชนะและมีโครงเปนเครื่องจักสาน หรือาจจะเปนไมจริง

หลังจากนั้นจะมีการเคลือบดวยยางรักหลายๆ ชั้น เพื่อทําหนาที่ยึดโครงสรางใหแข็งแรงและกันความชื้น 

การทารักหลายๆ ชั้นก็เพื่อชั้นแรกทําหนาที่ยึดโครงสรางขั้นตอๆ ไปเปนการชวยตกแตงผิวภาชนะ

ใหเกิดความเรียบหลังจากนั้นจะมีการตกแตงใหเกิดความสวยงาม โดยมีการเขียนลวดลายดวยชาดหรือ

การขูดผิวภาชนะใหเกิดลวดลาย เครื่องเขินที่เปนของใชโดยท่ัวไป มักจะมีน้ําหนักท่ีเบา ตกแตงโดยใชสีดํา

กับสีแดง ถาเปนของใชในงานพิธีกรรมจะมีการนําทองคําเปลวมาประดับตกแตงมากข้ึนหรือมีการปนรัก 

พิมพรักกระแหนะใหเกิดลวดลายสวยงาม 

 ในภาคเหนือของประเทศไทยจัดเปนแหลงสําคัญท่ีผลิตเคร่ืองเขิน คําวาเคร่ืองเขินนาจะเปน

คําที่ถูกเรียกขึ้นในภายหลังจากคนภาคกลางที่ขึ้นไปอยูในภาคเหนือในชวงรัชกาลที่ ๖ เพราะในสมัยกอน

การผลิตเครื่องเขินในภาคเหนือเรียกเปนภาษาพื้นเมืองวา การทําฮักทําหางหรือ คัวฮักคัวหาง มาตั้งแต

สมยัโบราณ เพราะฉะนัน้คาํวาเครือ่งเขนินาจะถกูบญัญตัขิึน้มาเมือ่ประมาณ ๑๐๐ ปใหหลัง พรอมกบัธรุกจิ

การผลิตคัวฮักคัวหางสงออกจากลานนาสูสยาม ถือเปนของที่ระลึกจากหัวเมืองฝายเหนือจนเปนท่ีมาของ

งานหัตถกรรมเครื่องเขิน 



๒๐ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

 มีขอสันนิษฐานวาคนจีนรูจักทําเครื่องเขินอยางแพรหลายกอนชาติอื่นราว ๓,๐๐๐ ป และ

ไดมีการทําติดตอกันมาหลายยุคหลายสมัย เชน ในราชวงศหมิง มีการทําเครื่องเขินหลายเมือง เชนท่ีเมือง

ตาลีฟูและตังเก๋ีย มีการพบช้ินสวนเคร่ืองเขินในหลุมศพของบุคคลตางๆ ที่ฝงไวเมื่อหลายพันปมาแลว 

และเคร่ืองเขินนาจะแพรหลายสูเกาหลี เวียดนาม ญี่ปุน และแถบเอเชียอาคเนย เชน ประเทศไทยและ

ประเทศพมา Sylvia Fraser (๑๙๘๕) กลาวในหนังสือเครื่องเขินพมาวา พมาไดรับกรรมวิธีการทําเครื่องเขิน

จากจีนต้ังแตสมัยปยู (pyu ๕๐๐ - ๙๐๐ AD) โดยผานทางเผาเชียง (Chiang) ซ่ึงอยูทางพรมแดนตะวันตกของพมา

โดยจะรับเทคโนโลยีตั้งแตสมัยฮั่น เปนตนมา เพราะมณฑลเสฉวนจะเปนแหลงวัตถุดิบสําคัญในการผลิต ซึ่งมี

ชาดและยางรักซึง่พวกเทยีน (tian) และ โป (po) ในมณฑลยนูนานกร็ูจกัการใชวตัถดุบิเหลานีผ้ลติและคงถายทอด

กรรมวิธีไปทั่วบริเวณตอมาพวกทางเหนือของนานเจาก็อพยพลงมาสูดินแดนปยูและนําความรูในการผลิต

เคร่ืองเขินลงมาดวย ซ่ึงเคร่ืองเขินพมาท่ีเกาท่ีสุดพบในเจดียมินกาลาเซดิ หรือมันตระเจดีย (Min - gala - Zei - de)

อายุราว ค.ศ.๑๒๗๔ เปนกลองไมสักทรงกระบอกเขียนดวยยางรักและสีโอค

 นอกจากนี้เครื่องเขินที่มีชื่อเสียงมากที่สุดในพุกาม จะไดรับกรรมวิธีจากยวน เปนภาษาฉาน

ที่ใชเรียกคนในดินแดนลานนา ตั้งแตยูนนานลงมาจนถึงเชียงใหม ซึ่งพมาคงไดรับกรรมวิธีการผลิตจาก

พวกญวน สําหรับเครื่องเขินของลานนา สรัสวดี อองสกุล (๒๕๒๙) กลาวในประวัติศาสตรลานนาวา 

มีขอสันนิษฐานวาไดรับจากชาวไทเขินที่อพยพมาจากเชียงตุงนั้น คาดวาคงจะไดรับกรรมวิธีตางๆ จากจีน

ผานนานเจามาเปนเวลาชานาน จนถึงแหลงที่อยูของไทยทางรัฐฉานแลวแยกเขาพุกามหรือเชียงใหม 

จนกระทั่งในป ค.ศ.๑๕๕๑ - ๑๕๕๘ บุเรงนองเขามาตีเมืองเชียงใหม ไดกวาดตอนชางฝมือจํานวน ๔,๐๐๐ คน

ซึ่งมีชางเขินรวมอยูดวยไปพมา (หงสาวดี) และในชวงป ค.ศ.๑๕๕๘ - ๑๗๗๕ ที่พมาปกครองลานนา กษัตริย

เชียงใหมตองสงเครื่องบรรณาการประกอบดวย ชาง มา ผาไหม และเครื่องเขินไปใหพมาดวย

 Sylvia Fraser - Lu (๑๙๘๕) กลาวในหนงัสอืเครือ่งเขนิพมาวา พระเจาอลองพญายกทพัมาปราบ

ลานนาในป พ.ศ.๒๓๐๕ ไดอีกและไดกวาดตอนผูคนไปอยูเมืองไลขา (laikha) ประเทศพมาในรัฐฉาน 

ซึ่งทําใหเพ่ิมชางฝมือมากข้ึน มีหลักฐานวาผูครองรัฐฉาน เมืองไลขา ก็เคยนําชางฝมือตามชายาเมือง

ของตนจากเมือง lin - zin ใกลเวียงจันทนไปตกแตงเจดียดวยกรรมวิธีลงรักเพราะฉะนั้นจึงมีความเปน

ไปไดวาเชียงใหมมีการผลิตเครื่องเขินอยูแลว เมื่อราวป พ.ศ.๒๑๐๐ เนื่องจากมีคนไทยจํานวนมากที่เขาใจ

วาไทยไดรับอิทธิพลการทําเครื่องเขินมาจากพมา แตที่จริงน้ันพมาไดวิชาการทําเครื่องเขินไปจากไทย 

มีเอกสารท่ีรับรองขอความนี้เชน สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพทรงกลาวเรื่องเที่ยวพมา ๒๔๗๕ วา 

“ไดความรูแปลกใหมในทางโบราณคดี เนื่องดวยทําของลงรักในเมืองพมาอยางหน่ึงจะกลาวไวตรงน้ีดวย 

ฉันเห็นในหนังสือพงศาวดารพมาฉบับหนึ่งวาวิชาทําของลงรักนั้น พระเจาหงสาวดีบุเรงนองไดไปจาก

เมืองไทย (คือวาไดชางรักไทยไปเมื่อตีกรุงศรีอยุธยาไดใน พ.ศ.๒๑๑๒) ถาจริงดังวาก็พอสันนิษฐาน

ไดวาครั้งนั้นไดไปแตวิธีทําชักน้ําเกลี้ยงกับทําลายรดนํ้า จึงมีของพมาทําเชนกันมาแตโบราณ แตวิธีที่ขุด

พืน้รกัลงไปเปนรูปภาพและลวดลายตางๆ นัน้ พวกชางชาวเมอืงพกุามเขาบอกฉันวาเพิง่ไดวธิไีปจากเมือง

เชียงใหมเมื่อชั้นหลัง”
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และชาวพมาก็เรียกภาชนะเคร่ืองเขินวา โยนแถ ซึ่งแปลวาเครื่องของคนโยนหรือคนยวนซึ่งหมายถึง

ชาวเชียงใหมนั่นเอง และที่นาสังเกตอีกอยางคือลวดลายประดับแบบหนึ่งที่เรียกวา ซินเม ซึ่งหมายถึง

เมืองเชียงใหมนั่นเอง คาดวาคงเปนลายดั้งเดิมไปจากเชียงใหมนั้นเอง ราวปลายสมัยราชวงศมังราย

ป พ.ศ.๒๑๐๐ จึงนาสันนิษฐานไดวาถึงแมชาวพมาจะทําเครื่องเขินเปนแตเทคนิคพิเศษตางๆ คงไดจาก

ชางไทยที่โดนกวาดตอนไปยังพมา นอกจากนั้นยังมีหลักฐานบางอยางที่ชี้ใหเห็นวามีการใชยางรักสําหรับ

เคลือบผิวภาชนะตางๆ กอนยุคราชวงศมงัราย คอืในสมัยหริภญุไชย เชน ทีอ่าจารยจอหนชอว ผูเชีย่วชาญ

เก่ียวกับเครื่องปนดินเผาไทย ไดคนพบวาเครื่องปนดินเผาบางชิ้นท่ีเปนวัฒนธรรมหริภุญไชยมีการเคลือบ

ดวยยางรัก ซึ่งสวนท่ีเปนเคร่ืองจักสานคงจะยอยสลายไปกับกาลเวลา สวนท่ีติดอยูกับดินเผาในหลุมศพน้ัน

บังเอิญมีการหอหุมอยางดี ทําใหยางรักบางสวนตกคางเปนหลักฐานใหเห็นถึงในปจจุบัน

คัวฮักคัวหางในลานนา
 เคร่ืองเขินเปนงานหัตถกรรมหน่ึงของลานนา แตเดิมน้ันเรียกเคร่ืองเขินวา “ครัวฮักครัวหาง”

ซึ่งหมายถึงของใชที่เปนเครื่องสานทาดวย “น้ํารัก” คือยางรักหรือวัสดุฉาบผิวที่มีสวนผสมของยางรัก 

สวน “หาง” หมายถึงชาดซึ่งเปนหินแรชนิดหนึ่งสีแดง ที่นิยมใชแตงแตมบนเครื่องใชประเภทนี้พบวา

มีการใชเครื่องเขินเปนของใชประจําบาน และของใชพิธีกรรมสําหรับวัดและผูมีฐานะพอสมควร ที่ตองการ

ความหรูหรามากกวาเคร่ืองใชที่ทําดวยไมหรือเคร่ืองจักสาน แตไมอยูในภาวะที่จะใชเคร่ืองเงินหรือ

เปนของใชที่ไมนิยมทําดวยโลหะ

 ประวัติความเปนมาของภาชนะเครื่องรักหรือเครื่องเขิน มีจุดเริ่มตนมาจากประเทศจีนโดยพบ

หลักฐานวา มีภาชนะเคร่ืองรักมาแลวต้ังแตสมัยราชวงศโจวเม่ือประมาณส่ีพันปมาแลว โดยพบหลักฐาน

หาง หรือชาด แรที่นํามาผสมกับยางรักแลวไดสีแดงนํามาเขียนลวดลายบนเคร่ืองเขิน
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ชิ้นสวนและตัวภาชนะเครื่องรักในหลุมฝงศพของบุคคลสําคัญหลายแหง ตอมาวัฒนธรรมดังกลาวคงไดแพร

หลายไปสูเกาหลี ญี่ปุน จีนตอนใต เวียดนามและเอเชียอาคเนย

ภาชนะเคร่ืองรักหรือเครื่องเขิน คงมิใชเปนสิ่งของเครื่องใชชนิดใหมที่เพิ่งเขามาสูลานนา พรอมกับ

การอพยพของชาวไทเขิน แตภาชนะเครื่องรักนั้นถือไดวาเปนสิ่งของเครื่องใชที่มีการใชอยูอยางแพรหลาย

ในลานนามากอนหนานัน้นานแลว ดงัปรากฏหลักฐานในพงศาวดารพมาวา เมือ่พมายดึครองเมืองเชยีงใหม

ไดกวาดตอนเอาชาวเชียงใหมและชางฝมือไปไวในเมืองพมาหลายครั้ง ปจจุบันยังคงมีการทําเครื่องเขิน

ทีม่กีารตกแตงดวยลายขดูขดี แลวถมลายเสนดวยสตีางๆ อยูทีเ่มอืงพุกาม ซึง่พมาจะเรยีกภาชนะเครือ่งรกั

ชนิดนี้วา โยนเถ ซึ่งแปลวาเครื่องยวน หรือเครื่องที่ประดิษฐขึ้นโดยชาวยวนหรือชาวลานนา

 ความรูในการทําเคร่ืองเขินของลานนาคงจะหายสาบสูญไป เน่ืองจากบานเมืองลมสลายจาก

การศึกสงครามระหวางไทยกับพมา ในราวปลายพุทธศตวรรษที่ ๒๓ ถึงตนพุทธศตวรรษที่ ๒๔ สวนหนึ่ง

ของพลเมอืงและชางฝมอืไดถกูกวาดตอนไปพมาเปนอนัมาก อยางไรกต็ามแหลงผลติภาชนะเครือ่งรกัของ

เชียงใหมนั้น ก็มิไดมีการทําอยูเฉพาะแตที่บานนันทารามในเมืองเชียงใหมแหงเดียวเทานั้น ยังพบวา

ทีห่มูบานชาวไทเขินในเขตอาํเภอสันปาตอง จงัหวัดเชยีงใหม ยงัเปนแหลงผลติภาชนะเครือ่งรกัอกีแหงหนึง่

ดวย แตดูเหมือนวาปจจุบันจะมีการเลิกทําไปแลว

 อุตสาหกรรมเคร่ืองเขิน เจริญรุงเรืองในลานนามานาน โดยเฉพาะที่เมืองเชียงใหม ไดผลิต

ภาชนะในรปูแบบตางๆ เชน ถวย ชาม ขนัโตก สิง่ของเครือ่งใชประจาํวนัและเครือ่งใชในพธิกีรรม จนกระทัง่

เมื่อเครื่องเคลือบดินเผา เครื่องอลูมิเนียม และเครื่องพลาสติกเขามามีความสําคัญในชีวิตประจําวัน

มากข้ึน ผลติภัณฑเคร่ืองเขินจงึคอยๆ เสือ่มความนิยมลง และไมอยูในฐานะเปนเคร่ืองใชประจําครอบครัว

ดังเชนอดีต ผูซื้อเคร่ืองเขินในปจจุบันสวนใหญไมไดซื้อไปใชสอย แตซื้อเพราะวาเปนของสวยงามและ

ซือ้ไปเปนของท่ีระลกึ ของขวัญ หรอืเคร่ืองประดับตางๆ การทําเคร่ืองเขินในลานนาจึงลดนอยลงตามลําดับ 

ปจจุบันเราจะพบเคร่ืองเขินอยู ๓ กลุมดวยกัน คือ

 กลุมที่ ๑ เปนเครื่องเขินแบบของเกา งานฝมือเกาที่โครงสรางเปนงานไมไผสาน ทารัก ทาชาด 

เขียนลายสีแดงดวยชาด ซึ่งสวนใหญเครื่องเขินในยุคนี้จะเรียก “คัวฮักคัวหาง” ทั้งนี้จะเรียกไปตามลักษณะ

การประดบัตกแตงวาจะตกแตงดวยชาดหรอืปดทองคาํเปลว และเรยีกชือ่ผลิตภณัฑแตละชิน้ ไปตามหนาท่ี

การใชสอยของภาชนะน้ัน เชน ขันดอก ขันหมาก ขันโอ หีบผา แอบ อูบ ปุง เปนตนและพบไดทั่วไป

ในวัฒนธรรมลานนา แตแหลงผลิตที่มีชื่อคือ แหลงสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม เปนตน 

 เคร่ืองเขินแบบสันปาตองหรือแบบพื้นเมือง เครื่องเขินแบบนี้สวนใหญมีโครงสานเปนลายขัด

หรือขดใหเกิดรูปทรงแบบตางๆ มีการดามและรัดขอบเปนชั้นๆ ใหเกิดความแข็งแรงและสวยงามดวยตอก

หรือหวาย การประดับตกแตงเกิดจากลวดลายของการสานเสนตอกไมไผในบางสวน และอีกหลายสวน

เปนการถมพื้นใหเรียบ เขียนลวดลายดวยสีชาดแดงบางทีก็มีการแตะทองคําเปลว เนนสวนสําคัญของ

ลวดลายใหเดนชัดขึ้น เครื่องเขินแบบนี้มักจะเปนส่ิงของเครื่องใชขนาดใหญ เชน ขันหมากทรงกระบอก 

ปงุใสเมล็ดพชื และของจุกจกิทัว่ไป กระบุงเล็กหรือขนัโอสําหรับใสของถวายพระและเคร่ืองประกอบพิธกีรรม 

หีบใสผาขนาดปานกลางสําหรับพิธีแตงงาน เปนตน
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ขันหมาก เครื่องรักหรือเครื่องเขินลายสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม

ปุง ภาชนะสําหรับใสเมล็ดพืชหรือสิ่งของของชาวลานนา

แอบเฮือเขียนลายแบบบานตนแหน สันปาตอง



๒๔ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

กลุมที ่๒ เปนเคร่ืองเขินทีไ่ดรบัอทิธพิลจากศิลปะเพ่ือนบาน ไมวาจะเปนประเทศพมา จากชาวไทเขิน

เมืองเชียงตุง จากชาวไตเมืองไลขา เมืองหนอง เมืองนาย เปนตน ที่เขามาแลกเปลี่ยนและทําการคาขาย

ในดินแดนลานนา โดยลักษณะของเครื่องเขินจะมีลักษณะเปนการสานตามแบบดั้งเดิม มักเปนสีชาดและ

สีทองมีทั้งเลียนแบบพมาและนํามาจากพมาจริงๆ 

 กลุมที่ ๓ เปนเครื่องเขินนันทาราม เมืองเชียงใหม คําวา เคร่ืองเขิน ซึ่งสันนิษฐานวาคงเปนคํา

เรียกขานท่ีเกิดข้ึนเมื่อไมนานมาน้ี ที่เรียกไปตามช่ือของกลุมชนชาวไทเขินหรือไทขืน ที่ไดถูกกวาดตอนมา

อยูเมอืงเชยีงใหมในสมยัพระเจากาวลิะ ไดตัง้บานเรอืนกันเปนหมูบานท่ีบานนันทาราม และมคีวามชํานาญ

ในการผลิตภาชนะเครื่องใชประเภทนี้ หรือจะกลาวอีกนัยหน่ึงวาเครื่องเขิน ก็คือ ภาชนะเครื่องใชไมสอย

ของชาวไทเขินนัน่เอง ซึง่เคร่ืองเขินในยุคนี ้จะมีหลายขนาดท้ังช้ินเล็ก ช้ินใหญ ลงรักและขูดลายกอนจะถม

รองขูดดวยชาดสีแดง เปนลวดลายดอกตางๆ 

  แหลงผลิตภาชนะเคร่ืองรักหรือเคร่ืองเขินของเชียงใหม แหลงใหญที่มีชื่อเสียงเปนท่ีรูกันเปนอยางดี 

และยังคงมีการผลิตเครื่องเขินเปนสินคาจําหนายสืบตอมาจนทุกวันนี้ ประวัติความเปนมาของชาวบาน

นันทารามน้ันกลาววา เดิมมีถิ่นฐานอยูที่เมืองเชียงตุง ซึ่งตั้งอยูในแถบที่ราบลุมแมน้ําขืน หรือแมน้ําเขิน 

ในเขตรฐัฉาน ประเทศพมาในทกุวนันี ้ในยคุฟนฟเูมอืงเชยีงใหม ทีเ่รียกวา ยคุเกบ็ผกัใสซา เกบ็ขาใสเมอืง 

ชาวเขินเหลานี้ไดถูกกวาดตอนใหมาเปนไพรพล พลเมืองของเชียงใหมนับตั้งแตนั้นเปนตนมา

แอบหมากแบบไทใหญ เมืองนาย



๒๕จากรักสู่เครืองเขิน

 เครื่องเขินเชียงใหมหรือเคร่ืองเขินนันทาราม เครื่องเขินชนิดน้ีมีโครงสรางเปนโครงสานลายขัด

ดวยเสนตอกไมไผ ที่มีการเหลาใหไดขนาดเล็ก เรียบบางคลายทางมะพราวสานขัดกับตอกเสนบางแบน

เปนรูปแฉกรัศมีจากกนของภาชนะ จนไดรูปทรงตามท่ีตองการ โดยไมตองมีการดามโครงใหแข็งเปนที่ที่ 

เครื่องเขินชนิดนี้จะมีโครงที่แนนแข็งแรง เรียบเสมอกันโดยตลอด เมื่อทารักสมุก แลวขัด ก็จะไดรูปภาชนะ

ที่คอนขางเรียบ เกลี้ยงบาง และมีความเบา การตกแตงเครื่องเขินชนิดนี้ มีลักษณะเดนท่ีนิยมการขูดลาย 

หรือภาษาพ้ืนถิ่นเรียกวา ฮายดอก เม่ือฮายดอกเสร็จแลว จึงนํายางรักท่ีผสมกับสีชาดถมลงไปในรอง

ที่กรดีไว เมื่อขัดแลวจะมองเห็นเสนลวดลายสีแดงฝงอยูในพ้ืนดํา เครื่องเขินในกลุมนี้ มักจะทําเปนส่ิงของ

เครื่องใชที่มีขนาดไมใหญนัก เชน ขันหมากหรือเช่ียนหมาก ขันดอก ขันน้ํา ขันโอ ขันโตก แอบใสของ 

แอบในขันหมาก ถาด กระโถน ตลอดจนกลองใสคัมภีร ฝาบาตรและเชิงบาตร เปนตน

การทําเครื่องเขินของบานนันทาราม จังหวัดเชียงใหม
ที่มา : ศูนยการเรียนรูเครื่องเขิน ชุมชนวัดนันทาราม



๒๖ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

ขันดอกภาชนะเครื่องเขินขูดลายฮายดอกของบานนันทาราม จังหวัดเชียงใหม

กระเปาเครื่องเขินขูดลายฮายดอกของบานนันทาราม จังหวัดเชียงใหม



๒๗จากรักสู่เครืองเขิน

ผลิตภัณฑเครื่องเขินแบบตางๆ ของบานนันทาราม จังหวัดเชียงใหม

แอบหมากเครื่องเขินขูดลายฮายดอกของบานนันทาราม จังหวัดเชียงใหม



๒๘ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

ขั้นตอนการทําเครื่องเขินนันทาราม

 ขึ้นช่ือวางานหัตถกรรมเคร่ืองเขินแลว ไมวาจะเปนงานเคร่ืองเขินจากแหลงไหน ก็ตองข้ึนรูป

โครงสรางจากไมทั้งนั้น ไมวาจะเปนไมจริง เชน ไมสัก ไมขนุน ที่คนลานนานิยมนํามาทําขันดอกโดยวิธี

กลึงโครงข้ันรูป กอนนําไปทารักทาชาด เปนตน แตเครื่องเขินในท่ีนี้นิยมขึ้นรูปดวยโครงสรางไมไผ เพราะมี

น้ําหนักเบา มีความยืดหยุน สามารถจักสานข้ึนโครงไดทุกรูปแบบ ไมไผโดยเฉพาะไผเฮียะ จึงเปนวัตถุดิบ

สําคัญในการผลิตเครื่องเขิน 

 การข้ึนโครงสรางน้ัน ชางตองอาศัยตัวแบบหรือตนแบบท่ีทําจากไมสักกลึง เพราะเปนเสมือน

แมพิมพขึ้นโครงสรางใหมีขนาดผลิตภัณฑที่เทาๆ กัน ทั้งกอก แอบหมาก ขันหมาก ลวนแลวแตตอง

มีพิมพไมไวคอยกํากับขนาด จากนั้นจะใชไมไผที่ไดรับการจักเตรียมไว สานใหไดรูปทรงตามพิมพนั้นๆ 

จากนั้นทายางรักรัดขอบปาก เพื่อไมใหเสนสานที่อยูขางนอกสุดดีดตัวออกมา กอนจะทิ้งใหแหงแลว

ทายางรักเพื่อเปนตัวเชื่อมโครงสรางประมาณ ๒ - ๓ รอบซึ่งแตละรอบรอใหแหงประมาณ ๓ - ๔ สัปดาห

(ชวงฤดูฝน) หรือ ๑ เดือนในชวงฤดูอื่น

โครงสรางเครื่องเขิน



๒๙จากรักสู่เครืองเขิน

 พอแหงแลวตองลงดิน ๑ รอบ (ดินนี้คือดินสอพองผสมยางรักผสมชัน) ทาใหทั่วเพื่ออุดรู

โครงสานไมไผ ทิ้งไวใหแหง พอแหงแลวก็จะนําไปกลึง หรือใชขอเหล็กขูดใหเรียบ จากนั้นทารักซ้ําอีก ๓ รอบ

อยางต่ํา ซึ่งแตละรอบก็ตองรอใหแหงสนิท

 เมื่อทายางรักครบ ๓ รอบแลว ชางก็จะขัดผิวใหเรียบดวยกระดาษทราย ซึ่งในอดีตชาวบาน

จะนิยมใหใบหนอดมาใชขัดผิวเครื่องเขิน ซึ่งใตใบมีลักษณะหยาบและละเอียด ทําใหผิวเรียบเนียน 

เม่ือขัดเสร็จจะตองทายางรักอีกครั้ง และรอจนรักชั้นน้ีแหงสนิท ซึ่งตองแหงสนิทท่ีสุด โดยใชเวลาระยะนี้

ประมาณ ๒ - ๓ เดือน ยิ่งแหงเทาไหรยิ่งดีมาก

 จากนัน้ กจ็ะนาํภาชนะดงักลาวไปขูดลายดวยเหลก็ปลายแหลม ซึง่กระบวนการนี ้ชาวนนัทาราม

เรียกวา “ฮายลาย ฮายดอก” โดยจะใชความชํานาญในการสรางสรรค ผูกลวดลายดวยจินตนาการ 

ตามรปูแบบลวดลายเดมิทีเ่คยทาํมา พอขดุลายเสรจ็ กน็าํผงชาดผสมกบัยางรกั (ใสยางรกัพอเปนตวัละลาย 

ไมใสจนเหลว ใสพอหนืดๆ) แลวนําไปรีด / อัดใสลายท่ีขูดไวจนท่ัวชิ้นงาน ซึ่งเม่ือขั้นตอนน้ีเสร็จแลว

ชางจะท้ิงไวรอใหแหงจริง อีกประมาณ ๑ - ๒ เดือน

การกลึงหรือเคี่ยนโครงสรางไมใผใหเรียบ กอนนําไปทารักในช้ันที่ ๔ - ๕



๓๐ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

 พอแหงก็จะนํากะดาษทรายเบอรละเอียดท่ีสุด (เบอร ๑๐๐๐ - ๒๐๐๐) ขัดพ้ืนผิวในสวนท่ีถูกชาด

สีแดงทาออกใหหมดทั้งใบ จากนั้นก็จะเกิดเปนลายเสนสีเเดงที่ชางไดขูดไว จากนั้นนําสําลีชุบยางรัก

ใหหมาดๆ เช็ดภาชนะท่ีขดัเสร็จเพ่ือใหเกดิความเงางาม ถาตองการใหงานมีผวิดานเหมือนผิวหยก ควรเช็ด

ประมาณ ๓ คร้ัง ในแตละครั้งใหทิ้งไว ๓ - ๔ วัน และหากตองการใหมีพื้นผิวท่ีมันก็จะตองเช็ดรักอีก 

ประมาณ ๕ รอบข้ึนไป

 อยางไรก็ด ีในสมยัรชักาลท่ี ๖ ไดมขีาหลวงจากสยามข้ึนมารับราชการในหัวเมอืงฝายเหนือ และ

ไดใหความสนใจกับงานหตัถกรรมเคร่ืองเขินของชมุชนนันทารามเปนอยางมาก จงึเกดิผลติภัณฑแบบใหมๆ  

ทีเ่ปนเคร่ืองใชของชาวสยามหรือแบบฝร่ัง แตตกแตงดวยลายขูดแบบนันทารามเปนจาํนวนมาก เครือ่งเขิน

ในยุคนี้เองถือเปนสินคาสงออก สินคาของที่ระลึก และรับสั่งทําตามออเดอรจากสยาม จนทําใหเครื่องเขิน

นนัทารามเปนทีรู่จกัและตองการอยางมากของคนในยคุนัน้ โดยสนิคาสวนใหญจะเปนเครือ่งใชในชวีติประจาํวนั

แบบชาวสยาม เชน กระเปาถือ เชี่ยนหมาก หีบใสบุหรี่ ขันนํ้าพานรอง เหยือกนํ้า ถาดนํ้า เปนตน

การทําเครื่องเขินแหงบานนันทารามเพื่อเปนผลิตภัณฑสงออกในสมัยรัชกาลที่ ๖
ที่มา : ศูนยการเรียนรูเครื่องเขิน ชุมชนวัดนันทาราม



๓๑จากรักสู่เครืองเขิน

  ปจจบุนัการทําเคร่ืองรกัหรอืเคร่ืองเขินทีเ่ปนภาชนะเคร่ืองใชตางๆ แทบจะไมมกีารทํากันอกีแลว 

เน่ืองจากประโยชนของการใชสอยภาชนะเคร่ืองรกัไดหมดความนยิมไป คงเหลอืแตการทําขึน้เพ่ือเปนสนิคา

ที่ระลึก และทําใชเปนเคร่ืองประดับตกแตงเทานั้น สวนหน่ึงของการทําลวดลายเคร่ืองเขินท่ีเปนสินคา

ที่ระลึก ก็ไดมีการดัดแปลงวิธีการทําลวดลายประดับบนผิวเครื่องเขิน ใหรวดเร็วขึ้น โดยการใชสีผสมกัน

ตามที่ตองการ แลวทาลงไปตามรองลายที่แกะไวแลวเช็ดออก สีจะเกาะติดแนนเฉพาะในรองลาย แลวเช็ด

ดวยน้ํามันมะพราว บางทีก็ใชสีฝุนผสมกับน้ําปูนขาวทาลงไปเลยก็มี

 การผลิตเคร่ืองเขินแบบนันทารามโดยใชเทคนิคและวัสดดุัง้เดิมเหลือเพียงแหงเดียว และดูเหมือน

วาจะสิ้นสุดลง เนื่องดวยเหตุปจจัยหลายๆ ดาน ทั้งเรื่องของวัตถุดิบคือยางรักท่ีหาไดยาก ชาดหรือหาง

ที่มีราคาแพงลิบลิ่ว ซึ่งถือเปนราคาตนทุนการผลิตที่แพง จนชาวบานไมสามารถหาวัตถุดิบเหลานี้มาสราง

สรรคผลิตงานได รวมไปถึงรูปแบบลวดลายเดิมๆ และบุคลากร(ชาง)ทองถ่ินที่ขาดชวงในการสืบทอด

องคความรูเดิม นอกจากน้ีจะเหลือเพียงแตการผลิตเพ่ือการตลาดการทองเท่ียว เปนของท่ีระลึกราคาถูก 

ที่ขาดคุณคาและคุณภาพ การฮายดอก (การขูดลาย) ทํากันอยางลวกๆ โดยใชสีฝุน สีน้ํามันและสีสะทอนแสง

แทนชาด ไมมีการเคลือบยางรัก ลวดลายสีสันจึงมักจะหลุดหายไปอยางรวดเร็ว และดูเหมือนวาเครื่องเขิน

เมืองเชียงใหม หากยังไมมีการชี้ใหเห็นคุณคาและความสําคัญของมรดกทางวัฒนธรรมดานนี้ ในอนาคต

ไมเกินสิบปเคร่ืองเขินบานนันทาราม อาจจะเหลือแคชื่อและตัวอยางช้ินงานท่ีจัดแสดงภายในพิพิธภัณฑ

เทานั้น

 จากเหตุผลและสภาพปญหาดังกลาว จึงสมควรมีการสํารวจขอมูลและจัดทําฐานขอมูลเชิงลึก

ของรูปแบบศิลปกรรม ศึกษากรรมวิธี เทคนิค กระบวนการในการทําเครื่องเขินแบบโบราณ (ฮายลาย) 

ของจังหวัดเชียงใหม วาลักษณะลวดลายในอดีตเปนอยางไร แบบแผนของลวดลายตลอดจนช่ือท่ีใชเรียก

ลวดลายตางๆ เปนอยางไร ตลอดจนพัฒนาการของลวดลายเคร่ืองเขินบานนันทารามท่ีสืบทอดตอเน่ือง

จากอดีตจนถึงปจจุบันวามีพัฒนาการอยางไร เพื่อเผยแพรองคความรูและถายทอดใหสาธารณะชนท่ัวไป

ไดเห็นถงึคณุคาและความสาํคญั รวมไปถงึการรวบรวมลวดลายโบราณจากเครือ่งเขนิยุคเกา กลับไปใหชาง

ภายในชุมชนเรียนรู และกลับมาขูดลายแบบเดิม พรอมกับการพัฒนาผลิตภัณฑใหมีอัตลักษณ ตอยอดจาก

องคความรูเดิม นอกจากนี้ยังตองมีการจัดหาแนวทางปลูกจิตสํานึกของคนในชุมชนและเยาวชนรุนใหม

ใหตระหนักถึงคุณคาและการอนุรักษดูแลรักษา หวงแหนมรดกทางภูมิปญญาในชุมชนของตนเอง รวมถึง

การอนุรักษ รักษางานหัตถกรรมเคร่ืองเขินบานนันทาราม อันเปนอัตลักษณของเมืองเชียงใหมตอไป

ในอนาคต
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เอกสารอางอิงการวิจัย

กองแผนงาน กรมสงเสริมอุตสาหกรรม. รักและกรรมวิธีการผลิตเคร่ืองเขิน. เชียงใหม : กรมสงเสริม
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๓๓ไทเขิน  :  ภมิูผญ๋าเครืองเขินล้านนา

 ถากลาวถึงภูมิปญญาของชาวลานนา นับเปนมรดกท่ีมีคุณคาไดสั่งสมสืบทอดมาต้ังแตอดีต 

เปนองคความรูของบุคคลหรือกลุมบุคคลในทองถ่ินนั้นๆ ซึ่งคิดคน สรางสรรค ประดิษฐ ขึ้นมาเพ่ือให

สอดคลองกับการดําเนินชีวิตประจําวันของคนในทองถิ่น และถายทอดจากรุนหน่ึงสูอีกรุนหน่ึงเกิดเปน

วัฒนธรรม แสดงถึงเอกลักษณบงบอกความเปนกลุม ชนสังคมหรือชาติพันธุนั้น ภูมิปญญาของคนในทองถิ่น

ลานนามีอยูอยางหลากหลาย เชนเรื่องราวเก่ียวกับความเช่ือและศาสนา ประเพณีพิธีกรรม ศิลปะพื้นบาน

งานศิลปกรรมประเภทตางๆ เกี่ยวกับอาหารและการรักษาโรคจากพืชสมุนไพร การละเลน ภาษาและ

วรรณกรรม เปนตน ในที่นี้ผูเขียนจะขอกลาวถึงภูมิปญญาทางศิลปกรรมของชาวลานนาภายใตเรื่อง ไทเขิน : 

ภูมิผญาเครื่องเขินลานนา

 หลายทานคงเคยเดินทางมาทองเท่ียวจังหวัดเชียงใหม มุงหมายมาสัมผัสบรรยากาศกล่ินอาย

ของประเพณี วัฒนธรรม อาหารการกิน วิถีความเปนลานนา ไมเพียงแตเทานี้ผูมาเยือนยังไดพบปะ

ผูคนในทองถิ่นที่พูดจาภาษาคําเมือง เยายวนใหเกิดความหลงใหลเกิดมนตเสนหอยางไมรูลืม กอนกลับ

๑ นักวิชาการศึกษา สํานักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม.



๓๔ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

หลายทานก็มักจะมองหาของฝากของท่ีระลึกติดไมติดมือ อาทิ ผาฝาย ผาซิ่นตีนจก ผายกดอก ไมแกะสลัก 

อาหารพื้นเมืองไสอั่ว แคบหมู น้ําพริกหนุม ภาพวาด เครื่องเงิน เปนตน เพื่อเก็บไวและนึกถึงความประทับใจ

ที่ครั้งหนึ่งไดมาเยือน หัตถกรรมอีกประเภทหนึ่งที่นักทองเที่ยวนิยมชมชอบและเลือกซื้อเปนของที่ระลึก

ก็คือ เครื่องรักและเครื่องเขิน หรือ ครัวฮักครัวหาง ศิลปะประเภทนี้เปนผลงานทางภูมิปญญาของ

คนในทองถิ่นที่สืบทอดกันมาเปนระยะเวลายาวนาน เปนสินคาที่สรางรายไดใหแกคนในทองถ่ิน เมื่อทราบ

อยางนี้แลวหลายทานคงอยากรูวาความสัมพันธของชาวไทเขินและการทําเครื่องรักเครื่องเขิน ซึ่งเปน

หัตถกรรมขึ้นชื่อของชาวไทเขินวามีความเปนมาอยางไร

คนไทเขิน
 กอนจะทราบถึงเรื่องของเครื่องเขิน ผูเขียนจะขอกลาวถึงประวัติความเปนมาของชาวไทเขิน

เพื่อใหผูอานไดเขาใจถิ่นฐานที่อยู วิถีชีวิต วัฒนธรรมของชาวไทเขินเสียกอน 

“คนไทเขนิ” หรอื “คนไทขึน” มถีิน่ฐานเดิมอยูในเขตการปกครองรัฐฉานทางทศิตะวันออกของ

แมน้าํสาละวนิ ซึง่ปจจบุนัอยูภายใตการปกครองของสาธารณรฐัสหภาพเมยีนมา (พมา) ดนิแดนแถบนีเ้ปน

ดินแดนที่มีความสัมพันธกับอาณาจักรลานนามาตั้งแตสมัยของพระญามังราย ปฐมกษัตริยของลานนา

เมอืงเชียงตุง เปนเมืองท่ีตัง้อยูบนพ้ืนท่ีราบลุมแมน้าํโขงและแมน้าํสาละวิน มภีเูขาสูงลอมรอบ สภาพพ้ืนที่

เปนแองกระทะ พื้นที่โดยทั่วไปของเมืองเชียงตุงมีลักษณะเปนเนินสูงต่ําสลับกับที่ราบลุมจากทิศใตจรด

ทิศตะวันตก ทางดานทิศเหนือซึ่งเปนที่ราบลุมต่ํากวาทั้งสองทิศ มีแมน้ําสายสําคัญไหลผาน แมน้ํา

สายนั้นมีลักษณะท่ีไหลยอนข้ึนไปทางทิศเหนือ ซึ่งผิดจากจากไหลของสายน้ําทั่วไปที่ไหลจากเหนือลงใต 

จึงเรียกขานกันตามลักษณะการยอยกลับของแมน้ําวา “น้ําขึน” หรือ “น้ําขืน” อันเปนเหตุผลหนึ่งที่เรียก

กลุมผูคนที่อาศัยอยูบริเวณที่แหงนั้นวา “ไทขึน”๒ และลักษณะทางภูมิประเทศดังกลาวเชียงตุงไดรับ

สมญานามวา “สามจอม เจ็ดเชียง เกาหนอง สิบสองประตู” สามจอม หมายถึง เนินเขาสามแหง ไดแก

จอมทอง จอมมน และจอมสัก เชียง หมายถึง เมืองหรือบานจํานวนเจ็ดแหง ไดแก เชียงงาม เชียงจัน 

เชียงลาน เชียงขุม เชียงอิง เชียงยืน และเชียงจิน เกาหนอง หมายถึง หนองนํ้าท่ีอยูในเชียงตุง ไดแก 

หนองตุง หนองโตง หนองเย หนองแลง หนองยาง หนองโปง หนองเข หนองไค และหนองตาชาง ประตู 

หมายถึงประตูของเมืองเชียงตุงมีสิบสองประตู ไดแก ประตูปาแดง ประตูเชียงลาน ประตูงามฟา 

ประตูหนองเหล็ก ประตูบอน้ําออย ประตูยางเพิ่ง ประตูไกไห ประตูแจงเมือง ประตูยางคํา ประตูผายั้ง 

ประตูปามาน และประตูหนองผา ดินแดนแหงน้ีเปนเมืองทาที่สําคัญ เพราะตั้งอยูบนเสนทางการคา 

เปนศูนยกลางทางการคาระหวางนครรัฐและอาณาจักรตางๆ ของลานนา พมา จนี เปนทางผานของพอคา

นานาชาติ เชน ชาวจีนฮอ ชาวไทลื้อ ชาวไทใหญ และชาวพมา เปนตน 

๒ ไทขึน, ไทขืน, ไทเขิน - ชาวไทล้ือท่ีอาศัยอยูบริเวณลํานํ้าขืน คําวา “ขืน” ในภาษาลานนา หมายถึง การยอนกลับคืน.



๓๕ไทเขิน  :  ภมิูผญ๋าเครืองเขินล้านนา

 ชาวไทเขินในเชยีงตงุมีความสัมพนัธใกลชดิกับลานนา ทัง้ดานเครือญาต ิวถิชีวีติ ศาสนา ประเพณี

วัฒนธรรม การพัฒนาสังคม การเมืองการปกครอง มีการรับและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม เกิดการผสมผสาน

ระหวางชาติพันธุไทกลุมตางๆ ในอาณาจักรลานนา อาจรวมไปถึงจีนก็วาได เปนเมืองที่เกิดการพัฒนา

พรอมๆ กับเมืองเชียงใหม จากประวัติศาสตรชาวไทเขิน หรือ ไทขึน เมืองเชียงตุงมีความสัมพันธกับ

อาณาจักรลานนาอยางแนนแฟน ดังหลักฐานแสดงไววา “เมืองลูกชางหางเมืองของเชียงใหม พระญามังราย

ไดมอบหมายใหมังคุม มังเคียน ชาวลัวะปกครอง ประมาณ พ.ศ.๑๘๑๔ พระญามังรายไดแตงตั้งให

เจาน้ําถุงน้ํานาง อยูเปนหัวหนาไพรบานไทเมือง อยูสรางบานเมืองเผยแผพระพุทธศาสนาใหเกิด

ความเจริญรุงเรือง...ไปภายภาคหนาแลวพระยามังรายก็กลับคืนสูเมืองเชียงราย”๓ และในอีกหลายเมือง

๓ ลมูล จันทนหอม (ปริวรรต), ตํานานมังราย และตํานานเชียงใหม เชียงตุง, (ตนฉบับตัวอักษรไทล้ือ ตัวเขียน), สถาบันภาษา 
 ศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, (๒๕๕๐), หนา ๒๒.

แผนที่เขมรัฐ (เชียงตุง)
ที่มา : ทวี สวางปญญางกูร (๒๕๓๒ : ๔)



๓๖ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

ในดินแดนลานนนา ถากลาวถึงอาณาจักรลานนาในอดีตก็หมายถึงดินแดนบริเวณภาคเหนือของประเทศไทย

ประกอบดวย ๘ จังหวัด ไดแก เชียงราย แมฮองสอน เชียงใหมลําพูน ลําปาง พะเยา แพร นาน 

และรวมขอบเขตไปจนถึงเขตรัฐฉาน สิบสองพันนา ซึ่งชาวไทเขินอาศัยอยู จึงมีวัฒนธรรม ภาษา ความเชื่อ 

การแตงกาย อาหารคลายกับกลุมชาติพันธุไทยวน ไทลื้อ และไทยองในประเทศไทย

ความสัมพันธของชาวไทเขิน เชียงตุง - เชียงใหม
 ความสัมพันธระหวางเมืองเชียงตุงและเชียงใหม ในสมัยราชวงคมังราย ดําเนินไปในลักษณะ

เครือญาติปกครองกัน มีการเดินทางไปมาหาสูติดตอกันแบบบานพ่ีเมืองนอง แตก็ยังมีบางชวงที่เชียงตุง

ถูกลดฐานะใหเปนเมืองขึ้นของเชียงใหม เชนกรณีเจาน้ํานานแหงนครเชียงตุง ไดใหการชวยเหลือทาวแสน

แยงชิงอํานาจจากกษัตริยเชียงใหม คือ พระญาแสนภู แตก็ไมสําเร็จ เมืองเชียงตุงจึงถูกโจมตีและลดฐานะ

ความสัมพันธนับแตนั้นมา จนกระท่ัง พุทธศักราช ๑๘๙๓ พระญาผายู กษัตริยเชียงใหมแตงตั้งให

เจาเจ็ดพันตู พระราชบุตรไปเปนเจาฟาปกครองเมืองเชียงตุง

 ในสมัยพระเจากาวิละครองเมืองเชียงใหม พระองคไดยกทัพไปตีเมืองเชียงตุง ดังมีหลักฐาน

ทางประวัติศาสตรกลาววา “ยามเม่ือชาวกาวิละและจักขึ้นมารอดน้ัน อันวาเมืองเขมรัฐทั้งมวลก็บังเกิด

เปนเหตุหลายประการตางๆ ......สวนวาขาศึกภายใตนั้นก็มารอดเพียงสังที่นั้นแทหั้นและ......ก็ปาวเอาคน

ไปรบกาวิละท้ังหลายหั้นและ ยามนั้นคนทังหลายก็ออกไปรบแท”๔ ผลปรากฎวาเมืองเชียงตุงพายแพ

ตอกองทัพของพระเจากาวิละ กษัตริยเมืองเชียงใหม พระเจากาวิละไดกวาดตอนไพรพลและชาวเขิน

เมืองเชียงตุงไปยังเมืองเชียงแสน ดังมีหลักฐานวา “จาดวยเมืองเชียงตุง ขืนท้ังหลายพายศึกเปนทุติยวาร

ถวนสองท่ีนั้น เปนปเตาเส็ด เดือน ๗ ออกสามคํ่าก็แลวเทานี้หองหนึ่งกอนและฯ ที่นี้จักจาดวยไทยและ

ขืนท้ังหลายอันลงไปอยูเชียงแสนนั้นกอนแตนั้นชาวใตและขืนทั้งหลายลงไปอยูในเมืองเชียงแสนที่นั้น

ไดเดือน ๑ เดือนปลายแลว ก็ควรลงไปเชียงใหมวาฉันน้ัน”๕ 

 พระเจากาวิละตีเมืองเชียงแสนไดในปพุทธศักราช ๒๓๒๔ พระองคไดนําครัวเชลยที่ไดมาจาก

เชียงแสนถวายสมเด็จเจาพระยามหากษัตริยศึก แหงกรุงรัตนโกสินทร

 ครั้นเมื่อพระเจากาวิละฟนฟูเมืองเชียงใหมไดสําเร็จแลวตอมาพุทธศักราช ๒๓๔๗ พระองค

ทรงใหเจาอุปราชธรรมลังกาผูนองถือไพรพล ไปกวาดตอนครัวเมืองเชียงแสนทั้งหมดมายังเมืองเชียงใหม 

และแบงปนครัวเชียงแสนออกเปน ๕ สวน ใหไวเมืองเชียงใหม ๑ สวน เมืองนครลําปาง ๑ สวน เมืองนาน 

๑ สวน เวียงจันทน ๑ สวน และถวายลงไปกรุงเทพมหานคร ๑ สวน 

 สําหรับชาวไทเขินท่ีอาศัยอยูในจังหวัดเชียงใหม มีการต้ังบานเรือนอาศัยอยางกระจัดกระจายตาม

ชุมชนท่ัวไป จากการศึกษาของลมูล จันทนหอม พบวาชาวไทยเขินตั้งบานเรือนอยูในเขตอําเภอสันปาตอง

๔ ทวี สวางปญญางกูร (ปริวรรต), ตํานานเมืองยอง, เชียงใหม : ทรัพยการพิมพ, (๒๕๒๗), หนา ๖๑.
๕  เรื่องเดิม, หนา ๖๒.



๓๗ไทเขิน  :  ภมิูผญ๋าเครืองเขินล้านนา

บานชางกระดาษ บานปาลาน บานน้ําลัด บานตนแหนหลวง บานกอเกา บานไร บานดงกํา บานตนเสี้ยว 

บานสันปาสัก บานตนเก็ด บานตนแหนหนอย บานแสนกันทา บานทุงสะโตก บานทากาน บานสันหาง 

และบานดงปางิ้ว และยังมีชาวไทเขินท่ีอาศัยอยูในเขตอําเภอสารภี อําเภอสันกําแพง อําเภอดอยสะเก็ด 

ชาวไทเขินตั้งถิ่นฐานบานเรือนเปน ๒ กลุมใหญ ๒ อําเภอ คือ อําเภอสันปาตอง มี ๔ ตําบล ไดแก 

ตําบลทาวังพราว ตําบลทุงสะโตก ตําบลทุงตอม และตําบลบานแม ชาวไทเขินอีกกลุมหนึ่งอาศัย 

อยูที่อําเภอแมวาง ไดแกตําบลทุงรวงทอง อยางไรก็ตามชาวเขินท่ีอําเภอสันปาตองเปนชาวเขินเกาแก 

ซึ่งเปนรุนเดียวกับเขินบานนันทาราม บานหม่ืนสาร และบานวัวลายที่อําเภอเมืองเชียงใหม

 จากประวัติศาสตรของเมืองเชียงใหมและเมืองเชียงตุง จะเห็นไดวาการเมืองการปกครองมีการ

เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา สภาพทางสังคม วิถีชีวิต ประเพณีวัฒนธรรมของชาวไทเขินมีการเปลี่ยนแปลง

ไปตามการปกครองและกระแสโลกาภิวัตนที่แพรเขามาอยางเล่ียงไมได แตเมืองเชียงใหมและเมืองเชียงตุง 

กย็งัมคีวามสมัพนัธดานเครอืญาต ิเชนการแตงงานของเจาฟาทัง้สองแผนดิน ชาวไทเขนิท่ีอาศยัในแผนดิน

ลานนายังคงอัตลักษณ เอกลักษณถึงอารยธรรมแสดงใหเห็นความเจริญรุงเรืองของตนอยางเหนียวแนน

 ตอไปผูเขียนจะไดกลาวถึงภูมิปญญาดานหัตถกรรม “ครัวรักครัวหาง” หรือ “เคร่ืองเขิน” ของ

ชาวไทเขิน อันเปนศิลปะแขนงหน่ึงที่สะทอนเอกลักษณทางภูมิปญญาไดเปนอยางดี

หัตถกรรมเครื่องเขินลานนา
“ครัวรักครัวหาง” หรือ “เครื่องเขิน” ไมวาจะเรียกชื่ออยางไรโดยความหมายเดิมแลว หมายถึง 

เครื่องใชที่จักสานดวยไมไผ หรือกลึงดวยไม แลวทาดวยน้ํายางรัก๖ หรือนํ้ายางอื่นใดที่มีสวนผสมของ

ยางรัก ซึ่งนิยมใชกันในทองถิ่นลานนา แลวคําวา “เครื่องเขิน” ในสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ 

ไดอธิบายวา ในภาษาไทยกลางปจจุบันเรียก “ครัวฮักครัวหาง” วา “เคร่ืองเขิน” ซี่งเขาใจกันวาหมายถึง

เครื่องใชที่คนไทเขินที่อาศัยอยูในเชียงตุงเปนผูผลิตหรือมีความชํานาญในการผลิต๗ คํานี้นาจะบัญญัติขึ้น

โดยคนไทยภาคกลางและขาราชการจากสวนกลางที่ขึ้นมาอยูในภาคเหนือ เมื่อประมาณ ๑๐๐ ปที่แลว 

เพราะวาคํานี้มิไดปรากฏอยูในภาษาพ้ืนถิ่นเชียงใหม และชาวเชียงใหมแตเดิมก็มิไดมีศัพทเรียกที่จํากัด

เฉพาะความเชนนี้ ที่ใกลเคียงที่สุดจะเรียกเปนวลีวา “คัวฮักคัวหาง”๘ 

 เครือ่งเขิน เปนภาชนะท่ีมโีครงสรางจกัสานขึน้ดวยไม หรอื ไมจรงิแลวผานการกลึงใหเปนรปูทรง

ตางๆ แลวทาเคลือบดวยน้ํายางรักหลายๆ ชั้นเพื่อใหเกิดความคงทน กันนํ้า กันเชื้อรา และเพ่ิมความ

สวยงามใหกับพื้นผิวของภาชนะ ชั้นสุดทายเปนการทาน้ํายางรักตกแตงลวดลายที่สรางสรรคขึ้นตามลวดลาย

แบบฉบับ เชน การปดทองคําเปลว การวาดเขียนสี การขูดลาย เปนตน เครื่องเขิน นิยมใชรักสีดําและ

๖ ภาษาพูดถิ่นเหนือออกเสียง “รัก” วา “ฮัก”.
๗ มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย, สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ เลม ๔, กรุงเทพมหานคร : 
 บริษัท สยามเพลส แมเนจเมนท จํากัด, (๒๕๔๒), หนา ๙๐๙.
๘ กรมการศึกษานอกโรงเรียน, เครื่องเขิน, ม.ป.ท., (ม.ป.ป.), หนา ๑.



๓๘ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

สหีางแดงตกแตง ถาเปนเครือ่งเขินทีใ่ชในพธิกีรรมทางพุทธศาสนา หรอื งานมงคล กจ็ะปดทองเปนลวดลาย

ตางๆ การใชน้ํายางรักทาแลวปดทอง เปนการประดับตกแตงภาชนะซึ่งเปนภูมิปญญาอยางหนึ่งของ

ชาวไทยเขิน ในภาคกลางมักนิยมเรียกวิธีการสรางสรรคลักษณะน้ีวา “การลงรักปดทอง” ในบางคร้ัง

การสรางเครื่องเขินไมไดมีเพียงการวาด ขูด ปดทอง เทานั้น ยังมีการปน กดรัก พิมพรักใหเปนลวดลาย 

การทําเครื่องเขินสวนใหญสรางข้ึนตามความตองการเพ่ือใชสอยในชีวิตประจําวัน เชน ขันดอก ขันหมาก ขันโอ

หีบผา แอ็บหมาก๙ ถาด และในปจจุบันพบวามีการทําเปนของท่ีระลึก เชน จาน กลองใสเครื่องประดับ เปนตน 

 จะวาไปแลวประวัติความเปนมาของเคร่ืองเขินเกิดขึ้นไดอยางไร มีพัฒนาการเปนมาอยางไร

ผูเขียนไดพยายามหาขอมูลจากแหลงตางๆ เพื่อนํามาเรียบเรียงและสรุปใหผูอานเขาใจงายขึ้น

 ผลิตภัณฑเครื่องเขิน เชื่อกันวามีตนกําเนิดอยูที่ประเทศจีน คนจีนรูจักการผลิตเครื่องเขิน

เปนชาติแรก กอนจะเผยแพรภูมิปญญาหัตถกรรมประเภทน้ีไปยังชาติตางๆ เพราะมีการขุดคนพบภาชนะ

เครื่องเขินในหลุมฝงศพของบุคคลคนสําคัญของจีนเมื่อหลายพันปกอน วัฒธรรมเครื่องเขินไดเผยแพร

ไปสูนานาประเทศในเอเชีย เชน เกาหลี ญี่ปุน จีนตอนใต เวียดนาม ไทย พมา เปนตน ในอาณาจักร

ลานนา สมยัราชวงคมงัรายการผลิตเคร่ืองเขนิก็ไมมคีวามชดัเจนหรอืมหีลักฐานท่ีปรากฏเก่ียวกบัเคร่ืองเขนิ

ชัดเจน แตมีการกลาวถึงการผลิตเคร่ืองเขินในคร้ังที่พระเจาบุเรงนองกษัตริยพมารบชนะเชียงใหมและ

กวาดตอนผูคนไปยังพมา การที่ผูชนะไดกวาดตอนผูคนของฝายขางแพใหไปอยูในบานเมืองของตนน้ี 

นอกจากจะนําไปเพื่อเปนกําลังรบแลว ยังเปนประโยชนในทางเศรษฐกิจและนําซึ่งเกียรติยศชื่อเสียงมาสู

ประเทศผูชนะสงครามน้ันๆ ดวย ขอยกตัวอยางเชน ชางทําเครื่องเขิน ที่ถูกกวาดตอนจากเชียงใหมไปยัง

เมืองพุกามที่ชาวพมาเรียกวา “โยนเถ” คือ “เครื่องยวน” หรือ “โยน”๑๐ พระเจาบุเรงนองไดนําเอาชางฝมือ

หลายประเภทไปยังพมา รวมทั้งชางทําเครื่องเขินดวย จึงมีความเปนไปไดวาเชียงใหมมีการผลิตเครื่องเขิน

ในเชียงใหมอยูแลวเม่ือราวป พุทธศักราช ๒๑๐๐ การไดชาวเชียงใหมไปเปนเชลยศึกเทากับวาชาวพมา

ไดเพ่ิมพูนความรูดานหัตถกรรมเครื่องเขินและผลิตเครื่องเขินของพมาสืบมาจนถึงปจจุบัน๑๑ ภูมิปญญา

หัตถกรรมเครื่องเขินที่ผลิตขึ้นในเชียงใหมหรือในอาณาจักรลานนามีการผลิตขึ้นเมื่อใด ใครเปนผูผลิต 

หรือชาวไทเขินกลุมใดเปนผูผลิตนั้น ไมมีความชัดเจนเพียงพอที่จะสรุปได ผูเขียนจึงขอกลาวประวัติ

เครื่องเขินไวแตเพียงเทานี้ ตอไปจะกลาวถึงเครื่องเขินท่ีชาวลานนาผลิตข้ึนเพื่อใชหรือมีความสําคัญตอ

วิถีการดําเนินชีวิตประจําวัน ซึ่งมีอยูอยางหลากหลาย

 เครื่องเขิน หรือ ครัวฮักครัวหางท่ีปรากฏใหเห็นในเชียงใหมและในกลุมชาวเขินบริเวณใกลเคียง

เมืองเชียงใหมมีการผลิตโดยใชโครงสรางไมไผสาน ทาดวยนํ้ายางรัก ประดับตกแตงลวดลายงายๆ 

ไมคอยเครงครัดวิจิตรนัก สวนใหญเปนภาชนะที่ใชสอยในชีวิตประจําวันและในพิธีกรรม เมื่อทราบวา

๙ แอ็บหมาก - เชี่ยนหมาก.
๑๐  ประคอง นิมมานเหมินท และทรงศักดิ์ ปรางควัฒนกุล (บรรณาธิการ), ลานนาไทยคดี, สํานักพิมพศูนยหนังสือเชียงใหม, 
 (๒๕๒๑), หนา ๔๙.
๑๑  กรมการศึกษานอกโรงเรียน, เครื่องเขิน, ม.ป.ท., (ม.ป.ป.), หนา ๕.



๓๙ไทเขิน  :  ภมิูผญ๋าเครืองเขินล้านนา

เครื่องเขินชาวไทเขินเชียงตุงเปนผูผลิต เปนชางทําเครื่องเขินมากอน จึงมีการสงเสริมใหชาวไทเขิน

เปนผูผลิตโดยมีการนําเอาลวดลาย วิธีการทําตามแบบชาวเขินเชียงตุงมาประยุกตใหกลมกลืนกับเครื่องเขิน

เชียงใหม เพ่ือสนองความตองการใชและลวดลายตามแบบของลานนา การประดับตกแตงลวดลายหรือ

ขั้นตอนการผลิตเครื่องเขินในกลุมชาวไทเขินมีกรรมวิธีคลายๆ กัน กลาวคือ มีการขึ้นโครงสรางดวยไมไผ 

และการสานไมไผ การกลึงเปนรูปทรง สุดทายเปนการทาดวยน้ํายางรัก แตที่มีความแตกตางโดดเดนเปน

เอกลักษณเฉพาะกลุมนั้นก็คือศิลปะการสรางสรรคประดับลวดลาย เชน การเขียนลาย การขูดลาย หรือ

ที่เรียกกันวา “ฮายดอก” การปดทอง การประดับแกวจืน หรือ แกวอังวะ๑๒ และการปนรัก เปนตน

 การใชเครื่องเขินเปนวัฒนธรรมอยางหน่ึงที่แสดงถึงเอกลักษณทางภูมิปญญาของชาวลานนา 

หรือ ทั้งภูมิภาคเอเชียเลยก็วาได ในลานนาวัฒนธรรมการผลิตและการใชเครื่องเขินมีมาชานานแลว โดยมี

วัตถุประสงคการใชสอยตามความตองการท่ีแตกตางกัน มีรูปทรง ลวดลายท่ีไมเหมือนกัน ตอบสนอง

คานิยม รสนิยมของสังคมแตละพื้นที่ซึ่งมีความหลากหลาย เครื่องเขินโดยสวนใหญที่พบในลานนามีดังนี้

๑.  พุง๑๓ เปนภาชนะเคร่ืองเขินที่ใชสําหรับเก็บเมล็ดพันธุพืช เชน เมล็ดพันธุขาว ถั่ว งา เปนตน 

พุงมีลักษณะเปนทรงสี่เหลี่ยม อวนปอง มีฝาปด มีหวาย หรือเชือกสานคาดยึดไว ทาดวยน้ํายางรัก หรือ

หาง๑๔ เพ่ือปองกันความช้ืน และสรางความคงทน 

๑๒  แกวจืน หรือ แกวอังวะ - แกวสีที่เคลือบดวยตะก่ัว โดยชางชาวพมา และผลิตขึ้นในพมา.
๑๓ พุง - อานออกเสียงวา “ปุง”.
๑๔ หาง - สีชาด (สีแดง).

พุง หรือ ปุง
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)



๔๐ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

 ๒.  ขนัหมาก คอืภาชนะท่ีใชสาํหรบับรรจุหมาก พล ูเมีย่งและอุปกรณทีเ่ก่ียวของกับการกินหมาก 

สมัยกอนวัฒนธรรมการเคี้ยวหมาก เคี้ยวเมี่ยง และการสูบบุหรี่หรือ ยาขื่น๑๕ ของลานนา ถือเปนเรื่องปกติ

ในสังคมสมัยนั้น เพราะเปนวัฒนธรรมของชาวลานนาในการตอนรับแขกผูมาเยือนเรือนของตนจึงถือเปน

มรรยาททีป่ฏบิตัสิบืๆ กนัมาชานาน ขนัหมากมกีารขึน้โครงสรางดวยการขดไมไผ และการสานไมไผ ลกัษณะ

เปนทรงกลมขนาดใหญม ี๒ ชัน้มฝีาปด บรรจใุบพลไูวดานลาง รวมถึงยาข่ืน ใบตอง ขางบนจะใชวางแอบ๑๖ 

หมาก แอบสีเสียด แอบเม่ียง เปนตน การเขียนหรือประดับลวดลายของขันหมากจะมีความแตกตางกัน

แลวแตความนิยมและฐานะในสังคม 

 

 

๑๕ ยาข่ืน - ยาสูบ หรือ ยาเสน.
๑๖ แอบ - ตลับที่ใชบรรจุสิ่งของตางๆ มีลักษณะเหมือนชาม ทรงกระบอกมีฝาปด.

ขันหมากขนาดใหญ

ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)

ขันหมากขนาดเล็ก
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)



๔๑ไทเขิน  :  ภมิูผญ๋าเครืองเขินล้านนา

 

๓. ขันโอ ภาชนะสําหรับใสของ ซึ่งมีรูปลักษณะกลมคลายกับขันน้ําแตมีรูปทรงที่ใหญกวามาก 

ประโยชนเพ่ือใชใสของแหง ใสสรวยดอก๑๗ ไปทําบุญที่วัด หรือไปงานบุญตางๆ ที่มีขึ้นในหมูบาน

๔. ขันดอก๑๘ หมายถึงภาชนะที่ใชสําหรับใสดอกไม ธูป เทียน ขาวตอก เพื่อบูชาพระ ขอศีล 

ใสของมคีาประเคนแดพระภกิษสุงฆ หรอืใชในพธิกีรรม ขนัดอกมลีกัษณะเหมอืนจาน มฐีานยกสงู โครงสราง

๑๗ สรวยดอก - กรวยดอกไม.
๑๘ ขันดอก - พานดอกไม.

แอบขนาดตางๆ 
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)

ขันโอ 
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)



๔๒ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

อาจทําข้ึนจากไมกลึงเรียกวา “ขันแอว” บางทีอาจทําฐานและตัวจานแยกออกจากกันแลวกลึงไมเปน

แทงเล็กๆ ยึดติดระหวางฐานกับจาน เรียกวา “ขันซี่” หรือ “ขันตีนถ่ี” อีกลักษณะหน่ึงเปนโครงสรางที่ทําขึ้น

จากการขดไมไผ ทาดวยยางรัก หรือหาง สวนการประดับลวดลายมีทั้งการเขียนสีและการปดทอง

เปนลายดอกตางๆ 

ขันดอกเขียนลาย 
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)

ขันดอกหางแดง
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)



๔๓ไทเขิน  :  ภมิูผญ๋าเครืองเขินล้านนา

 

 

๕. ขนัโตก เปนขนัทีใ่ชสาํหรบัรองรบัสาํรบัอาหาร จะใชไมกลงึแยกเปนสองสวนระหวางฐานกับ

จาน แลวกลึงไมเปนแทงๆ เชื่อมตอระหวางฐานกับจานอีกทีหนึ่ง ลักษณะเชนเดียวกับ “ขันซี่” หรือ 

“ขันตีนถี่” แตมีขนาดใหญมีขนาดลดหล่ันลงมาตามวัตถุประสงคการใชงาน ขันโตกมักจะทาดวยสีหางแดง 

ไมนิยมเขียนหรือประดับลวดลาย 

 ขันซี่ หรือ ขันตีนถี่
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)

 ขันแอว 
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)



๔๔ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

๖. หดีผา๑๙ หมายถึงหบีเคร่ืองเขินทีใ่ชบรรจุผาโดยเฉพาะผาทีม่คีวามสําคญักบัพิธกีรรม เสือ้ผา

ทีใ่ชใสไปทาํบญุเทศกาลตางๆ หรอืเก็บผาใหม เพือ่เก็บรกัษาไวใหใหมเสมอ และยงัเก่ียวของกับวฒันธรรม

การแตงงานของลานนา โดยเฉพาะเจาบาวท่ีตองนําสมัภาระติดตวัไปอยูบานฝายเจาสาว จงึตองนําของใช

ตางๆ บรรจุลงในหีดผา ลวดลายของหีดผาสามารถบงบอกถึงฐานะของฝายชาย ไดอีกดวย

 

๑๙ หีดผา - หีบผา.

ขันโตก
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และ วีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)

หีดผา หรือ หีบผา 
ที่มา : สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ เลม ๒ (๒๕๔๒ : ๙๑๑)



๔๕ไทเขิน  :  ภมิูผญ๋าเครืองเขินล้านนา

๗. อูบ, ขะอูบ หรือ ขันอูบ เปนภาชนะที่ใชใสสํารับอาหาร ผลไม ถวายแดพระพุทธเจาในพระวิหาร

พระภิกษุสงฆ สามเณร หรือเจานายช้ันสูงของลานนา และพมา มีลักษณะคลายกับขันโอ ฐานยกสูง 

มฝีาปด โครงสรางมทีัง้การกลงึไมและการขดดวยไมไผ ลงน้าํยางรกั หรอืหางแดง มกีารเขยีนลวดลาย ลงรกั

ปดทอง ทางลานนาสวนใหญจะพบอูบที่ทาดวยหางแดง สวนทางพมาเปนอูบสีทอง ปนลาย

 นอกจากน้ี เครื่องเขินยังมีการประยุกตออกไปจากรูปแบบดั่งเดิมที่เคยทํามาในอดีต ซึ่งเกิดจาก

แนวความคิดการออกแบบเพื่อเปนของเครื่องใชในชีวิตประจําวันของชาวลานนาอีกมากมาย มีทั้งการ

ออกแบบเพ่ือใชในทางพระพุทธศาสนา เคร่ืองประดับ เชน การผลิตไมปะกับธรรม บาตร กุบละแอ๒๐

กําไลขอมือ และหวี เปนตน 

๒๐ กุบละแอ - หมวกละแอ.

อูบ หรือ ขะอูบ 
ที่มา : www.pralanna.com (เขาถึงเม่ือวันที่ ๒๗ เมษายน ๒๕๖๐)
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ไมปะกับธรรม
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)

พับสาลงรักและประดับลวดลายดวยการปนรัก
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)



๔๗ไทเขิน  :  ภมิูผญ๋าเครืองเขินล้านนา

สรุป

 ภูมิปญญาหัตถกรรม “ครัวฮักครัวหาง” หรือ “เครื่องเขิน” ไมวาจะเรียกชื่ออยางไรนับเปน

วัฒนธรรมโบราณของชาวลานนาที่สืบทอดกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันโดยผานการคิดคน สรางสรรค 

ประดิษฐ ขึ้นมาและถายทอดจากรุนหนึ่งสูอีกรุนหนึ่ง เพ่ือใหสอดคลองกับการดําเนินชีวิตประจําวันของ

คนในทองถิ่น แสดงถึงเอกลักษณชาวลานนาและชาวไทเขินไดเปนอยางดี 

 ชาวไทขึนในเชียงตุงมีความสัมพันธใกลชิดกับชาวไทยวน ประวัติศาสตรชาวไทขึน หรือ ไทเขิน 

เมืองเชียงตุงมีความสัมพันธกับลานนา ตั้งแตสมัยราชวงคมังรายและเขามาต้ังรกรากซ่ึงปรากฎหลักฐาน

ชัดเจนในสมัยของราชวงศกาวิละ เปนเครือญาติ มีวิถีชีวิต ศาสนา ประเพณีวัฒนธรรม การพัฒนาทาง

สังคม การเมืองการปกครอง มีการรับและแลกเปล่ียนวัฒนธรรม เกิดการผสมผสานระหวางคนกลุมตางๆ 

ดั่งบานพี่เมืองนอง บางทีอาจรวมไปถึงอาณาจักรจีนก็วาได 

 ศิลปะหัตถกรรมเคร่ืองเขินที่ผานการถายทอดสรางข้ึนเพ่ือประโยชนในการใชสอย ใชวัสดุ

ที่มาจากธรรมชาติเปนภาชนะท่ีมีโครงจักสานดวยไมไผขด หรือ เปนไมจริง ออกแบบเปนรูปทรงตางๆ 

มีประโยชนทางการเกษตรกรรม ศาสนา - พิธีกรรม เครื่องสูง(เครื่องสักการะ) เครื่องใชในครัวเรือน มีหลาย

ประเภท เชน พุงหรือปุง ขันดอก ขันหมาก ขะอูบหรือขันอูบ แอบ็ ฯลฯ เปนตน เครื่องเขินจะทาเคลือบ

ดวยน้ํายางรัก หางและประดับลวดลายดวยการเขียนสี ปดทอง การขูดลาย หรือที่เรียกกันวา “ฮายดอก” 

การประดับแกวจืน และการปนรัก เปนตน

 เครื่องเขิน ชาวไทเขินในเชียงตุงเปนผูผลิต เปนชางทําเครื่องเขินมากอน จึงมีการสงเสริม

ใหชาวไทเขินท่ีมาอาศัยอยูในเชียงใหมหรือรอบเมืองเชียงใหมเปนผูผลิตโดยมีการนําเอาลวดลาย วิธีการ

ทําตามแบบชาวเขินเชียงตุงมาประยุกตผสมผสานใหใหกลมกลืนกับเคร่ืองเขินเชียงใหม ตามความนิยม

ในแตละยุคสมัย

 การทานํ้ายางรักและการเคลือบดวยยางรักนั้นก็เพื่อใหเกิดความคงทน กันน้ํา กันเชื้อรา เพิ่ม

ความสวยงามใหกบัพืน้ผวิของภาชนะ โดยช้ันสดุทายเปนการทาน้าํยางรักตกแตงดวยลวดลายทีส่รางสรรค

ขึ้นตามลวดลายแบบฉบับ หรือประยุกตตามรสนิยม การผลิตเครื่องเขินไมมีความชัดเจนหรือมีหลักฐาน

ที่ปรากฏเกี่ยวกับการผลิตเครื่องเขินใชในลานนาวาเกิดขึ้นเมื่อใดจึงตองศึกษากันตอไป

 เคร่ืองเขินจึงเปนภูมิปญญาทองถ่ินท่ีมีการถายทอดและสืบทอดมายาวนาน มีการถายทอด

ใหลูกหลานเพื่อประโยชนทางอาชีพ และถายทอดเปนความรูใหกับองคกร หนวยงานที่สนใจ นอกจากน้ี

การผลติเครือ่งเขนิในปจจบุนั นยิมผลติเปนของทีร่ะลกึ ไมไดสรางหรอืผลติมาเพือ่เปนเครือ่งใชในครวัเรอืน

เหมือนแตในอดีต เครื่องเขินจึงเปนวัฒนธรรมที่คนรุนหลังควรอนุรักษ สืบทอดไวใหคูกับชาวไทเขิน 

แผนดินลานนา ใหคนรุนหลังรูถึงรากเหงาความเจริญรุงเรืองของภูมิปญญาลานนาในอดีต และเห็นคุณคา

แหงภูมิปญญาหัตถกรรมเครื่องเขินลานนาตอไป



๔๘ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

เอกสารอางอิง
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 หนังสือเชียงใหม, ๒๕๒๑.

มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย. สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ เลม ๔. 
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www.pralanna.com (เขาถึงเมื่อวันที่ ๒๗ เมษายน ๒๕๖๐).



๔๙สืบสาย  แต่งแต้ม  เครืองเขิน

 หลายทานคงเคยไดยินคําวา เคร่ืองเขินบาง คัวฮักคัวหางบาง เคร่ืองรักบาง คําสามคํานี้
มีความหมายเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร
 เครื่องเขิน สันนิษฐานวานาจะเปนเปนคําศัพท ที่ชาวกรุงเทพใชเรียกงานหัตถกรรมในเมือง
เชียงใหม อันเคลือบดวยยางรักสีดําและชาดสีแดง นํามาจําหนายเปนของท่ีระลึกแตไมทราบวาจะเรียกช่ือ
อยางไร จึงใชชื่อแหลงผลิตและกลุมชางที่ทําเปนการระบุชื่อสินคา ซึ่งกลุมชางที่ทําคือ ชาวไทเขิน ที่อาศัย
อยูบริเวณดานทิศใตของกําแพงเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม
 คัวฮักคัวหาง เปนคําที่คนเมือง หรือชาวลานนา ใชเรียกงานหัตถกรรมโดยรวมที่เคลือบดวย
ยางรักใหเปนสดีาํและชาดใหเปนสีแดง (ชาด ทางลานนาจะเรียกวา หาง) จงึเรยีกงานหัตถกรรมเหลานัน้วา 
คัวฮักคัวหางแตเดิมนั้นเปนสิ่งที่พบไดทั่วไปเพราะใชในชีวิตประจําวัน
 เครื่องรักหรือเครื่องลงรัก เปนคําที่คนไทยภาคกลางเรียกงานหัตถกรรมที่เคลือบดวยยางรัก
สีดํา ในเขตภาคกลางของประเทศไทย เชน พานแวนฟา ตะลุม ตูพระธรรมอาจมีการตกแตงดวยวัสดุตางๆ 

เพ่ิมเติม เชน หอยมุก แผนทองคําเปลว เปนตน

๑ ครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ โรงเรียนพิไกรวิทยา อําเภอพรานกระตาย จังหวัดกําแพงเพชร.



๕๐ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

เครื่องเขิน คัวฮักคัวหาง เครื่องรัก คําทั้งสามคํานี้หมายถึงส่ิงเดียวกัน คือคําที่ใชเรียกงานหัตถกรรม

ที่ถูกทาเคลือบดวยรัก หรือยางรัก เปนสีดําลวนเรียบๆ หรือทาดวยชาดสีแดงทับอีกที บางก็นิยมตกแตง

ใหมีความวิจิตรสวยงามเพิ่มเติมตามแตหนาที่การใชงานและตามรสนิยมของผูใช ซึ่งการเรียกขาน

จะเรียกอยางไรนั้นขึ้นอยูกับความประสงคของผูกลาวและบริบท ณ ขณะน้ันอีกที

 ทั้งนี้ผูเขียนขอใชคําวา เคร่ืองเขิน ในการเรียกงานหัตถกรรมท่ีทาเคลือบดวยยางรักรวมถึง

การใชสีน้ํามันแทนยางรัก ที่นิยมใชมากในปจจุบันดวย

เครื่องเขิน ทํามาจากอะไร
 เคร่ืองเขิน เปนคําเรียกกลาวโดยรวมที่เปนงานหัตถกรรมท่ีมีโครงสรางทําจากไมจริง 

หรือโครงสรางไมไผสาน หรือวัสดุอื่นใดๆ ก็ได จากน้ันนํามาเคลือบดวยยางไมสีดําจากตนรักท่ีเรียกวา 

ยางรัก จากน้ันน้าํมาตกแตงดวย ชาด ทีเ่ปนสีแดง ซึง่เครือ่งเขินมชีือ่เรยีกตางกนัไปตามลักษณะรูปทรงและ

ลักษณะของการใชงาน เชน ขันหมาก โดยมีโครงสรางทํามาจากไมไผ ลงสมุกรัก แลวทาดวยรัก 

ถือเปนกระบวนสําคัญในการผลิตเครื่องเขิน เปนตน 

 รัก หรือ ยางรัก ทางลานนาเรียกวา ฮัก เปนส่ิงสําคัญในการทําเครื่องเขินเพราะใชเปนวัตถุดิบ

หลักในการเคลือบงานหัตถกรรมตางๆ ให มีความแข็งแรงคงทนยิ่งขึ้น ยางรักมีกล่ินเหม็นเชนยางไมปกติ

ทั่วไปซึ่งไดมาจากยางของตนรัก ลักษณะลําตนมีลําตนสูง ใบคลายใบมะมวงแตมีความหนาแข็งและ

กวางกวาเล็กนอย ยางเปนสขีาวคลายยางพารา มกีรรมวิธกีรดียางออกมาเชนเดียวกับกบัการกรีดยางพารา 

และเมื่อยางรักสัมผัสอากาศก็จะทําปฏิกิริยาเปลี่ยนเปนสีดํา จากนั้นจึงนํามากรองเพื่อใหไดรักที่สะอาด

ไมใหมีกากเศษไมแลวนํามาผสมนํ้ามันตามสูตรตางๆ เพื่อใชสําหรับทาทําเครื่องเขินตอไป

 บางทานอาจไมทราบวาตนรัก ยางรัก เปนพิษตอรางกายมนุษย เมื่อเขาไปใกลตนรัก หรือ

สัมผัสกับยางรักอาจทําใหเกิดอาการแพ คัน ระคายเคืองตอผิวหนัง ทั้งนี้ขึ้นอยูกับภูมิคุมกันของ

แตละบุคคล แตสําหรับชางที่ตองคลุกคลีอยูกับรัก พวกเขาก็จะมีวิธีการแกแพยางรักตามแตละภูมิปญญา

ของตน และจะมีภูมิคุมกันเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ตามธรรมชาติจนไมแพยางรักอีก แตอยางไรก็ตามในปจจุบันน้ี

มิไดพบตนรักไดทั่วไปอยางในอดีต กลายเปนตนไมหายาก ดังนั้นการพบวามีอาการแพจากพิษตนรัก 

โดยผูไมรู จึงเกิดข้ึนไดนอยมากในปจจุบัน

 ชาด ทางลานนาเรียกวา หาง ไดมาจากแรซินนาบาร (Cinnabar) เปนของหายากและมีราคาแพง 

บางก็นําเขามาจากประเทศพมา หรือจากประเทศจีนนับเปนวัตถุดิบสําคัญในการนํามาผสมกับยางรัก

ใหยางรักสีดําก็จะกลายเปนสีแดง แลวจึงนํามาทาเปนชั้นสุดทาย หรือนํามาเขียนเปนลวดลายตกแตง

เครื่องเขิน ซึ่งอาจกลาวไดวา ชาด เปนส่ิงสําคัญอีกประการในการทําเครื่องเขินเพราะทําใหใหเกิด

ความสวยงามมากยิ่งขึ้นนั่นเอง



๕๑สืบสาย  แต่งแต้ม  เครืองเขิน

 อยางท่ีกลาวมาในขางตนแลววา ในทางภาคเหนือหรือทางลานนาจะเรียกเคร่ืองเขินวาคัวฮัก 

คัวหาง ซึ่งเรียกตามการนํารัก (ฮัก) ชาด (หาง) มาทาตกแตงงานหัตถกรรมนั้นๆ ใหเกิดเปนสีดําแดงตัดกันไป

ตามแตชางจะสรางสรรคใหเกิดความสวยงามบางก็ประดับดวยทองคําเปลว ติดกระจก เปนการตกแตงเพ่ิม

ความสวยงามของเครื่องเขิน เปนการแสดงถึงฝมือในเชิงชางที่มีความละเอียดประณีตความคิดสรางสรรค

และแสดงถึงรสนิยมในการใชงานของผูเปนเจาของไดเปนอยางดี ดังจะเห็นไดจากลวดลายที่ปรากฏ

บนเคร่ืองเขิน ซึ่งวิธีการตกแตงแตมลวดลายเคร่ืองเขินน้ันเปนข้ันตอนทายๆ กอนท่ีจะนําไปใชงาน 

ซึ่งมีเทคนิคที่หลากหลาย โดยแยกตามวิธีการไดดังนี้

๑.  การขูดลาย ลงบนผิวรักที่แหงแลว เปนวิธีการสรางลวดลายดวยการใชเหล็กปลายแหลมหรือ 

เหลก็จาร ขดูขดีเปนรองเล็กลงบนผิวเครือ่งเขนิ หรอืเรยีกวา ฮายลาย ซึง่ชางขดูลายตองเปนผูมคีวามชาํนาญ

และเขาใจในลวดลาย รวมถึงน้ําหนักมือที่ขูดลงไปตองรูน้ําหนักใดเบา น้ําหนักใดมากตามลักษณะลาย 

ชางที่ขูดลายไดงามตองฝกประสบการณเปนสิบปเลยทีเดียว เมื่อขูดเสร็จแลวจึงนําผงชาดมาถมในรองท่ีขูด

ลายไว แลวเช็ดออกใหเหลือแตสีแดงชาดที่จมไปในรองตัดกับพื้นดํา บางแหงเชนชางทําเครื่องเขินพมา

มีการขูดลายทีละรอบ แตละรอบก็จะลงผงสีที่ตางกัน ทําใหเครื่องเขินแบบขูดลายมีสีสันที่หลากหลายและ

สะดุดตามากยิ่งขึ้น จากน้ันทารักเงาหรือรักใสเพื่อเคลือบทําใหไมหลุดลอกงายและเพิ่มความเงางาม ซึ่งใน

ประเทศไทยเรายังคงเหลือวิธีการทําลักษณะนี้คือที่ชุมชนนันทารามและใกลเคียง ในเขตจังหวัดเชียงใหม

ตัวขันหมาก ของโบราณ 
ที่ตกแตงโดยวิธีฮายลาย 

(สมบัติของอาจารยวิทยา พลวิฑูรย)

เครื่องเขินของโบราณตกแตงดวยวิธีการใชเหล็ก
ปลายแหลมขูดลายหรือฮายลาย

(สมบัติของอาจารยวิถี พานิชพันธ)



๕๒ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

๒. การขูดลาย บนสีที่ยังหมาดอยู วิธีการนี้ไมไดขูดลงบนพ้ืนรักเหมือนวิธีการแรก แตนิยมขูด

ขดีลวดลายโดยใหวสัดปุลายแหลม เชนเหลก็หรอืไมปลายแหลมขดีเขยีนลายบนชาดสแีดง โดยระบายสแีดง

ชาดทับบนพื้นดํา เปนรูปรางที่ตองการไวกอนจากน้ันจึงขูดขีดลายลงไปใหเห็นพ้ืนสีดําเปนเสนในสวนของ

รายละเอียดตางๆ ของรูปนั้นๆ ทั้งนี้ผูขูดลายตองมีความชํานาญในการทําเพราะตองเขาใจลวดลายและ

ขูดลายจากประสบการณโดยไมมีการรางแบบ และขณะขูดลายพ้ืนสีแดงชาดจะตองไมแหง

 ๓.  การเขยีนลายแตมสเีปนวิธกีารใชพูกนัขนาดเล็กการเขียน โดยใชชาดสแีดง หรอื รงคสเีหลือง

รวมดวย ลักษณะการเขียนจะเปนการวาดลวดลายพันธุพฤกษา รูปสัตวปาหิมพานตตามจินตนาการ บางก็

นิยมเขียนแบบลากหางยาว เชนการเขียนลายเคร่ืองเขินแบบสันปาตอง ใชปลายพูกันแตมลงไปเปนจุด

จากนั้นลากปลายพูกันเขามาหาตัวเองพรอมกับคอยๆ ยกปลายพูกันขึ้นอยางรวดเร็ว การยกปลายพูกัน

ขึน้นีจ้ะชวยใหเกดิเปนลกัษณะเสนหางยาวเลก็ๆ ทีป่ลายหวัจะใหญแลวคอยๆ ยาวเรียวเล็กลงปลายแหลม

ในสวนหาง แลวจึงลากเสนใหมโดยใหปลายพูกันจุดลงไปติดกับสวนหัวของเสนแรก แลวลากปลายพูกัน

เชนเดยีวกนั การวางโครงสรางลายกจ็ะแตกตางกนัออกไปของชางแตละคนในแตละทองถิน่ ทัง้นีข้ึน้อยูกบั

ผูสรางสรรความีรสนิยมแบบใด

ภาพแสดงผลงานการขูดขีดลายรูปสัตวหิมพานต บนสีที่ยังหมาดอยู โดยณรงคเดช ดอกแกว
(สวนหนึ่งจากขันโตกหลวง สมบัติของคุณสุทธิพันธ เหรา)
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๔.  การเขียนลายแลวปดทอง เปนวิธีการเดียวกับการเขียนลายแตมสี แตตองรอใหชาดหรือ

สีน้ํามันที่ใชแตมลายนั้นแหงพอหมาดเสียกอน หรือแหงพอที่สามารถปดแผนทองคําเปลวได โดยปดทอง

ใหทั่ว จากน้ันใหแปรงขนออนปดเอาเศษทองออก ทองก็จะติดในสวนท่ีเปนลวดลายตามท่ีแตมเขียนลายไว 

เครื่องเขินก็จะแพรวพราว เปลงประกายเหลืองอราม ดวยลวดลายสีทอง เปนการเพิ่มความสวยงาม 

เพิ่มมูลคา และแสดงถึงรสนิยมของผูเปนเจาของยิ่งนัก

การเขียนลายแตมสี
โดยเขียนแบบลากหางยาว

ขั้นตอนการเขียนลายแลวปดทองคําเปลว โดยณรงคเดช ดอกแกว
(สมบัติของคุณราเชน อินทวงศ)

ลายแตมสีโดยเขียนแบบลากหางยาวที่เสร็จ
เรียบรอยแลวโดยณรงคเดช ดอกแกว
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๕. การปดทองแลวขูดลาย เปนวิธีการเดียวกับการขูดลาย บนสีที่ยังหมาดอยู แตมีการปดทอง 
กอนที่จะทําการขูดลาย โดยตองรอใหชาดหรือสีน้ํามันที่ใชระบายลงไปน้ันแหงพอหมาดเสียกอน หรือ
แหงพอท่ีสามารถปดแผนทองคําเปลวได โดยปดทองใหทั่ว จากน้ันใหแปรงขนออนปดเอาเศษทองออก
จากน้ันใชเหล็กแหลมหรือไมปลายแหลมขูดขีดลายลงไปใหเห็นพ้ืนสีดําเปนเสนตัดกับสีทอง ในสวนของ
รายละเอียดตางๆ ของรูปนั้นๆ ทั้งนี้ผูขูดลายตองมีความชํานาญในการทําเพราะตองเขาใจลวดลายและ
ขูดลายอยางรวดเร็วโดยไมมีการรางหรือคัดลอกลายในขณะท่ีทองยังไมแหงแสดงถึงความมั่นใจในการลงเสน

ของชางผูทําไดเปนอยางดี

 ๖. การปดทองพิมพลายฉลวุิธีการนี้ ตองทําแบบ หรือแมพิมพฉลุลวดลายเสียกอน แตโบราณนั้น
ใชหนังสัตวและกระดาษสาฉลุลวดลายดวยส่ิว ปจจุบันใชแผนพลาสติกใสฉลุลายดวยคัทเตอร แลวนําไป
ทาบในสวนที่ตองการตกแตง ใชสีน้ํามันหรือเฟรกเช็ดตามชองลายฉลุนั้นแลวจึงปดทองคําเปลว หรืออีกวิธี
คอืเช็ดสนี้าํมันหรือเฟรกในสวนท่ีตองการใหทัว่แลวทาบแมพมิพลายฉลุและปดทองคําเปลวลงไปก็สามารถ
ทําไดเชนกัน ขึ้นอยูกับความถนัดของชางแตละคน ทั้งน้ีวิธีการนี้สามารถทําไดรวดเร็ว ไมซับซอน มักใชกับ

ลายที่ตองการซ้ํากันหรือลวดลายที่ตอเนื่องกัน

ขั้นตอนการปดทองแลวขูดลายแบบดนสด โดยณรงคเดช ดอกแกว
(สวนหนึ่งของขันโอ สมบัติของคุณวาสุภัทร งามสมุทร)



๕๕สืบสาย  แต่งแต้ม  เครืองเขิน

๗. การกดพิมพแบบนูนต่ําเปนวิธีการทําใหเกิดลวดลายแบบนูนขึ้นมา โดยนําสมุกรัก (ยางรัก

ผสมกับฝุนผงตางๆ ตามแตละสูตร) มากดพิมพสมุก ใหเปนลวดลาดลายตามแบบแมพิมพไมหรือแมพิมพ

หินสบู ซึ่งจะไดลวดลายท่ีซ้ําเปนระเบียบเรียงกันไป ความงดงามของลายข้ึนอยูกับชางผูแกะแมพิมพ

และจังหวะของการพิมพลายอยางตอเน่ืองกัน เมื่อสมุกรักแหงแลวก็จะทารักหรือชาดสีแดงเคลือบเพ่ิม

ความแข็งแรงและความสวยงาม หากเพ่ิมมูลคาและความอลังการในการตกแตง มักปดทองทึบทั่วทั้งใบและ

ประดับกระจกสี

ขะตา หรือตะกราของชาวหลวงพระบาง สปป.ลาว ประดับตกแตงดวยการกดพิมพและปดทองคําเปลว
จากรานทองในตลาดแหงหนึ่งในเมืองหลวงพระบาง ภาพโดย ณรงคเดช ดอกแกว, ๒๕๕๙

การปดทองพิมพลายฉลุลายดอกพุดตาน และลายสิงห ใชวัสดุสมัยใหมทําแมพิมพ
ซึ่งลายสิงหจะมีการขูดขีดตกแตงเพิ่มเติม
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ขะตา แบบหลวงพระบาง (สมบัติของอาจารยวิถี พานิชพันธ)

 ๘. การปนลาย เปนวิธีการนําสมุกรักมาปนเปนลวดลายตกแตงเพ่ิมลงไปบนตัวเคร่ืองเขิน โดยจะ 

มคีวามนูนเพิม่มติอิอกมาแบบนูนต่าํ เปนลายพันธุพฤกษา ลายสตัวหมิพานต เปนตน เมือ่สมกุรกัแหงแลว

ก็จะทารักหรือชาดสีแดงเคลือบเพิ่มความแข็งแรงและความสวยงาม หากเพิ่มมูลคาและความอลังการ

ในการตกแตง มักปดทองทึบท่ัวทั้งใบและยังประดับกระจกสีเชนเดียวกับการตกแตงแบบกดพิมพแบบนูนต่ํา

ลวดลายการปนรักกระแหนะ คือการปนรักเปนเสนเล็กๆ 
แลวมวนขดปะติดเปนลวดลายปดทองคําเปลว 

ประดับบนซาปอม หรือซาของ (ตะกรา) ของชาวเชียงตุง 
(สมบัติของอาจารยวิถี พานิชพันธ)

ลวดลายการปนรักสมุก แลวปดทองคําเปลว ประดับบน
ธรรมมาส วัดบานแง็ด เมืองเชียงตงุ สหภาพเมียนมาร 

ภาพโดย ณรงคเดช ดอกแกว, ๒๕๕๐



๕๗สืบสาย  แต่งแต้ม  เครืองเขิน

๙.  ลายรดน้ํา เปนวิธีการที่ไดรับมาจากภาคกลาง มีวิธีการหลายขั้นตอนโดยจะกลาวถึง

การเขียนลาย คือ เมื่อเตรียมพื้นพรอมท่ีจะเขียนแลว วาดลาดลายเปนแบบบนกระดาษเสียกอน ใชเข็ม

เจาะกระดาษเปนรู หรือปรุตามลายท้ังหมด นํามาทาบกับเครื่องเขินแลวใชดินสอพองทําเปนลูกประคบ 

ตบลงไปบนกระดาษท่ีปรุลายไวแลว ฝุนดินสอพองก็จะลงตามรูลายท่ีปรุไว ใหเห็นเปนแนวของลวดลาย 

จากน้ันนํานํ้ายาหรดาลท่ีพรอมใชแลว ใชพูกันจุมนํ้ายาหรดาลตัดเสนเปนลวดลายตามแบบท่ีปรุไว 

สวนไหนที่ไมตองการใหทองติด ใหระบายน้ํายาหรดาลถมตรงสวนที่ไมตองการใหทองติด ดังน้ัน

น้าํยาหรดาลจงึมคีณุสมบตัเิปนพืน้ผวิทีป่ดกัน้ไมใหทองตดิ เมือ่ตดัเสนถมลายเรยีบรอยแลว ใชรกัเชด็ใหทัว่

โดยเช็ดรักออกใหพอเหมาะปดทองใหทั่วและมีความสุกเปลง จากนั้นทําการลางน้ําในขั้นตอนสุดทาย 

น้ําจะลางหรดาลออกไปจนเหลือเพียงสวนที่เช็ดรักปดทอง สีทองสุกอรามตัดกับพื้นดําของรัก เมื่อสําเร็จ

เปนผลงานที่วิจิตรสวยงาม สรางมูลคาและมีคุณคามากยิ่งขึ้น 

 
ขันหมากที่มีการตกแตงดวยวิธีลายรดนํ้า

(สมบัติของอาจารยวิทยา พลวิฑูรย)

 จากวิธีการตกแตงเครื่องเขินที่กลาวมาขางตนน้ี ยังมีอีกหลายเทคนิคที่ชางผูทําจะสรางสรรค

ผลงาน หรือสรางผลงานอยางหลากหลายเทคนิคในชิ้นเดียวกัน ตามความถนัดและตามความประสงค

ของตน ลวนแสดงออกถึงฝมือเชิงชางสรางงานศิลปะอันวิจิตรงดงามดวยความต้ังใจ ทั้งนี้ เครื่องเขิน

ที่ไดรับการตกแตงอยางงดงาม ยังเปนเครื่องบงบอกถึงฐานะผูเปนเจาของตลอดจนบอกถึงรสนิยมได

เปนอยางดี



๕๘ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

ผูเขียนกําลังสาธิตการแตงแตมลวดลายเคร่ืองเขิน

 ปจจุบนันีก้ารใชเครือ่งเขินในชวีติประจาํวนันบัวนัอาจกลาวไดวาเกอืบเลอืนหายไปจากสงัคมอาจเนือ่ง
ดวยสภาพเศรษฐกิจที่มีคาครองชีพสูงขึ้น การใชพลาสติกเขามาแทนท่ีเคร่ืองเขิน แตคงยังมีบางกลุมท่ียังคงใช
เคร่ืองเขินในชีวิตประจําวัน บางใชเปนของโชวแสดงถึงฐานะ โดยเคร่ืองเขินโบราณที่มีความงดงามน้ันนับวัน
ย่ิงหายาก อยูในการเก็บสะสมของหลายๆ ทาน หรือตามพิพิธภัณฑตางๆ นอยคร้ังท่ีผูคนท่ัวไปจะไดชม แตอยางไร
ก็ตามนับวาเปนขาวท่ีนายินดี ท่ีปจจุบันนี้เริ่มมีผูสนใจกลับมาใชเคร่ืองเขิน ทั้งของเกาโบราณและของทําใหม 
แมจะไมใชรักและชาดแทก็ตาม ซ่ึงนํากลับมาใชในพิธีการสําคัญ พิธีกรรมตางๆ ท่ีเคยใชเคร่ืองเขิน ก็เร่ิมนํากลับมา
ใชใหมอกีครั้ง และยังพบวาชางผูเขียนลายรุนใหมที่ศึกษาดวยตนเองก็พอมีอยูบาง แตไมมากนัก ก็นับเปนการ
รวมสืบตอลมหายใจของเคร่ืองเขินใหคงอยูสืบไป ทั้งนี้ผูเขียนในฐานะผูเปนชางเขียนลายเคร่ืองเขินรุนใหม
คนหนึ่ง ขอวิงวอนใหผูอานและผูสนใจเครื่องเขิน โปรดสนับสนุนชางผูทําเครื่องเขิน ชางผูเขียนลาย ไมทางใด
ก็ทางหน่ึง ใหมีกําลังใจและบรรจงสรางเครื่องเขินที่งดงามวิจิตรออกมาประดับโลกา และทุกทานไดชื่นชมยินดี
ในผลงานอันมีสุนทรียภาพเปนมรดกทางวัฒนธรรมสืบไป

เอกสารอางอิง
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๕๙เพชรราชภัฏ-เพชรล้านนา   กับการสืบสานงาน  “เครืองเขิน”

 เครื่องเขินเปนศิลปหัตถกรรมพื้นบานของลานนา และเปนภูมิปญญาพื้นบานที่ใชวัสดุภาย

ในทองถ่ินมาทําเปนเครื่องใชในครัวเรือน จนกลาวไดวา หากมีใครเดินเขาไปในบานของคนลานนา

ในสมัยนั้น จะพบวาแทบทุกบานจะตองมีเครื่องเขินเปนของใชอยางนอยหน่ึงชิ้น เคร่ืองเขินเหลาน้ัน

ลานเปนภูมิปญญาของคนลานนาท่ีนําเอาวัสดุในธรรมชาติมาประดิษฐ พรอมตกแตงดวยรัก และชาด 

ไดอยางงดงาม ซึ่งชาวลานนาจะเรียกเครื่องใชที่ทํามาจากเครื่องเขินวา “คัวฮักคัวหาง” 

๑ นักวิชาการศึกษา สํานักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม.
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ความเปนมาของเครื่องเขิน
การศึกษาพบวา เครื่องเขินไมไดเปนเครื่องใชที่เพิ่งเขามาสูดินแดนลานนาในยุคฟนฟูเมืองเชียงใหม 

เทาน้ัน แตเคร่ืองเขินเปนเคร่ืองใชท่ีมีใชอยูอยางแพรหลายในลานนา มากอนหนาน้ันนานแลว สันนิษฐานวา

เครื่องเขินเขามาเมื่อราว พ.ศ.๒๑๐๐ ดังปรากฏหลักฐานในพงศาวดารพมาวา เมื่อพมาเขายึดครองเมือง

เชียงใหมไดกวาดตอนเอาชาวเมืองเชียงใหมและชางฝมือไปไวในเมืองพมาหลายครั้ง ปจจุบันชาวลานนา

เหลาน้ันยังคงมีการทําเคร่ืองเขินชนิดขูดขีดเปนลายเสน แลวถมลายเสนดวยสีตางๆ อยูที่เมืองพุกาม

ซึ่งพมาเรียกเคร่ืองเขินชนิดนี้วา “โยนเถ” แปลวา เคร่ืองยวน ซึ่งหมายถึง เคร่ืองใชที่ประดิษฐขึ้น

โดยชาวไทยยวนหรือลานนา นอกจากน้ี ยังพบวาเคร่ืองเขินของพมาท่ีมีลวดลายประดับแบบหน่ึงชื่อวา 

“ซินเม” คําวาซินเม หมายถึง เชียงใหม เมื่อนําเครื่องเขินชนิดนี้มาพิจารณาลวดลายท่ีประดิษฐบนเครื่องเขิน

พมา ทําใหสามารถเชื่อมโยงไดวา ลวดลายที่พบบนเครื่องใชของพมานั้น นาจะเปนลวดลายดั้งเดิมจาก

เชียงใหม ตั้งแตปลายสมัยราชวงคมังราย พ.ศ.๒๑๐๐ ซึ่งสอดคลองกับสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ 

ที่ไดทรงกลาวถึงวิธีการลงรักที่พบในพมา และพระองคไดนําสิ่งที่สังเกตเห็นมากลาวไวในเร่ือง “เที่ยวพมา 

พ.ศ.๒๔๗๘” “...ฉันไดเห็นในหนังสือพงศาวดารพมาฉบับหนึ่งวาวิชาทําของลงรักนั้น พระเจาหงสาวดีบุเรงนอง

ไดไปจากเมืองไทย (ไดนาํชางรกัไทยไป เม่ือคร้ังตกีรุงศรอียธุยา ในป พ.ศ.๒๑๑๒) ถาจรงิดงัวาก็พงึสนันษิฐาน

วาครัง้นัน้ไดไปแตวธิทีาํรกั “น้าํเกลีย้ง” กบัการทาํ “ลายรดน้าํ” จงึมขีองพมาทาํเชนนัน้แตโบราณแตวธิทีีข่ดู

พื้นรักลงไปเปนรูปภาพ และลวดลายตางๆ นั้นพวกชางชาวเมืองพุกามเขาบอกฉันวาพึ่งไดวิธีไปจากเมือง

เชียงใหม เมื่อครั้งหลัง...” (http://jamjureejino.blogspot.com เขาถึงวันท่ี ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐) 

 ชาวลานนาในอดีตมไิดมคีาํเรียกผลิตภณัฑงานเคร่ืองสานท่ีลงรักฉาบชาดเหลาน้ีเปนการเฉพาะ

อยางใดอยางหนึ่ง แตเรียกรวมกันวา ครัวฮักครัวหาง เครื่องฮักเครื่องหางหรือ เครื่องฮักเครื่องคํา (ทอง) 

การทําเครื่องเขิน
ที่มา : http://library.cmu.ac.th (เขาถึงเมื่อวันที่ ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐)
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ทั้งนี้เปนไปตามลักษณะการประดับตกแตงวามีการตกแตงดวยชาดหรือปดทองคําเปลวและจะเรียกชื่อ

ผลิตภัณฑแตละชิ้นไปตามหนาที่การใชสอยของภาชนะนั้นๆ เชน ขันดอก ขันหมาก ขันโอ หีบผา แอบ อูบ 

ปุง เปนตน สวนคําวา “เคร่ืองเขิน” นั้นคงเปนคําเรียกขานท่ีเกิดข้ึนเม่ือไมนานมาน้ีอาจเปนคําเรียกของ

คนภาคกลางหรือหนวยงานราชการเมื่อประมาณ ๑๐๐ ปที่แลว โดยเรียกตามชื่อกลุมชนไทยเขินหรือไทยขืน

ซึ่งเปนผูผลิตดังนั้น คําวา “เครื่องเขิน” จึงเปนชื่อท่ีเรียกตามชื่อของหมูบานและกลุมชนที่ผลิต ซึ่งรวมถึง

เครื่องใชไมสอยของชาวเขินนั่นเอง (https://souvenirbuu.wordpress.com เขาถึงวันที่ ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐)

 เครื่องเขินกําเนิดครั้งแรกในประเทศจีน ในสมัยฉางโจวเมื่อประมาณ ๔,๐๐๐ ปมาแลวโดยพบ

หลักฐานช้ินสวนและตัวภาชนะเคร่ืองเขินในหลุมศพของบุคคลสําคัญหลายแหงตอมาวัฒนธรรม

เครื่องเขินไดแพรหลายไปสูเกาหลี ญี่ปุนจีนตอนใต เวียดนาม และเอเชียอาคเนย จากนั้นไดขยายตัวมายัง

ตอนบนของประเทศไทย โดยขาวไทยเขินหรือไทยขืน ซึ่งต้ังถ่ินฐานท่ีเมืองเชียงตุง ทางตอนใตของจีน และ

มีบางแนวคิดบอกวา ชาวไทยเขินที่เขามาต้ังรกรากท่ีเมืองเชียงใหม เปนเชลยท่ีถูกกวาดตอนมาเม่ือคร้ัง

สมเด็จพระรามาธิบดีที ่๑ (พระเจาอูทอง) ทาํใหสรปุไดวา เคร่ืองเขินเชียงใหม ถอืกาํเนดิมาจากชาวไทยเขิน

จากเมืองเชียงตุง โดยเรียกชื่อเครื่องใชที่ชาวไทยเขินประดิษฐ ตามชื่อชนชาติวา เครื่องเขิน จนปจจุบัน

เปนที่รูจักกันอยางแพรหลาย

เครื่องเขินมีลักษณะและวิธีการทําซึ่งเปนลักษณะเฉพาะ ที่สะทอนใหเห็นสภาพวิถีชีวิต ความเปนอยู 

สภาพสังคม ขนบธรรมเนียมประเพณี ศาสนาและคติความเช่ือตางๆ ของชุมชน ถือไดวาเคร่ืองเขินเปน

ผลิตผลทางวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวของกับวิถีชีวิต ที่แสดงใหเห็นถึงคุณลักษณะของชาวลานนาไดเปนอยางดี 

เชน การทําขันดอก เพื่อใชเปนภาชนะใสดอกไม สําหรับนําไปบูชาพระท้ังในบานและในวัด แสดงใหเห็นวา 

วิถีชีวิตของชาวลานนาในยุคนั้น มีความเกี่ยวของและผูกพันกับศาสนา การทําเครื่องใชที่เก่ียวกับศาสนา 

จึงทําดวยความต้ังใจ ประณีตงดงาม โดยเช่ือวา หากเราต้ังใจทําดี ผลบุญกุศลนั้น จะสงผลใหผูทํามีความสุข 

และมีความงดงาม เกิดในภูมิใด ภพใด ก็จะมีความสวยงาม และพบพานสิ่งที่ดีๆ 

เครื่องเขิน
ที่มา : http://culture.mome.co/bamboohandicraft (เขาถึงเมื่อวันที่ ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐)
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เครื่องเขินที่มีชื่อเสียงและมีความประณีตของลานนา คือ เคร่ืองเขินเชียงใหม ปจจุบันเคร่ืองเขิน

ที่มีความงดงามและเนนประโยชนใชสอยเชนในอดีต นับวันจะสูญหาย หมดความสําคัญ และสูญเสีย

เอกลักษณดั้งเดิมไป เนื่องจากการทําเครื่องเขิน ตองใชความชํานาญ ประณีต อดทน รวมถึงวัตถุดิบ

ในการผลิตหายากหรือมีราคาสูงขึ้นทุกวัน ตลอดจนมีการผลิตเคร่ืองใชในบานจากวัสดุชนิดใหมขึ้นมาแทนท่ี

เครื่องเขิน แมปจจุบันยังคงมีการผลิตเครื่องเขิน แตรูปแบบการใชสอย ตลอดจนวัสดุที่ใชในการสรางงาน

ไดเปลี่ยนแปลงไป มีการนําเอาวัสดุเทียมมาใชในประกอบการผลิตงาน เชน โลหะ ดินเผา เมื่อเกิดสภาพ

เชนนี้ขึ้น จึงสมควรท่ีจะตองมีการอนุรักษและใหความรูที่ถูกตองกอนท่ีจะสูญหายไป (กฤตพัชร สุริยะโชติ, 

๒๕๕๖)

ดังที่กลาวมาแลววา เครื่องเขิน เปนภูมิปญญาพ้ืนบานที่เกิดจากการประดิษฐเครื่องมือเครื่องใช 

โดยใชวัสดุจากธรรมชาติที่อยูในชุมชน เพื่อตอบสนองการดํารงชีวิตของตนและครอบครัว จนกลายมาเปน

เครื่องใชที่มีเอกลักษณเฉพาะของชุมชน ซึ่งภูมิปญญาพื้นบานนี้จะเกี่ยวของกับวัฒนธรรมของชุมชน 

และมีการพัฒนา ดวยการประยุกต เสริมสรางส่ิงใหม บนรากฐานของเดิม โดยภูมิปญญาพ้ืนบานทําให

ชาวบานในชุมชนสามารถพึ่งตนเองไดอยางเหมาะสมกับสภาพแวดลอม ดังนั้น การพัฒนาใดๆ จึงควรให

ความสาํคญักบัภมูปิญญาพืน้บานในการพฒันา จงึจะทาํใหการพฒันานัน้ๆ สอดคลองกบัวถิคีวามเปนอยู

ของชาวบานในชุมชนไดอยางเหมาะสม จึงจะทําใหการพัฒนานั้นเปนการพัฒนาอยางยั่งยืน 

เครื่องเขินชนิดขูดลาย
ที่มา : Facebook : ประเทืองเครื่องเขิน (เขาถึงเม่ือวันที่ ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐)
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เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา กับการสืบสานงานเคร่ืองเขิน

ภูมิปญญาพ้ืนบาน เปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีมีคุณคาตอสังคม เปนความรูอันยิ่งใหญที่เกิดจาก

การคิดคน แกไขปรับปรุงอยูตลอดเวลา เพื่อใหตอบสนองตอความตองการ ซึ่งความรูดังกลาวน้ี มีอยูทั่วไป

ทั้งในตัวบุคคล และที่ปรากฏเปนลายลักษณอักษร เชน ใบลาน พับสา เมื่อความรูดังกลาวถูกละเลย 

ขาดการสืบทอด ก็จะทําใหสายใยความเชื่อมตอระหวางรุนสูรุน ขาดตอน และสูญหายไปจากชุมชน ดังน้ัน 

จึงควรมีการดําเนินการยกยองครูภูมิปญญาพ้ืนบาน เพื่อใหมีผูสืบทอดสืบสานและสงตอองคความรู

ของชุมชน ใหความรูนั้นอยูในชุมชนตลอดไป 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ไดดําเนินการในโครงการ เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา โดยสรรหา

และคัดเลือกภูมิปญญาพื้นบานลานนา ผูสรางสรรคผลงานดานศิลปวัฒนธรรมเพ่ือประกาศยกยองเชิดชู

เกียรติเปน “เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา” มีวัตถุประสงคใหเกิดการอนุรักษ ฟนฟู ประยุกต และสรางใหม 

เพื่อใหองคความรูนั้นไมสูญหายไปจากชุมชน ซึ่งสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ 

ที่ไดตระหนักถึงคุณคาของภูมิปญญาชาวบาน และการถายทอดจากรุนหน่ึงสูรุนหน่ึง จึงดําเนินการยกยอง

ภูมิปญญาพื้นบาน ดวยการเชิดชูเกียรติเปน ศิลปนแหงชาติ ซ่ึงการยกยองดังกลาว มีวัตถุประสงคที่สําคัญ 

เพื่อแสดงใหคนทั่วไป และคนรุนหลังไดเห็นถึงการยอมรับในความรูภูมิปญญาพื้นบานและเปนการแสดง

ใหสังคมไดรับรูศักยภาพองคความรูของชุมชนที่มีคุณคาและ สรางมูลคาใหกับประเทศ ดวยการใหความรู

กับนักทองเท่ียวผานการทองเที่ยววิถีชุมชน ซึ่งปจจุบันเปนท่ีนิยมอยางมากในหมูนักเท่ียวทั้งชาวไทยและ

ตางประเทศ 

 ในชวงเวลาที่ผานมา เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา ซึ่งเปนผูอนุรักษ สืบทอด และสืบสาน

องคความรูของชุมชน พรอมถายทอดใหกับคนรุนหลัง เพื่อใหความรูดังกลาวอยูกับชุมชน ในสาขาเก่ียวกับ

เครื่องเขิน มีจํานวน ๒ ทาน ดังนี้

 ๑. นางประเทือง สมศักดิ์ สาขาหัตถกรรม : เครื่องเขิน

แมครูประเทือง สมศักดิ์
ที่มา : http://culture.mome.co/lacquerware (เขาถึงเม่ือวันที่ ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐)



๖๔ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

นางประเทือง สมศักดิ์ เกิดวันที่ ๖ มิถุนายน พ.ศ.๒๔๙๓ สมรสกับนายปน สมศักดิ์ (ถึงแกกรรม) 

บรรพบุรุษของนางประเทือง สมศักดิ์ เปนชาวไทเขิน จากเมืองสิบสองปนนา ประเทศจีน ไดอพยพเขามา

เมืองเชียงใหม สมัยพระเจากาวิละ ในยุคเก็บผักใสซา เก็บขาใสเมือง ซึ่งนางประเทืองเรียนรูการทํา

เครื่องเขิน ตั้งแตครั้งเยาววัย ดวยตองการอนุรักษและสืบทอดการทําเครื่องเขินจากบรรพบุรุษ รวมถึง

การศึกษาหาความรูเพื่อพัฒนาเครื่องเขินของตนอยางสม่ําเสมอ ปจจุบันนางประเทือง เปดราน ประเทือง

เครื่องเขินซึ่งเปนที่รูจักเปนอยางดีของชาวเชียงใหม และชาวตางชาติ ในนามของ งานเครื่องเขินลานนา

 นางประเทือง สมศักดิ์ ไดรับการเชิดชูเกียรติเปน เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา สาขาหัตถกรรม : 

งานเครื่องเขิน ประจําปพุทธศักราช ๒๕๔๘

 ๒. นางขันแกว กันธิมา สาขาภูมิปญญา : ศิลปะประดิษฐ : เครื่องเขิน (ถึงแกกรรม)

 นางขันแกว กันธิมา เกิดวันที่ ๕ ธันวาคม พ.ศ.๒๔๗๐ สมรสกับนายอินสอน กันธิมา หลังจาก

เรยีนจบชัน้ประถมศึกษาปที ่๔ นางขันแกว จงึไดออกมาเรยีนรูและสบืทอดการทาํเครือ่งเขนิจากครอบครวั 

จนถงึปจจุบนัเปนเวลากวา ๗๐ ป ซึง่ครอบครวัของนางขันแกว เปนครอบครวัแรกท่ีทาํเครือ่งเขินของหมูบาน

ศรีปนครัว อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ซึ่งนางขันแกวไดถายทอดองคความรูการทําเครื่องเขินใหกับ

ชาวบานในหมูบานศรีปนครัว จึงทําใหเกิดการสรางอาชีพและเกิดเปนชุมชนเคร่ืองเขิน ทําใหเปนที่รูจัก

อยางแพรหลายในนามของ เครื่องเขินบานศรีปนครัว

 นางขันแกว กันธิมา ไดรับการเชิดชูเกียรติเปน เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา สาขาภูมิปญญา 

ดานศิลปะประดิษฐ : การทําเครื่องเขิน ประจําปพุทธศักราช ๒๕๕๕

แมครูขันแกว กันธิมา
ที่มา : http://culture.mome.co/bamboohandicraft (เขาถึงเมื่อวันที่ ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐)



๖๕เพชรราชภัฏ-เพชรล้านนา   กับการสืบสานงาน  “เครืองเขิน”

 เพชรราชภฏั - เพชรลานนาทัง้สองทานมวีธิกีารสบืทอดและสบืสานองคความรูสูชมุชน ดวยการ

ถายทอดความรูใหกับบุคคลในครอบครัวและญาติพี่นอง เพื่อชวยกันทํางาน ซึ่งเปนอุตสาหกรรม

ในครอบครัว จากนั้นจึงไดถายทอดใหกับผูที่มาทํางานดวย รวมถึงถายทอดใหกับผูสนใจท่ีเขารวม

ในการฝกอบรมศิลปวัฒนธรรม หลักสูตรระยะสั้น และในการอบรม สัมมนา ประชุม และบริการวิชาการ 

ที่หนวยงานราชการและเอกชนจัดขึ้น 

สรุป
 การยกยองเชิดชูเกียรติจากหนวยงานตางๆ ทําใหครูภูมิปญญาพื้นบาน มีความภาคภูมิใจ

ที่ไดรับการยอมรับจากสังคม ทําใหมีกําลังใจในการสรางสรรคผลงานและถายทอดองคความรูของตนเอง

ใหกับผูสนใจ เพื่อใหองคความรูดังกลาวอยูในชุมชนตลอดไป ซึ่งองคความรูนี้จะเปนทุนทางวัฒนธรรม

ในการดําเนินงานของชุมชน สรางความตอเนื่องจากอดีต สูปจจุบัน รวมถึงการปรับตัวใหทันกับสถานการณ

การเปลี่ยนแปลงตางๆ จึงทําใหชุมชนมีความรูที่เทาทันการเปลี่ยนแปลง เพราะการเปลี่ยนแปลงทําใหเกิด

การปรับตัว และพัฒนาตลอดเวลา จึงทําใหชุมชนรักษาองคความรูของชุมชนไวได 

อยางไรก็ตาม แมวามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จะมีโครงการเพชรราชภัฏ - เพชรลานนา ที่ชวย

เชื่อมตอองคความรูภูมิปญญาพื้นบาน และชวยสืบสานงาน “เครื่องเขิน” แตการจะรักษาองคความรูเกี่ยวกับ

เครื่องเขิน ก็ควรมีการดําเนินการทั้งกระบวนการของการผลิต การใช และการดูแลรักษา เพราะบางครั้ง

ผูบริโภคนําเคร่ืองเขินไปใชผิดวัตถุประสงค และไมมีการดูแลรักษา ประกอบกับวัฒนธรรมการใช

เครื่องเขินในปจจุบันลดนอยลง เนื่องจากเครื่องเขินมีราคาแพง มีกระบวนการผลิตยุงยาก ซับซอน จึงควร

พิธีเชิดชูเกียรติ “เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา”



๖๖ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

มีการใหความรูและกระตุนใหมีการนําวัสดุบางประเภทมาทดแทนไม เชน พลาสติกและสังกะสี ซึ่งจําเปน

ตองปรับเปลี่ยนไปตามสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป ประกอบกับวัสดุสมัยใหมมีราคาถูก เบา ลางเก็บงาย 

และมสีสีนัสวยงามกวาเครือ่งเขินรปูแบบเดมิ ทีม่เีพยีงสดีาํและสแีดงเทาน้ัน ทัง้น้ีเพ่ือชวยสบืสานวฒันธรรม

การทําเครื่องเขินใหคงอยูอยางยั่งยืน ยาวนาน และในกระบวนการที่จะทําใหเครื่องเขินอยูไดตลอดไปนั้น

สิ่งที่จะขาดไมได คือ ความรวมมือของชุมชน ที่จะตองชวยกันสงเสริม สนับสนุน หัตถกรรมประเภทน้ี 

รวมท้ัง หนวยงานท้ังในสวนของภาครัฐ และภาคเอกชน ตลอดจนสถาบันการศึกษาตองรวมกันทีจ่ะสืบสาน

งานหัตถกรรม “เครื่องเขิน” ใหเปนจุดเดน และคงไวซึ่งความเปนอัตลักษณของลานนาตอไป
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๖๗วารสารศิลปะและวัฒนธรรม - ข่าวประชาสัมพันธ์

๑ กุมภาพันธ ๒๕๖๐ อาจารยวาทินี บัวชุม 
รองผูอํานวยการสํานักศิลปะและวัฒนธรรม ใหการ
ตอนรับคุณสุภัทรา เกรย และคณะจากบริษัท Nancy 
Chandler’s Map เขาเย่ียมชมสถาบันลานนาศึกษา
ในสวนของหองแสดงเคร่ืองดนตรีพื้นบาน โดยมี
นางสาวปนัดดา โตคํานุช นักวิชาการศึกษาประจําสํานักฯ 
และนายนฤเบศร ปูนพรม นางสาวกฤติมา จันทรละมูล 
นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพ ชั้นปที่ ๔ สาขา
วิชาดุริยางคไทย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เปนวิทยากรใหความรู

๓ กมุภาพนัธ ๒๕๖๐ สาํนกัศลิปะและวฒันธรรม 
นําโดย ผศ.สุชานาฏ สิตานุรักษ ผูอํานวยการ และ
บุคลากรเขารวมแสดงความยินดีกับโฮงเฮียนสืบสาน
ภูมิปญญาลานนา ในงาน ๒๐ ป สืบสานลานนา 
ณ โฮงเฮียนสืบสานภูมิปญญาลานนา ซึ่งภายในงาน
มพีธิเีปดศนูยศกึษาเอกสารโบราณ กอตัง้โดย อาจารย
มาลา คาํจนัทร ศลิปนแหงชาติ ป ๒๕๕๖ โดยทางศูนย
ใบลานศึกษาไดรวมแบงปนขอมูล เนื่องจากเปน
เครือขายทางวัฒนธรรมรวมกัน 
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 ๕–๘ กุมภาพันธ ๒๕๖๐ ศูนยใบลานศึกษา สํานักศิลปะ
และวฒันธรรม นาํโดยคณุดเิรก อนิจนัทร และคณุอนชุติ ณ 
สิงหทร เดินทางไปจัดนิทรรศการดานอักษรธรรมลานนา
ในงาน “ปอยฟนฟูประเพณีชาวไท คร้ังท่ี ๑๖” ณ บานหวยสาน 
เมืองเมียวดี รัฐกะเหรี่ยง สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมา 
การเดินทางไปคร้ังนี้มีคณะกรรมการจัดงานฝายไทย คือ 
สํานักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
และ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
เชียงใหม เปนแกนหลักในการดําเนินงาน ภายในงาน
มีกิจกรรมที่แสดงถึงวิถีชีวิต ประเพณี และวัฒนธรรม
ของชาวลานนา (ไทยวน) ที่อาศัยอยูในพมา เชน ความรู
ดานเอกสารโบราณ การสืบชะตา แขงขันจอยเอย คราวฮ่ํา 
เผาขาวหลาม แขงขนัปลอยโคมสาย การแสดงดนตรีพืน้บาน 
การขับซอ ฟอนนก ฟอนเชิง เปนตน โดยป ๒๕๖๐ นี้จัด
เปนครั้งที่ ๑๖ ตรงกับวันที่ ๗ กุมภาพันธเปนวันชาติไท
ของชาวไทในเมยีนมา เพ่ือราํลกึถึงบรรพบรุษุและแสดงออก
ถึงความเปนเชื้อชาติไท มีชาวไทและชาวพมาท่ีอาศัย
ในเมืองเมียวดีและใกลเคียงเขารวมงานอยางลนหลาม

๔ กุมภาพันธ ๒๕๖๐ อาจารยฉันทนา 
ศศธิรามาศ รองผูอาํนวยการฯ นาํนกัศกึษาเขารวม
การประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือกําหนดแนวทาง
ในการจัดตั้งสมาคมศิลปะการแสดงพ้ืนบาน 
(กลองลานนา) ณ หองประชุมหวยน้ําขาว โรงแรม
โลตัสปางสวนแกว โดยสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด
เชียงใหม กรมสงเสริมวัฒนธรรม ในการประชุม
ดงักลาว เพือ่สงเสริม สนบัสนุน ใหเกดิการรวมกลมุ
อนุรักษสืบสานศิลปะการแสดงพื้นบาน ประเภท
กลอง (กลองลานนา) ๘ จังหวัดภาคเหนือ อันเปน
อตัลกัษณทีโ่ดดเดน และทรงคุณคาของชาวลานนา
ใหคงอยูเปนมรดกวัฒนธรรมของชาติ และของ
ทองถิ่นสืบไป
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๑๖ กุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๖๐ ผูชวยศาสตราจารยสุชานาฏ สิตานุรักษ ผูอํานวยการสํานักศิลปะและ
วัฒนธรรม ตอนรับคณะจาก สํานักวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม 
นําโดย พระครูสุนทรสังฆพินิต, ดร. ผูอํานวยการสํานักวิชาการ พระครูปลัดทิพนากรณ ชยาภินันโท และ
อาจารยคีรินทร หินคง และ Venerable Yuan Huai จาก Lanung Goer, China Lanung gar fi ve strings Buddhist 
Academy ผูประสานงานโครงการสัมมนาวิชาการยุวพุทธิกนานาชาติ เย่ียมชมพิพิธภัณฑสถาบันลานนาศึกษา 
และการปรึกษาหารือในการดําเนินงานรวมกัน ระหวางเครือขาย ในการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา

๑๙ กุมภาพันธ ๒๕๖๐ ผูชวยศาสตราจารยสุชานาฏ สิตานุรักษ ตอนรับคณะจาก Busan Unversity 
of Foreign Studies, Korea นําโดย Prof.Dr.Kwon Oh-Kyung, Dean of Offi  ce of Planning & Specialization 
General Manager, Multicultural project Division of Korean Language&Culture มาเยี่ยมชมสถาบันลานนาศึกษา 
อาคารพิพิธภัณฑศิลปวัฒนธรรมลานนา และเอกสารโบราณ
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 ๑๗ กุมภาพันธ ๒๕๖๐ คณะจากโครงการ
แลกเปลี่ยนนักศึกษา Tokiwa University เขาเยี่ยมชม
สถาบันลานนาศึกษา อาคารเทพรัตนราชสุดา โดยมี
นางสาวปนัดดา โตคํานุช และนางสาววราภรณ 
โยธาราษฎร เปนวิทยากรใหความรู

 ๑๗ กุมภาพันธ ๒๕๖๐ สํานักศิลปะและ
วัฒนธรรม ไดดําเนินการจัดทํากิจกรรมการจัด
การความรู ประจําปงบประมาณ ๒๕๖๐ ในหัวขอ 
“การพฒันาฐานขอมลูดานศลิปะและวฒันธรรมและ
เอกสารโบราณ ในการนําชมและการจัดแสดงของ
สถาบันลานนาศึกษา” ตามแผนการจัดการความรู
ของสํานกัศิลปะและวัฒนธรรม ประจําปงบประมาณ 
๒๕๖๐ วัตถุประสงคเพื่อใหผูบริหาร บุคลากรของ
สํานักศิลปะและวัฒนธรรม นักเรียน/นักศึกษาของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ไดศึกษาเรียนรูและ
จดัทาํการพฒันาขอมลูท่ีใหบริการใหกบัผูเขาเยีย่มชม
และขอมลูทีส่ามารถนํามาจัดแสดงของสถาบันลานนา
ศกึษาใหมคีวามนาเชือ่ถือมากย่ิงขึน้ โดยไดดาํเนนิการ 
จัดกิจกรรม ในคร้ังท่ี ๓/๒๕๖๐ เรื่อง “การพัฒนา
ความรูเร่ืองเอกสารใบลาน” ซึ่งไดมีการแลกเปล่ียน
เรียนรูจาก นายดิเรก อินจันทร นักวิชาการศึกษา 
ซึ่งเปนบุคลากรที่ไดมีการศึกษาดานเอกสารใบลาน 
และเปนวิทยากรหลักในการใหความรูดานเอกสาร
ใบลานเปนอยางดี ในกิจกรรมดังกลาว ไดมีผูบริหาร 
บุคลากรของสํานักศิลปะและวัฒนธรรม และ
นักศึกษาชมรมรักษภาษา ศิลปะและวัฒนธรรม 
เขารวมกิจกรรมดวย
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๑๙ กุมภาพันธ ๒๕๖๐ พระภิกษุ สามเณร 
จาํนวน ๒๙ รปู ในโครงการบรรพชาอปุสมบทหมู และ
เนกขัมมะจาริณี จํานวน ๑๙ คน จากมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงใหม รวมกิจกรรมรวมพลังความดี 
พระนวกะ ๙๙๙ รูป มหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศ 
ถวายเปนพระราชกุศลแดพระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดช และถวายพระพรชัยมงคล
แดสมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลงกรณบดินทร-
เทพยวรางกูร วันอาทิตยที่ ณ หอประชุมพุทธมณฑล 

๑๙ กุมภาพันธ ๒๕๖๐ พระภิกษุ สามเณร
จาํนวน ๒๙ รปู ในโครงการบรรพชาอุปสมบทหมู และ
เนกขัมมะจาริณี จํานวน ๑๙ คน จากมหาววิททยาลยั
ราชภัฏเชียงใหม รวมกิจกรรมรวมพลลังความดี 
พระนวกะ ๙๙๙ รูป มหาวิทยาลัยราชภัฏท่ััวปประเทศ

ฏ

ถวายเปนพระราชกุุศลแดดพพรระะบบาาททสมเด็จพระปปรมมินนนทร
มหาภูมิพลอดดุลลยยเเดดชช  แแลละะถวาายยพพรระพพรชัยยมมงงคคลล
แดสมเด็จพระะเเจจาาออยยููหหััวมหาวชิราลลงกกรรณณบบดิินนททรร-

ัั ิิ  ี่ ป
ู

๒ มีนาคม ๒๕๖๐ รศ.น.สพ.ศุภชัย ศรีธิวงค 
รองอธิการบดี และ อาจารยฉันทนา ศศิธรามาศ รอง
ผูอํานวยสํานักฯ เปนตัวแทน มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม เขามุทิตาจิตรวมงานทําบุญ ฉลอง (ปอยหลวง) 
อาคารพิพิธภัณฑ เสนาสนะตางๆ และงานฉลอง
สมโภชสมณศักดิ์ พัดยศ หลวงพอทาน “พระครูวิสิฐ
ศีลาภรณ” (ประเสริฐ วิสุทฺธาจาโร) เจาคณะตําบล
ปาแดด เจาอาวาสวัดวังสิงหคํา

อําเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐมในการนี้มี รศ.ดร.ประพันธ ธรรมไชย ที่ปรึกษาอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม พรอมดวยผูบริหาร บุคลากรของมหาวิทยาลัย รวมในกิจกรรมดังกลาวดวย
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  ๑๙ มีนาคม ๒๕๕๙ คณะผูบริหารมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงใหม นําโดย ผศ.ดร.อรพินทร ศิริบุญมา, 
ผศ.สุกัญญา คํานวณสกุณี รองอธิการบดี รวมทอดผาปา
และรวมทําบญุอายุวฒันมงคลครบรอบ ๘๙ ป ฉลอง
ตราตั้งพัดยศพระราชาคณะชั้นสามัญ “หลวงพอ
เจาคุณพระมงคลสิริ” เจาอาวาสวัดไชยสถาน (พระพุทธ-
เจดีย ๙ ยอด) อ.สารภี โดยมี “พระวิสุทธิวงศาจารย” 
(วิเชียร อโนมคุโณ ป.ธ.๙) เจาคณะใหญหนเหนือ 
กรรมการมหาเถรสมาคม วดัปากน้าํ ภาษเีจรญิ เมตตา
มาเปนประธาน

๒ มีนาคม ๒๕๖๐ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม นําโดย รศ .น .สพ .ศุภชัย ศรีธิวงค 
รองอธิการบดี เขามุทิตาจิตและรวมพิธีสมโภช
หิรัญบัฏ พระราชาคณะเจาคณะรอง (รองสมเด็จ) 
พระเดชพระคณุทานเจาคณุหลวงปู “พระพรหมมงคล 
(หลวงปูทองสิริมงฺคโล)” ที่ปรึกษาเจาคณะภาค ๗ 
เจาอาวาสวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร ประธาน
ขับเคลื่อนโครงการหมูบานศีล ๕ หนเหนือ โดยมี
พระเดชพระคุณ “สมเด็จพระพุทธชินวงศ (สมศักด์ิ 
อุปสโม)” เจาอาวาสวัดพิชยญาติการามวรวิหาร เจาคณะใหญหนกลาง ทามกลางพระเถรานุเถระ พระสังฆาธิการ
ขาราชการ และพุทธศาสนิกชน รวมพิธีเปนจํานวนมาก
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๓-๔ เมษายน ๒๕๖๐ สํานักศิลปะและ
วัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จัดการ
อบรมเชงิปฏบิตักิาร : การเขยีนลายขดูบนเครือ่งเขนิ/
การเขียนลายเพนทบนเคร่ืองเขิน วิทยากรโดย 
นางดวงกมล ใจคําปน ชุมชนบานนันทาราม 
นางวารุณี วงศลังกา ชุมชนบานนันทาราม และ
นายวีรพล ใจนาแกว ณ หองกิจกรรม ชั้น ๑ อาคาร 
๙๐ ป ราชภัฏเชียงใหม มหาวิทยาลัยราชภัฏ-

๓-๔ เมษายน ๒๕๖๐ สํานักศิลปะและ
วัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จัดการ
อบรมเชงิปฏบิตักิาร : การเขยีนลายยขูดบนเครือ่งเขนิ/

ฏ

การเขียนลายเพนทบนเคร่ืองเขิน วิทยาากกรโดย
ฏ ู

นางดวงกมล ใจคําปน ชุมชนบานนนันททาราม
นางวารุณี วงศลังกา ชุมชนบานนันทาราม และ
นายวีรพล ใจนาแกว ณณ หหอองงกกิจจกกรรม ชั้น ๑๑ อาาาคคคาร

ุ ุ

๙๐ ป ราชภภัฏฏเเชชียยงงใใหหมม มหหาาวิิททยาลลัยราาชชภภัฏฏ-
เชียงใหม ซึ่งเปนหนึ่งในกิจกรรม ๖ เรื่องดี ปใหมเมืองมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม “สืบสานงานศิลปแผนดินพอ 
เพ่ือนอมสํานึก ในพระมหากรุณาธิคุณ รัชกาลท่ี ๙”

๓ เมษายน ๒๕๖๐ เวลา ๑๐.๐๐-๑๒.๐๐ น. 
สํานักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชยีงใหม จดัโครงการอบรมเชงิปฏบิตักิารการอนรุกัษ
ทรัพยากรกับการประยุกตใชในงานหัตถศิลปภายใต
โครงการอนุรักษทรัพยากรอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
“สืบสานพระราชดํารัส งานหัตถศิลป” : นิทรรศการ
และการบรรยาย เร่ือง “แนวทางการประยุกตใช “รัก” 
กบัเคร่ืองเขิน” โดยมีอาจารยฐาปนีย เครอืระยา สาํนกัสงเสริมศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม ณ หองบรรยาย 
ชั้น ๑ อาคาร ๙๐ ป ราชภัฏเชยีงใหม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ซึ่งเปนหนึ่งในกิจกรรม ๖ เรื่องดี ปใหมเมือง
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม “สืบสานงานศิลปแผนดินพอ เพื่อนอมสํานึก ในพระมหากรุณาธิคุณ รัชกาลที่ ๙”
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๓ เมษายน ๒๕๖๐ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จัดกิจกรรม ๖ เรื่องดี ปใหมเมือง มหาวิทยาลัยราชภัฏ-
เชียงใหม “สืบสานงานศิลปแผนดินพอ เพื่อนอมสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ รัชกาลที่ ๙” โดยไดรับเกียรติ
จากอาจารย ดร.ถนัด บุญชัย รักษาราชการแทนอธิการบดี เปนประธานเปด พรอมดวยเจานายฝายเหนือ 
คณะผูบริหารมหาวิทยาลัย แขกผูมีเกียรติ อาจารย บุคลากรและนักศึกษามหาวิทยาลัยเขารวมพิธี ณ ลานหนา
อาคาร ๙๐ ป ราชภัฏเชียงใหม
 กิจกรรม ๖ เรื่องดี ปใหมเมืองมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม “สืบสานงานศิลปแผนดินพอ เพื่อนอมสํานึก 

ในพระมหากรุณาธิคุณ รัชกาลท่ี ๙” จัดโดย สํานักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม มีการสรงนํ้า
พระบรมสารีริกธาตุ ที่มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมโดยความเมตตาของพระเดชพระคุณ เจาอาวาสวัดธาตุคํา
อัญเชิญมาจากศรีลังกา เมื่อป พ.ศ.๒๕๔๘ และเปนเวลานานกวา ๑๐ ป ไดอัญเชิญมาประดิษฐานใหคณาจารย 
บุคลากร นักศึกษา และประชาชนไดสักการะและสรงนํ้าเพื่อความเปนสิริมงคล

 ทั้งนี้กิจกรรม ๖ เร่ืองดี ปใหมเมืองมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ไดมีกจิกรรม ๖ กิจกรรม ไดแก เรื่องดีที่ 

๑ สบืสานภูมปิญญาพ้ืนบานลานนา กจิกรรม การตัดตงุ การจารใบลาน นทิรรศการองคความรูดานศลิปวัฒนธรรม 
เรื่องดีที่ ๒ สืบสานพระราชดํารัส งานหัตถศิลป กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการเขียนลายขูดบนเคร่ืองเขิน 
การเขียนลายเพนทบนเคร่ืองเขิน การบรรยายเร่ืองการประยุกตใช “รัก” กับเคร่ือง เร่ืองดีท่ี ๓ สืบสานพระอัจฉริยภาพ 

งานศลิปะและการวาดภาพ กจิกรรมการอบรมเชิงปฏบิตักิารการเขยีนลายทองบนเคร่ืองเขนิ การเขยีนลายบนไม

ประกบัธรรม เรือ่งดทีี ่๔ สบืสานตาํนาน “หลาบ ลญัจกร : ปายจารกึตราประทบั” กจิกรรมการบรรยายเรือ่งหลาบ 
ลัญจกร เรื่องดีที่ ๕ สืบสานปาเวณีปใหมเมืองเจียงใหม กิจกรรมผูบริหาร คณาจารยบุคลากร และนักศึกษา 
รวมขบวนอัญเชิญพระพุทธรูปมหาวิทยาลัยในขบวนสรงน้ําพระพุทธสิหิงคของจังหวัดเชียงใหม และเรื่องดีที่ ๖ 

สืบสานวัฒนธรรมอันดีงาม สระเกลาดําหัว แตงหยองคัวงามกิจกรรมประเพณีรดนํ้าดําหัวอธิการบดี ผูบริหาร 

คณาจารยและบุคลากรอาวุโส พรอมประกวดลาบพ้ืนเมืองสมตําลีลา และขบวนแหลานนา
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๔ เมษายน ๒๕๖๐ สาํนกัศลิปะและวฒันธรรม 
จัดโครงการอบรมเชงิปฏบิตักิารการอนรุกัษทรพัยากร
กับการประยุกตใชในงานหัตถศิลปภายใตโครงการ
อนุรักษทรัพยากรอันเนื่องมาจากพระราชดําริ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
“สืบสานพระอัจฉริยภาพ งานศิลปะและการวาดภาพ” : 
การอบรมเชงิปฏบิตักิารลายคาํลานนา (แมพมิพลาย
ฉล)ุ โดยมผีูชวยศาสตราจารยลปิกร มาแกว อาจารย

๑๑ เมษายน ๒๕๖๐ สํานักศิลปะและวัฒนธรรม
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จัดการบรรยายทาง
วชิาการ “หลาบ : คาํจารึกอาชญาของกษัตรยิลานนา” 
บรรยายโดยศาสตราจารยอรุณรัตน วิเชียรเขียว 
(ศาสตราจารยดานประวัติศาสตรลานนาทานแรก
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม) ณ หองบรรยาย 
ชั้น ๑ อาคาร ๙๐ ป ราชภัฏเชียงใหม มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงใหม โดยไดรับเกียรติจาก ผศ.ดร.อรพินทร 

๔ เมษายน ๒๕๖๐ สสํานักกศศิิลลปปปปะะะและววัฒฒนนนธธรรม
จจัดโครงการอบรมเชงิปปฏฏิบิบััตติกิกาารกกาารออนรุกัษษทรรรััพพยยากรจจ
กกัับบกกาารประยุกตใใชในงงาานนหหััตตถศิลปปภายยใตโโคครรงงการ
ออนนุุรรัักษทรัพยาากกรอัันนเนื่องมาาจจาากกพพรระรรราาชดําริ

ุ

สมมเเด็จพระเเททพพรรรััตตตนนรราาาชสุดดาฯ สสยามมบรมมรรราาชกุมารรี 
“สสืืบบสานพพรระะอััจจฉฉฉรริิยยยภภาาพพ งาานนศิลลปปะะแแลละะกกาารรวววาาดดภาพ” ::
กกาารรออบบรรมมเเชชิิิงปฏิบตักิการลายคคําาลลลลาาานนนนนนนาา ((แมมพพิิมพลาายย
ฉฉลล)) โดดยยมีผชววยยศาสตรราจารรยยลลิิปปปปกร มาาแแกกว อาจารรยย
สาขาศิลปกรรม คณะศิลปกรรมและสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา 
ณ หองบรรยาย ชั้น ๑ อาคาร ๙๐ ป ราชภัฏเชียงใหม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม หนึ่งในกิจกรรม ๖ เรื่องดี 
ปใหมเมืองมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม “สืบสานงานศิลปแผนดินพอ เพื่อนอมสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ 
รัชกาลที่ ๙”

ศิริบุญมา รองอธิการบดี เปนประธานในการเปดนิทรรศการและการบรรยาย ซ่ึงเปนหน่ึงในกิจกรรม ๖ เร่ืองดี 
ปใหมเมืองมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม “สืบสานงานศิลปแผนดินพอ เพื่อนอมสํานึก ในพระมหากรุณาธิคุณ 
รัชกาลที่ ๙”
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๑๑ เมษายน ๒๕๖๐ อาจารยฉันทนา ศศิธรามาศ 
รองผูอํานวยการสํานักศิลปะและวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม พรอมคณะ เขารวม
ทําบุญและถวายมุทิตาสักการะ เน่ืองในโอกาสทําบุญ
สืบชะตา อายุวัฒนมงคล ๘๐ ป พระเดชพระคุณ
พระเทพโกศล (สังวาลยพฺรหฺมวณฺโณ) เจาอาวาส
วัดศรีโสดา (พระอารามหลวง)

๑๑ เมษายน ๒๕๖๐ออาาจจาารยฉันทนา ศศิธรามาศ
รองผผููอออํํํานวยกาารสํานนัักกศศิิลปะแแลละวัฒนธรรรรมม
มหาววิิททยยยาลลลัยยรราาชชภภัฏฏเชียงใหหมม พพรรออมมคณะ เขาารรววมม
ททําบุญแแลลละะถวาายยมุทิตตาาสักกการะะ เเนน่ืืออองงใในนโโอกาสทําบบุุญญ

ฏ

สสืบชะตาา ออายยุุววััฒฒนมมงคคลล ๘๐๐ ปปป พพพรระเเดดชชพระคคุุณณ
พพรระเทพพโโกกศศลล (((สสสสัังงงววววาาลลยพฺรหฺมมวณฺโณ) เจจาาออาาววาาสส
ววััดดศรโีสดา ((พพรระอออาารรรราาามมมหหลลวงง))

๑๓ เมษายน ๒๕๖๐ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม ไดเขารวมประเพณีสรงนํ้าพระพุทธสิหิงค
เนื่องในประเพณีสงกรานต ประจําป พ.ศ.๒๕๖๐ 
เม่ือวันพฤหัสบดีที่ ณ บริเวณถนนเจริญเมือง-
วัดพระสิงหวรมหาวิหาร โดยความรวมมือจาก
คณะผูบรหิาร คณาจารย บคุลการ และนกัศกึษาจาก
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร คณะวิทยาศาสตร 
คณะวิทยาการจัดการ คณะครุศาสตร คณะเทคโนโลยีการเกษตร และวิทยาลัยนานาชาติ รวมถึงนักศึกษา
สาขานาฏศิลปและศิลปะการแสดง เพื่อเปนการสืบสานศิลปวัฒนธรรม ประเพณีอันงดงามของทองถ่ิน สงเสริม
อุตสาหกรรมการทองเที่ยวของจังหวัดเชียงใหม ในการนี้มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ขอขอบคุณทุกฝาย
ท่ีเก่ียวของท่ีไดรวมแรง รวมใจกันแสดงออกถึงความรูรักษสามัคคีระหวางสถาบันการศึกษากับชุมชน และแสดงใหเห็น
ถึงศักยภาพของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ในการเปนสถาบันการศึกษาเพื่อพัฒนาทองถ่ินอยางแทจริง
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๑๗ เมษายน ๒๕๖๐ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม นํานักศึกษาเขารวมพิธีสักการะกูเจาหลวงเชียงใหม นําโดย
ผศ.ดร.อรพินทร ศิริบุญมา รองอธิการบดี และ ผศ.สุชานาฏ สิตานุรักษ นํานักศึกษา เขารวมกิจกรรมดังกลาว 
ณ บริเวณกูเจาหลวงเชียงใหม วัดสวนดอกพระอารามหลวง อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม จัดโดย
จงัหวดัเชยีงใหม รวมกบัสาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงใหม และหนวยงานองคกร ภาครฐัและเอกชน และคณะ
เจานายฝายเหนือ เพื่อรําลึกถึงคุณงามความดีของอดีตผูครองนครเชียงใหมทุกพระองคทีทําใหเมืองเชียงใหม
รุงเรืองมาจนถึงปจจุบัน ซึ่งในกิจกรรมคร้ังนี้ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จากคณะอ่ืนๆ และชมรม
รักษภาษาและวัฒนธรรม ไดมีสวนรวมเขารวมกิจกรรมในขบวนแห ซึ่งจัดสรรโดยสาขาวิชาศิลปะและการแสดง 
ซึ่งถือวาเปนการบูรณาการกับการเรียนการสอนและประสบการณจริงในการจัดขบวนแบบลานนาอีกดวย

๒๒ เมษายน ๒๕๖๐ สํานักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จัดพิธีสระเกลาดําหัว 
อธกิารบดี คณะผูบรหิาร คณาจารยและบุคลากรอาวุโส ประจําป ๒๕๖๐ ฮวมสบืสานประเพณีสงกรานต รณรงค
การแตงกายพืน้บานลานนา ณ บรเิวณจตรุาคาร มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงใหม ซึง่เปนกจิกรรม “สบืสานวัฒนธรรม
อันดีงาม สระเกลาดําหัว แตงหยองคัวงาม” หน่ึงใน ๖ เร่ืองดี ปใหมเมืองมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม “สืบสานงาน
ศิลปแผนดินพอ เพื่อนอมสํานึก ในพระมหากรุณาธิคุณ รัชกาลที่ ๙” โดยไดรับเกียรติจาก ดร.ถนัด บุญชัย รักษา
ราชการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เปนประธานในพิธี ทั้งนี้ภายในงานมีการประกวดแขงขัน
การทาํลาบพืน้เมอืงสมตาํลลีา และการประกวดขบวนแหลานนา ขบวนแหเครือ่งสระเกลาดาํหวั ของคณะ วทิยาลยั 
สถาบัน ศูนย สํานัก และสโมสรนักศึกษา
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 ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๐ ผศ.ดร.อรพินทร
ศริบิญุมา รองอธิการบดี และ ผศ.สชุานาฏ สติานรุกัษ 
ผูอํานวยการสํานักศิลปะและวัฒนธรรม เปน
ตัวแทนมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม รวมพิธีเจริญ
พระพุทธมนตสมโภช และสรงน้ําพระบรมธาตุ
ดอยสุเทพ งานประเพณีเตียวข้ึนดอยถวายนํ้าสรง
พระราชทาน พระบรมธาตุดอยสุเทพ เนื่องใน

๔ พฤษภาคม ๒๕๖๐ ผศศ.ดดดรร.อรพินททรร
ศศิิรรริบบุญมา รองอธกิาารรบบด ีและ ผศ.สชุชาานนนาาฏฏ สติานรุกัษ 
ผผผูููออํํานวยการสํานนัักศิลปะและะววััฒฒนธรรม เปน
ตตััวแทนมหาวิทยาลลััยยราชภฏัเชียยงงงใใหหม รรววมมพิธธีเเจจรญิ
พระพุทธมนตสมโโภภช และะสสรรรงนนํํ้้าาพรรระบบรรมธาาตตุุ
ดดออยยสสุุเเททพพ งงานประะเพณีเตียยววขข้้้ึนนดดออยยถถถววววาายนนํํ้้าาสสรรงง
พพรระะรราาชชททาานน พระะบบรมธาตตุุดดดอยยสสุุเเทททพพพ เนน่่ือองงใในน

๒๗ เมษายน ๒๕๖๐ สํานักศิลปะและวัฒนธรรม ไดดําเนินโครงการเยือนถิ่นเพชรราชภัฏ - เพชรลานนา 
ประจําป ๒๕๖๐ ซ่ึงคร้ังน้ีเปนคร้ังท่ี ๒ ของการดําเนินงานใหม โดย นางสาวปนัดดา โตคํานุช นายโสภณ พรมจิตต 
นักวิชาการศึกษา และ นายวีรพิชญ หิมารัตน นักวิชาการคอมพิวเตอร ไดไปเยี่ยมเยียนและเก็บขอมูลองคความรู
ดานการแพทยแผนไทย แมครูสุจิตรา วิโสภา เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา ประจําปพุทธศักราช ๒๕๕๔ สาขา
ภูมิปญญา ดานการแพทยแผนไทย

วันวิสาขบูชา ประจําป ๒๕๖๐ โดยมีพระเดชพระคุณ พระธรรมเสนาบดี รองเจาคณะภาค ๗ ประธานสงฆ 
และนายปวิณ ชํานิประศาสน ผูวาราชการจังหวัดเชียงใหม เปนประธานฝายฆราวาส ทามกลางศรัทธาสาธุชน
มารวมพิธีเปนจํานวนมาก
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๙ พฤษภาคม ๒๕๖๐ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม นาํคณะผูบรหิาร เจาหนาท่ี และนักศกึษารวม “สบืสาน
ประเพณีเตียวขึ้นดอย” เนื่องในวันวิสาขบูชา ประจําป ๒๕๖๐ โดยนํานักศึกษาภาควิชาคหกรรมศาสตร 
รวมตกแตงรถบุษบก และไดรับเกียรติจากทาน “ผศ.ดร.สมบัติ สิงฆราช” รองอธิการบดี นั่งรถบุษบก พรอมนํา
นักศึกษาจากคณะวิทยาลัย เขารวมขบวนแหอัญเชิญน้ําสรง ผาไตรพระราชทาน จากจุดวัดผาลาด - จุดลานชมวิว 
ซึ่งปนี้ไดรับความอํานวยสะดวกจากคณะศรัทธาวัดสกิทาคามี (ผาลาด) และทาน “พระครูธีรสุตพจน” เจาอาวาส
วัดผาลาด ปะพรมนํ้าพระพุทธมนตเพ่ือความเปนสิริมงคล โดยปนี้มีประชาชนนับแสนหล่ังไหลรวมเดินเทา
ระยะทางกวา ๑๑ กิโลเมตรขึ้นสูวัดพระธาตุดอยสุเทพฯ พรอมไดมีพิธีเปดอยางยิ่งใหญ ณ ลานครูบาศรีวิชัย 
โดยทาน ปวิณ ชํานิประศาสน ผูวาราชการจังหวัดเชียงใหม เปนประธาน

 ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๖๐ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมมอบรางวัล “เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา ประจําป 
๒๕๖๐” แดศิลปนพื้นบาน นักปราชญแหงลานนา โดยมี ดร.ถนัด บุญชัย รักษาราชการแทนอธิการบดี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เปนประธานกลาวเปดงานงาน “๙๓ ป ราชภัฏเชียงใหม สืบสานครูภูมิปญญา
พื้นบานลานนา : เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา ประจําป ๒๕๖๐” ซึ่งปนี้มีจํานวน ๑๒ ทาน ไดแก
  ๑.  คุณศรีเลา เกษพรหม สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (ดานอักษรศาสตรและพิธีกรรมลานนา) 
  ๒.  คุณเกริก อัครชิโนเรศ สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (ดานอักษรศาสตรและปฏิทินลานนา) 
  ๓.  คุณสนั่น อิทธิชัยมงคล สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (ดานวรรณกรรมทองถ่ิน) 
  ๔.  คุณบุญสง วงคคํา สาขาภูมิปญญา (ดานพิธีกรรมพ้ืนบานลานนา)
 ๕.  คุณประดิษฐ เปงเรือน สาขาศิลปะ (ดานดนตรีพื้นบานลานนา)   
 ๖.  คุณเบญจมิน สุตา สาขาศิลปะ (ดานสถาปตยกรรม)
 ๗.  รอยตรีชัยวรรณ ศรีใจภา สาขาศิลปะ (ดานการตองผาและโลหะ)  
 ๘.  คุณอานนท ไชยรัตน สาขาศิลปะ (ดานการแสดง : กลองพ้ืนบานลานนา) 
 ๙.  คุณแจมจันทร แสนสิงห สาขาศิลปะ (ดานการแสดงซอ)
 ๑๐. คุณประสิทธิ์ มณีศรี สาขาสงเสริมศิลปวัฒนธรรม (ดานนาฏศิลปไทยใหญ)
 ๑๑. คุณธนวัฒน ราชวัง สาขาสงเสริมศิลปวัฒนธรรม (กลองพ้ืนบานลานนา)  
 ๑๒. คุณสุมาลี สุกันธา สาขาการจัดการพิพิธภัณฑพื้นถิ่น
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คุณศรีเลา เกษพรหม

คุณประดิษฐ เปงเรือน

คุณแจมจันทร แสนสิงห

คุณเกริก อัครชิโนเรศ

คุณเบญจมิน สุตา

คุณประสิทธิ์ มณีศรี

คุณสนั่น อิทธิชัยมงคล

รอยตรีชัยวรรณ ศรีใจภา

คุณธนวัฒน ราชวัง

คุณบุญสง วงคคํา

คุณอานนท ไชยรัตน

คุณสุมาลี สุกันธา

๓ มิถุนายน ๒๕๖๐ นางสาววราภรณ 
โยธาราษฏร นักวิชาการศึกษา และ อาจารยภูเดช 
แสนสา นํานักศึกษาชมรมรักษภาษา ศิลปะและ
วัฒนธรรมเขารวมพิธีไหวครูชมรมพ้ืนบานลานนา 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม

๓ มิถุนายน ๒๕๖๐ นนนางงสาววรราภรณณ 
โโยธธาารราาษษฏฏรร นนักวิชาาการศึกษษาา แแลละะ อออาาาจจจจารยยภภููเเดดชช
แสสนนสสาา นนําานนัักกศึกษษาชมรมรรักกษภภาาษษาาา ศิลลปปะะแแลละะ
ววััฒฒนนธธรรรรมเขขาารรรววมพพิิธธีไหวครูชชมรรมพพ้้ืืนนบบบานลลาานนนนาา
มมหหาาววิิททยยาาลลัยเเชชชียงใหหมม
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๔ มิถุนายน ๒๕๖๐ ผศ.สุชานาฏ สิตานุรักษ 
ผูอํานวยการ และ อาจารยฉันทนา ศศิธรามาศ 
รองผูอํานวยการ สํานักศิลปะและวัฒนธรรม รวมงาน 
“ปลกูลาน ปลกูหมาก ฝากไวกบัแผนดนิ” ณ วดัเจด็ยอด
พระอารามหลวง จ.เชียงใหม และบริเวณแจงหัวลิน 
ซึ่งงานดังกลาวจัดขึ้นโดย วัดเจ็ดยอดพระอารามหลวง 
จงัหวัดเชียงใหม มลูนธิสิบืสานลานนา ศนูยใบลานศึกษา 
สาํนกัศลิปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

๔ มิถุนายน ๒๕๖๐ ผศ.สุชานาฏ สิตานุรักษ 
ผูอํานวยการ และ อาจารยฉันทนา ศศิธรามาศ
รองผูอํานวยการ สํานักศิลปะและวัฒนธรรม รวมงาน
“ปลกูลาน ปลกูหมาก ฝากไวกบัแผนดินิ” ณ วดัเจด็ยอด
พระอารามหลวง จ.เชียงใหม และบริเวณแจงงหัวลิน
ซึ่งงานดังกลาวจัดขึ้นโดย วัดเจ็ดยอดพระออาราามหลวง
จังหวัดเชยีงใหม มูลนธิสิบืสานลานนา ศูนยใบลานศกึษา
สาํนกัศลิปะและวัฒนธรรมม มมหหาาววิททยยาลยัราชภัฏฏเเชียยงงงใใใหม

Spark U Chaing Mai และภายในงาน ดร.ดิเรก อินจันทร นักวิชาการศึกษาประจําศูนยใบลานศึกษา ไดเปนวิทยากร
ใหองคความรูเรื่องตนลานและประโยชนของใบลานใหแกผูเขารวมงานอีกดวย

วนัที ่๕-๖ มถินุายน ๒๕๖๐ นาํตวัแทนนกัศกึษา
จากมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จํานวน ๔ ทาน 
เขากราบนมัสการขอพรและรับฟงโอวาทจากพระเดช
พระคุณทานเจาคุณ พระธรรมเสนาบดี (ธงชัย สุวณฺณสิริ) 
รองเจาคณะภาค ๗ เจาอาวาสวัดพระธาตุดอยสุเทพ
ราชวรวิหาร และเขารับฟงโอวาท จากทาน ดร.ถนัด บุญชัย
รักษาการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
กอนท่ีจะเดินทางเขารวมโครงการเผยแพรศิลปะและ
วัฒนธรรมไทย ณ วัดพระธาตุดอยสุเทพ USA รัฐแคลิฟอรเนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา ประจําป ๒๕๖๐ - ๒๕๖๑ เพื่อเดินทาง
ไปเผยแพรภาษาไทย ดนตรีลานนาและศิลปะการแสดงลานนา ณ ประเทศสหรัฐอเมริกา เปนระยะเวลา ๑ ป ตั้งแตเดือน
มิถุนายน ๒๕๖๐ ถึงเดือนมิถุนายน ๒๕๖๑ โดยมีนักศึกษาที่ผานการคัดเลือก จํานวน ๔ คน ไดแก นายชนนภัส เปนเครือ 
นักศึกษาช้ันปที่ ๓ สาขาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารระหวางประเทศ วิทยาลัยนานาชาติ นายนนทการ สุรัตน นักศึกษา
ชัน้ปที ่๒ สาขาวชิาดนตรศีกึษา คณะครศุาสตร นางสาวอรยา อาจณิพัฒน นกัศกึษาชัน้ปที ่๒ สาขาวชิาการศกึษาปฐมวยั 
คณะครุศาสตร และ นายพงคพิพัฒน สมยศ นักศึกษาชั้นปที่ ๓ สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร




