


แบบเรียนตั๋วเมืองล้านนา
หนังสือรูปภาพเพื่อส่งเสริมก๋ารเรียนรู้อักษรธัมม์ล้านนาขั้นพื้นฐาน

เปงิกับผู้เริ่มต้นเรียนตั๋วเมือง

สำนักศิลปะและวัฒนธรรม  มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่

ฉบับแก้ ไขเพิ่มเติ๋ม
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             แบบเรียนตัวเมืองลานนา หนังสือรูปภาพเพ่ือสงเสริมการเรียนรูอักษรธัมมลานนา

ขั้นพื้นฐาน สำหรับผูเริ่มตนเรียนตัวเมืองเลมนี้ จัดทำขึ้นโดยมีวัตถุประสงคเพื่อฝกทักษะใน

การฟง พูด อาน และเขียน สำหรับผูเริ่มตนศึกษาหรือผูสนใจอักษรธัมมลานนา 

             ผูเรียบเรียงไดนำพยัญชนะอักษรธัมมลานนาจำนวน ๔๓ ตัวมารอยกรองให

คลองจองกันและไดออกแบบรูปภาพการตูนประกอบตัวพยัญชนะ จะชวยใหผูศึกษาสามารถ

จดจำไดงายและสามารถเรียนรูไดอยางรวดเร็ว ผูเรียบเรียงไดอาศัยประสบการณจากการ

ศึกษาเลาเรียนประกอบกับความสามารถดานอักษรธัมมลานนามาเรียบเรียง และตองขอ

ทำความเขาใจทานท้ังหลายเสียกอน ในบางกรณีความเลื่อนไหลของรูปพยัญชนะ สระ และ

วรรณยุกตทั้ง

ตัวเขียนและตัวพิมพอาจมีความแตกกันไปในแตละสำนักเรียน และในแบบเรียนน้ีผูเรียบเรียง

ใชรูปแบบตัวอักษรธัมมลานนาฟอนต LN-CMRU95 ซึ่งเปนฟอนตที่มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เชียงใหมสรางข้ึนมาจัดพิมพ แบบเรียนน้ีจึงเปนแบบเรียนฉบับผูเร่ิมตนศึกษาอักษรธัมมลานนา

เทานั้น หากผูศึกษาเกิดความสนใจจะศึกษาเพิ่มเติมหรือเรียนรูอักษรธัมมลานนาในระดับ

สูงจำเปนจะตองอาศัยผูรูอธิบายและสรางความเขาใจอยางลึกซึ้งถองแท

 จึงหวังวาแบบเรียนตัวเมืองลานนา หนังสือรูปภาพเพ่ือสงเสริมการเรียนรูอักษรธัมม

ลานนาขั้นพื้นฐาน สำหรับผูเริ่มตนเรียนตัวเมือง จะเปนประโยชนตอการรักษาสืบทอด

ภูมิปญญาทางดานภาษาและวัฒนธรรมลานนา และท่ีสำคัญเพ่ือใหอนุชนรุนหลังไดตระหนัก

ในคุณคาและหวงแหนมรดกทางภูมิปญญาชาวลานนาสืบไป 

ภวัต   ณ สิงหทร

ผูเรียบเรียง



๑๐

๑



พยัญชนะในวรรค ๒๕ ตัว

พยัญชนะล้านนา ๔๓ ตัว
แบ่งออกเป็น ๓ พวก ดังนี้แล

กะ   ขะ  คะ(ก๊ะ)  ฆะ  งะ

จะ  ฉะ  ชะ(จ๊ะ)  ฌะ  ญะ

ฏะ  ฐะ  ดะ  ฒะ  ณะ

ตะ  ถะ  ทะ(ต๊ะ)  ธะ  นะ

บะ      ผะ  พะ(ป๊ะ)        ภะ  มะ

พยัญชนะนอกวรรค ๘ ตัว 

ยะ  ระ  ละ  วะ

สะ  หะ  ฬะ  อะ

พยัญชนะพิเศษ ๑๐ ตัว

ฃะ  ฅะ  ซะ  ปะ  ฝะ

ฟะ  ศะ  ษะ  ฮะ  อยะ

๒



 ๓

กะ : กะหล๋กบอกยาม



๔

ขะ : ขัวข้ามน้ำ



๕

คะ : ค่างนางนี
หมายเหตุ : ชาวล้านนาออกเสียง /คะ/  เป็น /ก๊ะ/



๖

ฆะ : พยัคฆีเสือโคร่ง



๗

งะ : งอนโค้งเขี้ยวงา



๘

จะ : จ่ายมภิบาล



๙

ฉะ : ฉัตรบนเจดีย



๑๐

ชะ(จะ) : ชางปชางซอ 
หมายเหตุ ชาวลานนาออกเสียง /ชะ/ เปน /จะ/



๑๑

ฌะ : ฌานขึ้นผ่อบนฟ้า



 ๑๒

ญะ : ญาติก๋าน้องพี ่  



๑๓

ฏะ : ฏีก๋าจดหมาย



๑๔

ฐะ : ฐานแก้วหมายที่พระเจ้า



๑๕

ดะ : ดอยสูงเท่าฟ้า



๑๖

ฒะ : ปริญญาวุฒิ



๑๗

ณะ : เณรตั้งสติท่องสวด



๑๘

ตะ : ต๋าสอดส่องผ่อ



๑๙

ถะ : ถ่อแพน้ำไหล



๒๐

ทะ(ต๊ะ) : ทุงไชยไหวไปมา 
หมายเหตุ ชาวล้านนาออกเสียง /ทะ/ เป็น /ต๊ะ/



๒๑

ธะ : ธิดาเด็กหน้อย



๒๒

นะ : นกบินลอยบนฟ้า



๒๓

บะ : บวยตักน้ำมากิ๋น  
หมายเหตุ ชาวลานนาเรียก “ปะปอม” มีใช ในภาษาบาลีและสามารถใช เขียนแทนพยัญชนะตัว “ป” 



๒๔

ผะ : ผึ้งบินไวไว 



๒๕

พะ : แพะไปกิ๋นหญ้า



๒๖

ภะ : ภิกขุเทศนาธัมม์



๒๗

มะ : ม้าดำตั๋วกล้า



๒๘

ยะ : ยักขาต๋นใหญ่



๒๙

ระ : รถไฟแล่นมา 
หมายเหตุ ในบางกรณีชาวล้านนาออกเสียงเป็น /ฮ/ เช่น “เรืิอน” เป็น“เฮือน”, “ร้าน” เป็น “ฮ้าน”, “ร้อย” เป็น “ฮ้อย”



๓๐

ละ : ล้องัวเทียวช้า



๓๑

วะ : แว่นไว้ส่องหน้า



๓๒

สะ : สะโตกดาใส่เข้า



๓๓

หะ : หุ่นเอาไล่ก๋า



๓๔

ฬะ : ว่าวจุฬาลอยลม



๓๕

อะ : อุ้ยสมคนเถ้า



๓๖

ฃะ : เฃ็มเอาหยิบผ้า



๓๗

ฅะ : ฅวายหมั่นไถนา



๓๘

ซะ : ติ้วซ้าไปกาด



๓๙

ปะ : สินาดปนไฟ 
หมายเหตุ ชาวลานนาเรียกวา “ปะหางยาว”



๔๐

ฝะ : ฝายใช้กั้นน้ำ



๔๑

ฟะ : ฟ้อนต๋ามเสียงค้อง



๔๒

ศะ : ท้าลองศาสตรา



๔๓

ษะ : บุษบาดอกไม้



๔๔

ฮะ : ฮังโลดังไฟ



๔๕

อยะ : เมื่อยไข้ต้องกิ๋นอยา 



๔๖



๔๗

อะ  อา  อิ  อี  

อุ  อู  เอ  โอ

สระ

สระลอย

สระจม

-ะ         -า         -ิ         -ี         -ึ

-ื         -ุ         -ู        เ-ะ       เ-

-อ          -ัวะ             -ัว         เ-ียะ           เ-ีย

 เ-ือะ           เ-ือ             เ-อะ           เ-อ            -ำ

ไ-         ไ-ย          เ-า

วรรณยุกต์และเครื่องหมาย

-ั     -่         -้    -ๆ           -์

-ัง     -ัง        โ-ะ    -ิง           -ะ

เ-า    เ-า        -า          โ- (บาลี)        



๔๘



๔๙

ตัวเลข

เลขในธัมม์
๑      ๒     ๓     ๔     ๕     ๖     ๗     ๘     ๙     ๐

นึ่ง

สอง

สาม

สี่
ห้า

หก

เจ็ด

แปด

เก้า

ศูนย์

๑
๒
 ๓

๔
๕

๖
๗
๘
๙
๐

เลขโหรา
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เจ็ด

แปด

เก้า

ศูนย์



๕๐



๕๑

เดือนเกี๋ยง              เดือนสิบเอ็ดใต้ (ตุลาคม)

เดือนยี่         เดือนสิบสองใต้  (พฤศจิกายน)

เดือนสาม              เดือนอ้าย  (ธันวาคม)

เดือนสี่         เดือนยี่ใต้  (มกราคม)

เดือนห้า         เดือนสามใต้ (กุมภาพันธ์)

เดือนหก         เดือนสี่ใต้  (มีนาคม)

เดือนเจ็ด              เดือนห้าใต้  (เมษายน)

เดือนแปด              เดือนหกใต้  (พฤษภาคม)

เดือนเก้า              เดือนเจ็ดใต้ (มิถุนายน)

เดือนสิบ         เดือนแปดใต้ (กรกฎาคม)

เดือนสิบเอ็ด              เดือนเก้าใต้  (สิงหาคม)

เดือนสิบสอง              เดือนสิบใต้  (กันยายน)

เดือนล้านนา



๕๒

แบบเรียนตัวเมืองล้านนา

หนังสือรูปภาพเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้อักษรธัมม์ล้านนาขั้นพื้นฐาน ( ฉบับแก้ไขเพิ่มเติ๋ม )

ชื่อหนังสือ         แบบเรียนตัวเมืองลานนา หนังสือรูปภาพเพื่อสงเสริมการเรียนรูอักษรธัมมลานนา 

                            ขั้นพื้นฐาน สำหรับผูเริ่มตนเรียนตัวเมือง (ฉบับแกไขเพิ่มเติ๋ม)      

เรียบเรียง         ภวัต   ณ สิงหทร

ภาพประกอบ          ธีระนัย ปางวน

ที่ปรึกษา                พระครูประภัศรธรรมรังษี            

                            พระครูอดุลสีลกิตติ์                  

                            พระครูสังฆรักษณัฎฐฐิภัทร  ณฐกโร 

                            พระอธิการอัษดิน              วิสุทฺธิจิตโต       

                            พระอธิการอิทธิรัฐ             ปฺญาธโร  

                            พระอาจารยปรัชญา    โสภณปฺโญ 

                            พระอาจารยสมเกียรติ    กิตฺติธมฺมวํโส 

                            อธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

                            รองอธิการบดีมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

                            ผูอำนวยการสำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

                            ผูอำนวยการสถาบันวิจัยและพัฒนา มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

                            ผูอำนวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

                            รองผูอำนวยการสำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

                            รองผูอำนวยการโรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

พิสูจนอักษร           พระอาจารยคำชั่ง           จนฺทสาโล

                            รองศาสตราจารย  ดร.พูนชัย ปนธิยะ

                            ผูชวยศาสตราจารย  ดร.สุนทร   คำยอด

                            อาจารยอำนาจ  ขัติวิชัย

                            ดร.ดิเรก              อินจันทร

                    นายศักดิ์นรินทร           ชาวงิ้ว 

                            นายเอกชัย           มั่นอยู      

                   นายสมบูรณ           วรรณรัตน 



๕๓

บรรณาธิการ           ผูชวยศาสตราจารย        ดร.สุชานาฏ สิตานุรักษ

กองบรรณาธิการ     อาจารยสิริพร             คืนมาเมือง

                             อาจารยสมศักดิ์           พรมจักร

                             อาจารยจารุวรรณ เพ็งศิริ

                             อาจารยคเณยะ  ออนนาง

                             ผูชวยศาสตราจารย  ดร.นิโลบล วิมลสิทธิชัย

                             ผูชวยศาสตราจารย เกษม  กุณาศรี

                             ผูชวยศาสตราจารย สุวลักษณ อวนสอาด

                             อาจารย ดร.วัชรี           หาญเมืองใจ

                             ดร.สถาพร  จันทรเทศ

                             นางสาวดารารัตน   ศิริลาภา

                             นายบุญรัตน  สดใส

                             นายพิชัย            แสงบุญ

                             นางวราภรณ    โยธาราษฎ

                             นายโสภณ    พรมจิตต

                             นางสาวปนัดดา             โตคำนุช

                             นางกัลยาณี    อินตะราชา

                             นางสาวศุภรักษ             ฉัตรแกว

                             นายจักรภาณุ    ไตรยสุทธิ์

                             นายวีรพิชญ    หิมารัตน

                             นายวรวิทย    ผัดเปา

                             นางสาวพัชรี  อัครจินดาวงศ

                             นางสาวรุงอรุณ  ปญโญเหียง

ชองทางเผยแพร       www.culture.cmru.ac.th

จัดทำโดย          สำนักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

                             ๒๐๒ ถนนชางเผือก ตำบลชางเผือก อำเภอเมือง 

                             จังหวัดเชียงใหม ๕๐๓๐๐ 



๕๔

ประวัติผูเรียบเรียง

ภวัต   ณ สิงหทร

เกิด   อำเภอสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม

การศึกษา 

 พุทธศาสตรมหาบัณฑิต(พระพุทธศาสนา) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

 ศิลปศาสตรบัณฑิต(ภาษาไทย) มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

 มัธยมศึกษา ๖ โรงเรียนธรรมราชศึกษา จังหวัดเชียงใหม

 นักธรรมชั้นเอก

ผลงาน

 แบบเรียนตัวเมืองลานนาหนังสือรูปภาพเพื่อสงเสริมการเรียนรูอักษรธัมมลานนาขั้นพื้นฐาน 

          “อักษรธัมมลานนา”

 นิทานสงเสริมการเรียนรูภาษาและวรรณกรรมลานนนา(อักษรลานนา-ไทย) “พระยาแหลว”

 นิทานสงเสริมการเรียนรูภาษาและวรรณกรรมลานนนา(อักษรลานนา-ไทย) “จันทโสภา”

 ตีพิมพบทความวิชาการวารสารทีทัศนวัฒนธรรม 

          เรื่อง วิเคราะหพุทธธรรมที่ปรากฏในวรรณกรรมคาวซอ “บัวระวงสไกรสร” 

 ตีพิมพบทความวิชาการวารสารขวงพญา 

          เรื่อง คาวซอบัวรวงสไกรสร: น้ำธรรมคำสอนทางพระพุทธศาสนา

 ตีพิมพบทความวิชาการวารสารศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

          เรื่อง อักษรธรรมลานนาฟอนต LN-CMRU95 

 ตีพิมพบทความวิชาการวารสารศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

          เรื่อง ไทเขิน : ภูมิผญาเครื่องเขินลานนา

ที่ทำงาน มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม

โทรศัพท ๐๘ ๒๙๓๒ ๙๙๒๗

                             






