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คำนํา

          แบบเรี ยนตัวเมืองล้านนา หนังสือรูปภาพเพื่อส่งเสริ มการเรี ยนรู้ อักษรธัมม์ล้านนาขั้นพื้นฐานสำหรั บ
ผู้เริ่ มต้นเรี ยนตัวเมืองเล่มนี้ จัดทำขึ้นโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อใช้เป็นสื่อฝึกทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียน 
ของการเริ่ มต้นศึกษาหรื อผู้สนใจด้านอักษรธัมม์ล้านนา(ตัวเมือง) ผู้แต่งได้นำพยัญชนะตัวอักษรธัมม์
ล้านนาจำนวน ๔๓ รูป มาร้ อยกรองให้คล้องจองกัน และได้จัดทำรูปภาพการ์ ตูนประกอบตัวอักษรเพื่อ
ช่วยให้ผู้ศึกษาสามารถจดจำได้ง่ายและเรี ยนรู้ ได้อย่างรวดเร็ ว ผู้แต่งได้อาศัยประสบการณ์และการ
สอบถามผู้รู้ นำมาเรี ยบเรี ยง อีกประการหนึ่งผู้แต่งใคร่ ขอทำความเข้าใจท่านผู้ศึกษาทั้งหลายเสียก่อน
ในบางกรณีความเลื่อนไหลของรูปพยัญชนะ สระ และวรรณยุกต์ ทั้งระบบตัวเขียนและตัวพิมพ์ซึ่ง
อาจมีความแตกกันไปของแต่ละสำนักเรี ยนซึ่งควรศึกษาอย่างละเอียด รอบด้าน แบบเรี ยนนี้ผู้แต่ง
ใช้รูปแบบตัวอักษรธัมม์ล้านนาฟอนต์ LN-CMRU95 ซึ่งเป็นฟอนต์ที่มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม่
ได้จัดทำขึ้นมาจัดพิมพ์หากผู้ศึกษาเกิดความสนใจจะศึกษาเพิ่มเติมหรื อเรี ยนรู้ อักษรธัมม์ล้านนาใน
ระดับสูงขึ้นนั้นจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอาศัยผู้รู้ ช่วยอธิบายและสร้ างความเข้าใจอย่างลึกซึ้งถ่องแท้
        จึงหวังว่าแบบเรี ยนตัวเมืองล้านนาหนังสือรูปภาพเพื่อส่งเสริ มการเรี ยนรู้ อักษรธัมม์ล้านนา
ขั้นพื้นฐานสำหรั บผู้เริ่ มต้นเรี ยนตัวเมืองจะเป็นประโยชน์ต่อการรั กษาสืบทอดมรดกภูมิปัญญาทางด้าน
ภาษาและวัฒนธรรมล้านนา  รวมถึงการส่งเสริ มให้อนุชนคนรุ่ นหลังได้ตระหนักรู้ ในคุณค่าเกิดความ
หวงแหนเอกลักษณ์ทางวัฒนธรรมของชาติไทยสืบไป 

                                                                                                                          ภวัต  ณ สิงห์ทร
                                                                                                                                        ผู้แต่ง



๑



กะ ขะ คะ (ก๊ะ) ฆะ งะ

จะ ฉะ ชะ (จ๊ะ) ฌะ ญะ

ฏะ ฐะ ดะ ฒะ ณะ

ตะ ถะ ทะ (ต๊ะ) ธะ นะ

บะ ผะ พะ (ป๊ะ) ภะ มะ

พยัญชนะล้านนา ๔๓ ตัว
แบ่งออกเป�น ๓ พวก ดังนี�แล

พยัญชนะในวรรค ๒๕ ตัว

พยัญชนะนอกวรรค ๘ ตัว

พยัญชนะพิเศษ ๑๐ ตัว

ยะ ระ ละ วะ

สะ หะ ฬะ อะ (อํ)

ฃะ ฅะ ซะ ปะ ฝะ

ฟะ ศะ ษะ ฮะ อยะ

๒



๓



สระ

สระลอย

สระจม

วรรณยุกต์และเคร ื�องหมาย

-ะ -า -ิ -ี -ึ

-ื -ุ -ู เ-ะ เ-

แ-ะ แ- โ-ะ โ- เ-าะ

-อ -ัวะ -ัว เ-ียะ เ-ีย

เ-ือะ เ-ือ เ-อะ เ-อ -ำ

ไ- ไ-ย เ-า

อะ อา อิ อี

อุ อู เอ โอ

-ั -่ -้ -ๆ -์

-ัง -ัง โ-ะ ิ-ง -ะ

เ-า เ-า -า โ- (บาลี)

๔



กะ - กะหลกบอกยาม

๕



ขะ - ขัวขา้มน�า

๖



คะ-ค่างนางนี

๗



ฆะ-พยัคฆีเสือโครง่

๘



งะ - งอนโค้งเขี�ยวงา

๙



จะ-จ่ายมภิบาล

๑๐



ฉะ-ฉัตรบนเจดีย์

๑๑



ชะ-ช่างป�� ชา่งซอ

๑๒



ฌะ-ฌานขึ้นผ่อบนฟ�า

๑๓



ญะ-ญาติกาน้องพี�

๑๔



ฏะ-ฏีกาจดหมาย

๑๕



ฐะ-ฐานแก้วหมายที�พระเจา้

๑๖



ดะ-ดอยสูงเท่าฟ�า

๑๗



ฒะ-ปริ ญญาวฒิุ

๑๘



ณะ-เณรตั้งสติท่องสวด

๑๙



ตะ-ตาสอดส่องผ่อ

๒๐



ถะ-ถ่อแพน�าไหล

๒๑



ทะ-ทุงไชยไหวไพ(ไป)มา

๒๒



ธะ-ธิดาเด็กหน้อย

๒๓



นะ-นกบินลอยบนฟ�า

๒๔



บะ-บวยตักน�ามากิน

๒๕



ผะ-เผิ้งบนิไวไว

๒๖



พะ-แพะไพ(ไป)กินหญา้

๒๗



ภะ-ภิกขุเทศนาธมัม์

๒๘



มะ-ม้าดําตัวกลา้

๒๙



ยะ-ยักขาตนใหญ่

๓๐



ระ-รถไฟแล่นมา

๓๑



ละ-ล้องวัเทียวชา้

๓๒



วะ-แว่นไวส่้องหน้า

๓๓



สะ-สะโตกดาใส่เขา้(ขา้ว)

๓๔



หะ-หุ่นเอาไลก่า

๓๕



ฬะ-ว่าวจุฬาลอยลม

๓๖



อะ-อุ้ยสมคนเถ้า

๓๗



ฃะ-เฃ็ม(เขม็)เอาหยบิผ้า

๓๘



ฅะ-ฅวาย(ควาย)หมั่นไถนา

๓๙



ซะ-ติ้วซา้ไพ(ไป)กาด

๔๐



ปะ-สินาดป�นไฟ

๔๑



ฝะ-ฝายใช้กั�นน�า

๔๒



ฟะ-ฟ้อนตามเสียงค้อง(ฆ้อง)

๔๓



ศะ-ท้าลองศาสตรา

๔๔



ษะ-บุษบาดอกไม้

๔๕



ฮะ-ฮังโลดังไฟ

๔๖



อยะ-เมื่อยไขต้้องกินอยา(ยา)

๔๗



๔๘



๑ หนึ่ง ๖ หก

๒ สอง ๗ เจ็ด

๓ สาม ๘ แปด

๔ สี่ ๙ เก้า

๕ ห้า ๐ ศูนย์

ตัวเลข

เลขในธัมม์

เลขโหรา

๑       ๒       ๓       ๔       ๕       ๖       ๗       ๘       ๙       ๐

1       2       3       4       5       6       7       8       9       0

1 หนึ่ง 6 หก

2 สอง 7 เจ็ด

3 สาม 8 แปด

4 สี่ 9 เก้า

5 ห้า 0 ศูนย์

๔๙



๕๐



เดือนเกียง = เดือนสิบเอด็ใต้

เดือนยี� = เดือนสิบสองใต้

เดือนสาม = เดือนอา้ย

เดือนสี� = เดือนสองใต้

เดือนห้า = เดือนสามใต้

เดือนหก = เดือนสี�ใต้

เดือนเจด็ = เดือนห้าใต้

เดือนแปด = เดือนหกใต้

เดือนเก้า = เดือนเจด็ใต้

เดือนสิบ = เดือนแปดใต้

เดือนสิบเอด็ = เดือนเก้าใต้

เดือนสิบสอง = เดือนสิบใต้

เดือนลา้นนา

๕๑



คำศัพท์

กะหลก
ขัว
ฌาน

บวย
เผิ้ง
ภิกขุ
ยักขา
ล้องวั
แว่น
สะโตก
อุ้ย

หยิบ
ติ้ว
ศาสตรา
ฮังโล
กาด
สินาด
เถ้า
เมื่อย
ดา

เกราะ
สะพาน
เหาะขึ้น, สภาวะจติแน่วแน่ทําให้เกิดความสามารถ
พิเศษเฉพาะตัว เชน่ มีหูทิพย์ ตาทิพย์ หายตัว เดินบน
อากาศ เดินบนผิวน�า เป�นต้น
กระบวยตักน�า
ผึ้ง
พระภิกษุ
ยักษ์
เกวียน
กระจกเงา
ขันโตก
คำสรรพนามที่ชาวล้านนาใช้เรี ยกแทนปู่ย่าตายายหรื อ
เรี ยกผู้สูงอายุ คนชรา
เย็บ
หิ้ว
อาวุธ
เตาอั้งโล่
ตลาด
ปืน, หน้าไม้
ชรา, แก่เฒ่า, ผู้สูงอายุ
ป่วยไข้
จัดเตรยีมอยา่งประณีต

คำ ความหมาย

๕๒
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