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ทําความรูจักกับพันธุ ไม

รักใหญ ในประเทศไทยมีชื่อทางพฤกษศาสตรวา Melanorrhoeausitata เปนไมอยูในสกุล 

Anacardiaceae ปจจุบันบางตําราจะใชชื่อพฤกษศาสตรของรักใหญวา Glutausitata เปนตนไมขนาดกลาง

จนถึงขนาดใหญขึ้นตามปาแดง ปาเบญจพรรณทั่วไปที่แหง ปาสนเขาผสมกอหรือปาดิบเขา และที่โลงแจง 

ตามแนวสันเขาที่มีความสูงเหนือระดับน้ําทะเลไมเกิน ๑,๒๐๐ เมตร

ลําตน เปนไมตนผลัดใบขนาดใหญ ถาขึ้นในที่อุดมสมบูรณจะเติบโตดีและสูงถึง ๑๕ - ๒๐ เมตร

เรอืนยอดเปนพุมคอนขางกลม ลาํตนเปลาตรง เปลือกตนสเีทาเขม แตกเปนรองและสะเก็ดแผนสีเ่หล่ียมหลดุ

ลอกออก เปลือกหนาประมาณ ๑.๘ เซนติเมตร เปลือกชั้นในสีชมพูออน น้ํายางเหนียวใส เมื่อแหง

จะเปลี่ยนเปนสีดํา ในภาคใตขึ้นปะปนกับตนเต็งรัง พลวง เหียง แตพบวาปจจุบันมีจํานวนมาก

ในภาคเหนือไดแก จังหวัดเชียงใหม ลําพูน เชียงราย ลําปาง แมฮองสอน ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

มีขึ้นบาง ไดแก จังหวัดบุรีรัมยและอําเภอตระการพืชผล อําเภอมวงสามสิบ จังหวัดอุบลราชธานี 

๑ อาจารยประจําหลักสูตรวัฒนธรรมศึกษา คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
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ใบ เปนใบเด่ียว เรียงเวียนสลับเปนกลุมใกลปลายก่ิง แผนใบรูปขอบขนาดหรือรูปไขกลับ 

ขนาด ๕ - ๑๒ x ๑๒ - ๓๖ เซนติเมตร ปลายใบมน โคนใบสอบเขา มนหรือรูปลิ่ม ขอบใบเปนคล่ืนท้ังสอง

ดานของใบ มีขนสีน้ําตาลปกคลุม

 
ใบของตนรักใหญ

ตนรักใหญ พื้นที่ “โครงการอนุรักษตนรักและภูมิปญญาจากการเจาะเก็บยางรัก”
อางเก็บน้ําหวยลาน อําเภอสันกําแพง จังหวัดเชียงใหม
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ดอก เปนชอแบบชอแยกแขนงเปนกลุมตามซอกใบและที่ปลายกิ่ง ดอกจะเปลี่ยนจากสีขาว

เปนสีแดงเมื่อแก กลีบเลี้ยงและกลีบดอกจํานวน ๕ (หรือ ๓ - ๗) มีขนหนาแนนปกคลุมเกสรตัวผู

มีประมาณ ๓๐ อัน อยูรวมกันแนนบนฐานรองดอก เกสรตัวเมีย มี ๑ อัน ติดอยูดานขางของรังไข 

ผล เปนผลแหงแบบมีปก ทรงกลมแข็ง ผลมีกานที่มีปกสีแดงอมมวง มี ๕ - ๖ ปก รูปขอบขนาน

ติดกันเปนวงในแนวระนาบระหวางโคนปกกับผลท่ีอยูตรงกลาง มี ๑ เมล็ด กลมแข็ง

ผลของตนรักใหญ (ดิบและแหง)
ที่มา : วิชาญ เอียดทอง, สัมมนาวัฒนธรรม “รัก” ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต, ๒๕๕๗ : ๓๑

ดอกตนรักใหญ 
ที่มา : กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๕๑ : ๒๑๘ - ๒๒๑
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 สวนของไมรกัใหญในประเทศไทยทีน่าํมาใชประโยชนมากทีส่ดุ คอื ยางรัก ไดจากการเจาะ ลาํตน 

ใชทาไม ทาเครื่องเขิน ทาวัตถุตางๆ เปนการรองพื้นเพื่อลงลวดลายหรือปดทอง ทากระดาษและผากัน

น้ําซึม อยางไรก็ตามรักที่มีอยูในประเทศเวียดนาม ไทย พมา และอินเดีย เปนคนละชนิดกับรักในประเทศจีน

และญ่ีปุน เพราะรักของประเทศจีนและญ่ีปุน มชีือ่วิทยาศาสตรวา Rhus Vernicifera D.C ซึง่ในประเทศไทย

สามารถจําแนกสายพันธุของรัก ได ๓ ประเภท คือ

๑.  รกัพนัธุจนีและพนัธุญีปุ่น มชีือ่ทางวทิยาศาสตรวา Rhus Vernicifera D.C. ตนรกัพนัธุญีปุ่น 

เจาะเอายางมาใชเปนประโยชน มชีือ่ทางพฤกษศาสตรวา Rhus vernicifera ซึง่ใหน้าํยางรกัทีม่คีณุภาพและ

ปริมาณสูง รักพันธุเวียดนาม เปนตนรักที่ปลูกขึ้นเจริญเติบโตเร็ว ใหน้ํายางรักสูง ซึ่งนายประกาศ ญาณวุฒิ 

ไดปลูกไวที่บานฟอน ตําบลหนองควาย อําเภอหางดง จังหวัดเชียงใหม ปรากฏวาขึ้นงอกงามเจริญเติบโต

ดีมาก มีทั้งหมดประมาณ ๒,๐๐๐ ตน 

๒. รักพันธุเวียดนาม และพันธุไตหวัน มีชื่อทางวิทยาศาสตรวา Rush succedanea 

มีระยะการเลี้ยงดูสั้นมากและเก็บยางรักทําไดเกือบตลอดปปริมาณยางกับเก็บไดมากกวารักพันธุอื่น 

ตนรกัพนัธุเวียดนาม พบขึน้ประปราย ตามภาคตะวนัออกเฉยีงเหนอืของประเทศไทย มชีือ่ทางพืน้เมอืงวา 

“รักแกนมอ” 

รักพันธุจีนและพันธุญี่ปุน
ที่มา : กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๕๑ : ๒๑๘ - ๒๒๑
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๓. รักพันธุไทย, พมา, ลาว และกัมพูชา มีชื่อทางวิทยาศาสตรวา Melanorrhoealaccifera และ 

Melanorrhoeausitata. Wall. รักพันธุไทยจะมีคุณสมบัติทนแดดและฝนอยูกลางแจงไดทนทานดี แตไมสามารถ

ทนทานตอกรด โซดาไฟ หรือน้ํารอนเหมือนรักญี่ปุน รักไทยทนนํ้ารอนไดแตจะมีกล่ิน

 ไมรักแตละสายพันธุจะมีระยะเวลาการเล้ียงดู ระยะเวลาเก็บยางรักจํานวนคร้ังที่เก็บไดใน ๑ ป

และปริมาณยางรักตอตนตอปแตกตางกันดังแสดงในตาราง

ตารางเปรียบเทียบระหวางรักพันธุญี่ปุน พันธุจีน และเวียดนาม

ที่มา : กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม, ๒๕๕๑ : ๒๒๒

 ขอสรปุจากตารางพบวารกัพนัธุเวยีดนาม (รกัแกนมอ) จะใชระยะเวลาในการปลูกส้ันกวารกัพันธุ

อืน่สามารถนํายางรกัมาใชประโยชนไดตอเน่ืองหลายป และในรอบ ๑ ป จะเก็บยางรกัไดจาํนวนคร้ังมากกวา

รักพันธุญี่ปุนและพันธุจีน นอกจากน้ียังใหปริมาณยางรักมากถึง ๓๕๐ กรัม ตอปอีกดวย ซึ่งถือวาเปน

รักพันธุที่ใหคุณประโยชนมาก 

ปริมาณตอตนตอป

(กรัม)

๒๐๐

๒๐๐

๓๕๐

จํานวนครั้งที่เก็บ

ไดใน ๑ ป

๓๐

๔๐

๗๕

ระยะเวลาเก็บยางรัก

(ป)

๑

๓

๓

ระยะเวลาการเล้ียงดู

(ป)

๑๐

๑๐

๒ – ๓

ชนิดพันธุ

๑. พันธุญี่ปุน

๒. พันธุจีน

๓. พันธุเวียดนาม

รักพันธุเวียดนามและการกรีดยางรัก
ที่มา : วิชาญ เอียดทอง, สัมมนาวัฒนธรรม “รัก” ในเอเชียตะวันออกเฉียงใต, ๒๕๕๗ : ๓๘



๖ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

ยางรักจากเอกสารโบราณ

 การนํายางรักออกจากตนรัก เปนภูมิปญญาเดิมท่ีสืบทอดตอกันมาจากรุนสูรุน ปจจุบันพบวา

เหลือผูทีป่ระกอบอาชีพนีอ้ยูไมมากแลว พบตามอําเภอตางๆ ของจังหวัดเชียงใหม ไดแก อาํเภอสันกาํแพง 

พราว เชียงดาว ไชยปราการ ฝาง และอมกอย สวนจังหวัดแมฮองสอน ไดแก อาํเภอขุนยวม และแมสะเรียง 

นอกจากนี้ผูกรีดยางรักจําหนายเหลือเฉพาะชาวเขาเผากะเหรี่ยง และไทใหญ (ในประเทศพมา) ยืนยัน

ไดจากเอกสารชั้นตนที่สําคัญ ไดแก จดหมายเหตุนครเชียงใหม, คําใหการชาวกรุงเกา (คําใหการขุนหลวง

วัดประดูทรงธรรม), และเอกสารของชาวฮอลันดาสมัยอยุธยา กลาวถึงวา “….ในลานนามีการเกณฑ

แรงงานไพรไปหาของปามาเปนสวย สวยของปาจึงเปนสินคาผูกขาดโดยเจาเมืองตางๆ ทําหนาท่ี

เปนขาหลวงเก็บสวยของปาของตนมาสงใหกับกษัตริยหรือเปนคนนํามาขายเอง และสันนิษฐานวา

หนึ่งในนั้นนาจะเปนน้ํายางรัก...” ขอความดังกลาวนี้มาจากประวัติศาสตรลานนาของ สรัสวดี อองสกุล 

และคําใหการชาวกรุงเกามีการพูดถึงตลาดท่ีมีการขายนํ้ายางรัก ซึ่งพอคาอาจเปนคนสมัยอยุธยาไป

ลําเลียงมาเองไมใชคนในลานนาเอามาขาย สันนิษฐานวา การสืบทอดภูมิปญญาการเจาะและเก็บยางรัก 

คงจะถูกสงตอมายังกะเหร่ียง และไทใหญ ตัง้แตนัน้เปนตนมา อกีท้ังเพราะความยากลําบากในการเดินทาง

เขาปาเพ่ือเลือกตนรักที่ใหยางรัก และการรอเวลาเพ่ือเขาไปตามเก็บยางรักที่คอยๆ ไหลออกมาจาก

ลาํตน ทีต่องใชความอดทน และมคีวามเชีย่วชาญในการกรดี และสามารถทนพษิของยางรกัไดจงึตองอาศยั

ผูที่ชํานาญปา 

ขั้นตอนท่ีสําคัญในการเจาะเก็บยางรัก

๑. การคัดเลือกชนิดและตนรัก ขนาดของลําตนควรมีขนาดตั้งแต ๙๐ เซนติเมตร ถึง ๒ เมตร 

เพราะลําตนท่ีไมไดขนาดนอกจากจะไดน้าํยางรักนอยแลว ยงัทําใหระยะเวลาท่ีจะกรีดยางรักจากตนรกันัน้

สั้นลงดวย เชน ตนรักนั้นจะใหยางรักไดเพียง ๒ ป พอปที่ ๓ จะไมมียางรักออกจากตนน้ัน นอกจากน้ัน

ยังมีผลใหตนรักนั้นแคระแกร็นหรือเปนโรค และไมสามารถจะใหยางรักไดอีกตลอดชีวิตของตนรัก และ

สวนใหญผูที่มีอาชีพในการกรีดยางรักที่ชํานาญจะเลือกตนรักท่ีมีขนาดใหญตั้งแต ๑๐ เซนติเมตร ขึ้นไป 

อยางไรก็ตามการคัดเลือกขนาดของลําตนตองอาศัยความชํานาญของผูกรดียางรักเปนสําคัญ 

๒. การเลือกฤดูกาล นิยมกรีดยางรักกันมากในชวงตนเดือนพฤษภาคม จนถึงสิ้นป

ระยะเวลาเจาะเก็บยางรัก

ชวงแรก (ชวงฤดูฝน) ระหวางเดือนพฤษภาคม - ตุลาคม ตนรักจะใหยางรักมากกวาในฤดูอื่นๆ 

แตมีขอเสียคือ ยางรักมักมีการปนเปอนกับน้ําฝนที่ไหลลงมาตามลําตน อีกท้ังยังมีเศษผงจากฝุน และ

เศษเปลือกไม ที่มักตกลงไปในกระบอกที่รองรับยางรัก ยางรักที่ไหลออกมาจึงเปนยางรักที่มีลักษณะ

ใสกวาปกติ โดยมากมักเรียกยางรักลักษณะนี้วา “ฮักแซว” เรียกวา “รักชั้นสอง”
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ชวงที่สอง (ชวงฤดูหนาว) ระหวางเดือนพฤศจิกายน - มกราคม ยางรักท่ีเก็บไดในชวงนี้

มกัมลีกัษณะขนและเหนียว สะอาดกวายางรักทีเ่กบ็ไดในฤดูฝน เปนยางรักทีม่คีณุภาพดีมาก เพราะมีน้าํ

ปะปนนอยและไมคอยมีเศษผงปะปนกับยางรักมาก มักเรียกวา “ฮักนาย” หรือ “รักเหมย” หรือ “รักช้ันหนึ่ง”

ชวงท่ีสาม (ชวงปลายฤดูหนาว - ตนฤดูรอน) มักไดน้ํายางรักนอยและนํ้ายางรักมักไหลลง

มายังกระบอกไมไผที่รองรับยางรักชามาก มีผลใหยางรักท่ีออกมามักจะแหงติดรอยเจาะ จึงตองเสียเวลา

ขูดออกและการขูดมักทําใหผิวเปลือกไมหลุดออกมาปะปนในยางรักดวย จึงทําใหยางรักสกปรกมาก 

เรียกวา “ฮักฮื้อ” เรียกวา “รักชั้นสาม”

รูปแบบการเจาะเก็บยางรัก

 ๑.  แบบทองถ่ิน รูปตัว V (แบบไทใหญ) ใหน้ํายางรักมากกวา และรูปตัว I (แบบกะเหร่ียง) 

  ใหน้ํายางรักนอยกวา รูปตัว V

 ๒. แบบผสม

 ๓. แบบญี่ปุน (แบบเปนริ้วๆ)

 ๔. แบบเวียดนาม (แบบกรีดยางพารา)

การกรีดยางรักรูปตัว I (ซาย) และรูปตัว V (ขวา)



๘ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

การเจาะเก็บยางรักท่ีนิยมในภาคเหนือ 

 ในพ้ืนทีท่ีศ่กึษาคร้ังนีเ้ขาไปศึกษาขอมูลจาการทํางานของโครงการพัฒนาพ้ืนทีห่วยลาน อนัเน่ือง

มาจากพระราชดําริ บริเวณลุมน้ําหวยลาน มีเน้ือที่ประมาณ ๑๒,๕๐๐ ไร มีตนไมรักขึ้นอยูกระจัด

กระจายอยูโดยทั่วไป ทางโครงการฯ ไดจัดทําแปลงตัวอยางในการสํารวจตนไมรัก เน้ือที่ประมาณ ๓๐๐ ไร 

การสํารวจหาตนไมรัก วางแนวสํารวจ ๙๐ องศา โดยแตละแนวสํารวจหางกันประมาณ ๒๐ เมตร 

โครงการฯ ทําการสํารวจในแตละแนว ภายใตกรอบแนวคิด “โครงการอนุรักษตนรักและภูมิปญญา

การเจาะเก็บยางรัก ตามพระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี” ดังนี้ 

กรอบแนวคิด
โครงการอนุรักษตนรักและภูมิปญญาการเจาะเก็บยางรัก

ตามพระราชดําริ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี

การศึกษาวิจัยตนรัก
-  ลักษณะทางพันธุกรรม
-  การเจริญเติบโต
-  การใหยางรัก
- การคัดเลือกพันธุ

มีตนรักคุณภาพดี
มียางรักคุณภาพดีไวใชงานอยางเพียงพอ
อนุรักษภูมิปญญาการเจาะเก็บยางรัก

ราษฎรมีอาชีพ มีรายไดเพิ่มขึ้น
ราษฎรมีความสุข

การอนุรักษตนรัก
-  การสํารวจตนรัก
-  การเพาะชํากลา
 ไมรัก
-  การปลูกตนรัก

การอนุรักษภูมิปญญา
การเจาะเก็บยางรัก

- การถายทอดภูมิ-
 ปญญา
- การฝกอบรมราษฎร

กรอบแนวคิดของโครงการพัฒนาพื้นที่หวยลาน อันเน่ืองมาจากพระราชดําริ
ที่มา : แกมมณี เจริญวงศ, ๒๕๕๓ : ๘๒
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ภูมิปญญาการเจาะเก็บยางรักแบบทองถิ่นภาคเหนือ 

 ๑. เครื่องมือ 

  ๑.๑ มีดเซาะรองหรือมีดปาดล้ิน ๑ ดาม ทํามาจากเหล็กกลา โดยนํามาตีใหเปนรูปคลายสิ่ว 

ตอนปลายกวางแลวเรียวลงมาท่ีดาม ที่ตอนปลายตองลับใหคมอยูเสมอ ยาวประมาณ ๓๐ เซนติเมตร 

มีดามทําดวยไมยาว ๑๕ เซนติเมตร ปลายตัดหักมุมกับดามประมาณ ๔๕ องศา ยาวจากปลายถึง

ที่ตัดหักมุม ๑๐ เซนติเมตร 

  ๑.๒  เหล็กสําหรับปาดยางรักออกจากกระบอกไมไผที่ผูกติดกับตนรักเพื่อรองรับยางรัก

ที่ออกมาจากตนรักทําจากเหล็ก โดยนํามาตีใหมีลักษณะแบนกวางประมาณ ๒ เซนติเมตร ยาวประมาณ 

๒๒ เซนติเมตร สวนปลายทําใหมีลักษณะคมคลายมีด ทําใหโคงงอลงมาเล็กนอย และมีดามจับถือ

เปนไมยาวประมาณ ๑๐ เซนติเมตร

 

 ๒. การเจาะเก็บยางรัก

 ชาวบานท่ีรูวิธีการเจาะเก็บยางรักจะกรีดเปลือกของยางรักออกเปนแนวเฉียงคลายการกรีด

ยางพารา แตนิยมกรีดใหลึกถึงเนื้อไมเปนรูปตัว V แลวใชกระบอกไมไผ (ไมเฮี้ย) ตอกไวตรงรอยกรีด 

ไมนิยมใชวัสดุที่เปนโลหะหรือพลาสติกในการเก็บน้ํายางรัก ยางรักที่ออกมาจะคอยๆ ไหลลงไป

ในภาชนะท่ีกักเก็บ โดยตอนแรกจะไหลออกมาเปนสีแบบใสแลวจะคอยเปล่ียนเปนสีดําเม่ือถูกกับ

อากาศระยะเวลานาน จากนั้นจะทิ้งไวประมาณ ๑ - ๒ อาทิตย จึงกลับมาเก็บยางรักท่ีกรีดไวหลายๆ ตน 

ซึ่งสวนใหญแตละตนจะไดน้ํายางรักไมเกิน ๑๐ - ๒๐ กรัม

มีดเซาะรอง หรือมีดปาดล้ิน และเหล็กสําหรับปาดยางรักออกจากกระบอก



๑๐ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

 ยางรักที่เก็บในฤดูฝนไดปริมาณน้ํายางมากกวาในชวงอื่นแตมีคุณภาพไมคอยดี มีสวนประกอบ

ของน้ําในยางรักคอนขางมาก ยางรักเปนสีน้ําตาลขุน มีกล่ินแรงที่ชาวบานเรียกวา “ฮักขี้เปอะ” มักนํามา

ทํารักรองพื้นหรือใชเปนสวนผสมเตรียมพื้นผิวของเครื่องเขิน ยางรักที่เก็บในชวงฤดูหนาวจะเปน

ยางรักที่มีคุณภาพดีที่สุด เรียกวา “ฮักเหมย” นํามาใชเปนพื้นผิวของงานศิลปหัตถกรรมและหากนําไป

กรองและหมกัผสมกับนํ้ามนัพืชบางชนดิ เชน น้าํมนัยาง น้าํมนัมะเดือ่หรอืน้าํมนัสน กจ็ะไดยางรกัทีใ่สออก

สีน้ําตาลแดง ที่เรียกวา “ฮักกนกวาง” ซึ่งเมื่อนําไปผสมกับชาดแลวจะไดสีแดงสดชัดเจนตามที่ตองการ 

อันดับแรก ตองพิจารณากอนวาจะกรีดหรือเซาะรองตรงบริเวณใดจึงจะไดน้ํายางรักมากในตนนั้น 

แตจากการสอบถามพบวาดานที่รับแสงอาทิตยเต็มที่จะเปนดานที่ใหน้ํายางรักปริมาณมาก (สัมภาษณ : 

วุฒินันท สนิมรัมย, อายุ ๔๙ ป, ๑๐ กันยายน ๒๕๕๗) เมื่อเห็นวาตรงนี้เหมาะจึงเอามีดเซาะรองทําการ

กรีดลงไปบนเปลือกของตนรักใหเปนรูปตัว V 

 จากนั้นจึงเริ่มเซาะรองใหลึกลงไปถึงกระพ้ีของตนรักจนเห็นเนื้อไมสีขาว เพ่ือใหมีรองกวาง

ประมาณ ๐.๕ นิ้ว และมีความสูงประมาณ ๔ - ๕ นิ้ว แลวเอาดามมีดเซาะรองตีเขาไป สวนท่ีเปน

ยอดแหลมใชมีดตัดปลายแหลมของรูปตัว V เพื่อใหน้ํายางรักไหลลงกระบอกไมไผไดดีขึ้น จากนั้น

จึงใชฆอนตอกกระบอกไมไผที่เตรียมไวไปปกตรงท่ีปลายตัว V โดยใหกระบอกไมไผ เอียงจากลําตน

ประมาณ ๔๕ องศา 

การเซาะรองครั้งแรก ยางรักจะยังไมไหลออก การกรีดยางคร้ังแรกตองทําใหแลวเสร็จภายใน 

๗ วัน ชาวบานมักเรียกการทําในครั้งแรกนี้วา “ปาดแผล” หลังจากน้ันผูกรีดยางรักก็จะเริ่มมาทําที่ตนแรก

การกรีดเปลือกของตนรักใหเปนรูปตัว V
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เปนครั้งที่ ๒ เพื่อใหยางรักออกจากแผลท่ีกรีดไว โดยเร่ิมทําการเซาะท่ีปลายรูปตัว V ใหเปนรองลึกและ
เปนแผลโตขึ้นอีก ๑/๒ นิ้ว 

การเซาะรองคร้ังที่ ๒ ชาวบานเรียกวา “ปาดล้ิน” เปนการทําเพ่ือใหยางรักออกจากตนรัก 
โดยตองทําใหหมดทุกจุดท่ีทําไวคร้ังแรกในตําแหนงที่เหนือแผลแรกข้ึนไปพอประมาณ (อาศัยประสบการณ
ของผูกรีดยางเอง) การกรีดยางรักในชวงนี้จะไดน้ํายางรักปริมาณมาก 

การเซาะรองคร้ังที่ ๓ เริ่มตนเก็บยางรักท่ีไหลคางอยูในจอกหรือกระบอกไมไผ โดยใชเหล็ก
สําหรับปาดเอายางรักออกจากจอกหรือกระบอกไมไผ แลวจึงนํายางรักมาใสลงในตะกราท่ีหอยติดตัวไป 
เสร็จแลวจึงปาดแผลเดิมเขาไปขางในอีกดาน ดานละ ๑ นิ้ว เพื่อใหปากแผลกวางและเซาะรองปาดล้ินไป
พรอมกนั เพ่ือใหยางรกัออกมามากข้ึน จากนัน้จงึเอาจอกหรือกระบอกไมไผตอกเขาไปตามเดิม เพือ่รองรบั
ยางรัก น้ํายางรักท่ีไดในชวงน้ีมักไดปริมาณมากและดีที่สุด ทําอยางน้ีไปจนกวาปากแผลกวางและยางรัก
ที่ไหลไมไหลลงในจอกหรือกระบอกไมไผอีก โดยสังเกตวายางรักมีลักษณะแหงตรงก่ึงกลางแผล
จึงเลิกทํา (สัมภาษณ : บุญนพ กันตีฟอง, อายุ ๕๗ ป, ๒๗ กรกฎาคม ๒๕๕๗) ผูกรีดยางรักตองรีบไปเริ่มตน 
ทําการเซาะรองและปาดแผลในท่ีใหมโดยจะอยูเยื้องมาทางซายหรือขวา หรือจะอยูแนวตรงของลําตนรัก
 การเปดแผลในแนวตรงจะตองทําการกรีดหรือเจาะสูงกวาแนวเดิม ๕๐ เซนติเมตร และไมเกิน 
๑ เมตร สวนการปาดแผลใหมควรใหเยื้องลงมาทางซายหรือทางขวาของลําตน โดยจะอยูในระดับหางกัน
ไมนอยกวา ๒๕ เซนตเิมตร และไมเกนิ ๕๐ เซนตเิมตร วธิกีารน้ีเปนเทคนคิการกรดียางรกัจากประสบการณ
ของผูกรีดยางรัก เปนการปองกันตนรักตาย สวนแผลเดิมท่ีเลิกทําแลวจะเกิดเนื้อไมของตนรักมาปดแผล
ไวเต็มเหมือนอยางเดิม ในระยะเวลาประมาณ ๓ - ๔ ป พื้นผิวจะเรียบสนิท โดยไมเห็นรอยแผลท่ีกรีดไว
เลยแตทั้งนี้ขึ้นอยูกับรอยกรีดของแผลท่ีเซาะไววาลึกมากหรือนอยซ่ึงการกรีดตองกรีดใหถึงเนื้อไม เพื่อให
มีน้ํารักออกมากๆ และจําเปนตองรักษาตนไมไวดวย และสามารถกลับมากรีดยางรักท่ีตนเดิมไดอีกหาก

บาดแผลท่ีเนื้อไมปดสนิทดีแลว 

แผลที่เกิดจากการกรีดยางรัก ครั้งที่ ๑ - ๓ ทิ้งไวประมาณ ๔ ป ยังไมเรียบสนิท
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๓. การเก็บรักษายางรัก

 การเก็บรักษานํ้ายางรักหลังจากเจาะเก็บยางรักของโครงการ คือ เก็บรักษายางรักท่ีไดจาก

การเจาะเก็บยางรักไวในขวดแกวขนาดใหญมีฝาปด หรือเก็บไวในกระปองพลาสติกมีฝาปด แลวเขียนปาย

ปดไว โดยระบุวัน เดือน ป ที่เก็บยางรักแยกเปนรายเดือน พรอมกับบันทึกขอมูลเก่ียวกับตนรัก ไดแก 

ลําดับท่ีของตนรัก ขนาดความเจริญเติบโตของตนรัก (เสนรอบวงเปนเซนติเมตร) ขนาดความสูงของตนรัก 

(เปนเมตร) คาพิกัดใน GPS จํานวนครั้งที่กรีด และ ปริมาณน้ํายางรัก (เปนกรัม) 

๔. การทําความสะอาดยางรัก

 ยางรักที่กรีดไดมักมีการปนเปอนสิ่งสกปรก ไดแก เศษผงและฝุนละอองตางๆ ท่ีติดอยูใน

น้ํายางรักระหวางการเก็บยางรัก ซึ่งมีวิธีแบงตามประเภทของยางรักดังนี้

๑. ฮักนาย (ยางรักที่เก็บชวงฤดูหนาว ระหวางเดือนพฤศจิกายน - มกราคม) เปนรักชั้นหน่ึง

ไมตองทําความสะอาดเลย

  ๒.  ฮักแซว (ยางรักที่เก็บชวงฤดูฝน ระหวางเดือนพฤษภาคม - ตุลาคม) เปนรักชั้นสอง 

เมื่อเก็บมาแลวจะเทรวมใสปบแลวใชไมคน น้ําฝนท่ีผสมกับยางรักก็จะแยกตัวลงไปขางลาง และนําเอา

สิ่งสกปรกตางๆ ติดลงไปดวย เพราะยางรักมีน้ํามันปนอยูมากจึงลอยอยูเหนือน้ํา 

 ปญหาและอุปสรรคดานกฎหมาย  

 ๑.  การนาํไมหรอืเจาะเกบ็ยางรกัจากไมรกัใหญทีข่ึน้อยูตามธรรมชาตใินเขตปาสงวนหรอือทุยาน

แหงชาติ ขัดกับพระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ พ.ศ.๒๕๐๔ และพระราชบัญญัติสงวนและคุมครอง

สัตวปา พ.ศ.๒๕๓๕ ซึ่งไมอนุญาตใหมีการนําไมและเก็บหาของปา 

ภาชนะที่ใชเก็บรักษายางรัก
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 ๒. ไมรักใหญเปนไมหวงหาม ประเภท ก (ไมหวงหามธรรมดา) ตามพระราชกฤษฎีกากําหนดไม

หวงหาม พ.ศ.๒๕๓๐ สวนยางรักที่ไดจากไมรักใหญเปนของปาหวงหาม ตามพระราชกฤษฎีกากําหนด

ของปาหวงหาม พ.ศ.๒๕๓๐ การทําไมหรือการเก็บหาของปาหวงหาม (ยางรัก) โดยการเจาะเอายาง

จากตนรักใหญที่ขึ้นอยูในพื้นที่ปาทั่วไปหรือปาสงวนแหงชาติ ตองไดรับอนุญาตจากพนักงานเจาหนาที่

และตองเสียคาภาคหลวง และตองปฏิบัติตามขอกําหนดในกฎกระทรวง หรือในการอนุญาต

 ๓. การนาํไมรกัและยางรกัทีป่ลกูในทีด่นิกรรมสทิธิไ์ปใชประโยชน การปลูกสรางสวนปาไมรกัใหญ 

ควรแจงขอข้ึนทะเบียนที่ดินเปนสวนปา ตามพระราชบัญญัติสวนปา พ.ศ.๒๕๓๕ เพ่ือเปนหลักฐาน

แสดงที่มาของไมรักใหญวาเปนไมที่ปลูกขึ้นเอง มิใชไดจากปาธรรมชาติ ซึ่งจะเปนประโยชนในการนําไม

หรือยางรักเคลื่อนที่ไปใชประโยชน

ปญหาและอุปสรรคดานการเจาะเก็บยางรักในภาคเหนือ ไดแกสภาพอากาศรอนจัด และ

ฝนตกชุกมีผลตอการไหลของนํ้ายางรัก และระยะเวลาท่ียางรักออกจากตนรักมากจะเปนชวงส้ันๆ คือ 

ในตอนกลางฤดูฝน ตั้งแตเดือนสิงหาคมถึงเดือนธันวาคมและมกราคมของทุกปทําใหไดปริมาณยางรัก

ที่มีคุณภาพดีไมเพียงพอกับการทํางานดานการอนุรักษ 

ปญหาและอุปสรรคดานการใชประโยชน 

 การปลอมปนยางรักเพื่อใหมีปริมาณมากขึ้นเพราะยางรักเปนของหวงหาม และหายาก

ในประเทศไทย มีการรับซื้อในปริมาณมากจากประเทศเพื่อนบาน เชน ประเทศพมา ผานมาทางจังหวัด

แมฮองสอน โดยกลุมชาวไทใหญ หรือ ชาวเขาเผากะเหรี่ยง สิ่งที่นํามาปลอมปนตางๆ ไดแก น้ํามันดิบ 

น้ํามันตึง น้ํามันยาง น้ํามันสน ยางบอน ยางรถยนต น้ํา มันสําปะหลัง เปลือกไมบดละเอียด หรือ

ถานบดละเอียด

ปญหาและอุปสรรคดานการอนุรักษ

 ปจจุบันปญหาที่เกิดกับกระบวนการอนุรักษ “ยางรัก” ที่สําคัญมีหลายประการ ไดแก ยางรักดิบ

ในประเทศไทยมีปริมาณนอยตองนําเขามาจากพมาและมีการเจือปนสูงทําใหคุณภาพดอยลงแหลงนิเวศ

ไมรักและตนรักถูกทําลายเพิ่มขึ้นนอกจากนี้ภูมิปญญาชางรักไทยไมมีคนสืบทอด เพราะหลายคนแพพิษ

ของยางรัก คนรุนใหมไมสนใจ รัฐใหความสําคัญตอการอนุรักษองคความรูนอย ใชเวลานานไมสอดคลอง

กับราคาถูก ฯลฯ) อีกทั้งมีการนํายางรักสังเคราะหมาใชในงานประณีตศิลปเครื่องรัก

 ดังนั้นเพื่อใหเกิดประโยชนตอการอนุรักษดานน้ี ที่สิ่งควรไดรับปรับปรุงหรือแกไข ดังนี้ 

 ๑. ควรมีการแกกฎหมายปาไมเกี่ยวกับการอนุรักษและเจาะเก็บยางรัก 

 ๒. ควรมีการวิจัยยารักษาพิษของยางรักหรือลดอาการแพจากสวนตางๆ ของไมรักใหญ

 ๓. ควรสงเสริมการปลูกรักพันธุรักเวียดนาม (Rhus succedanea) (รักแกนมอ) จากประเทศ

สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม ที่มีเติบโตเร็ว มีอายุการเก็บเกี่ยวผลผลิตสั้น 
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 ๔. ควรมีการผสมพันธุไมรักใหญกับพันธุไมรักของตางประเทศ เพ่ือปรับปรุงคุณภาพ หรือ

ลดจุดออนของยางรักที่ไดจากไมรักใหญ

 ๕. สงเสรมิการอนรุกัษพนัธุไมดวยการปลกูพันธุไมรกัใหญในเขตอทุยานประวตัศิาสตรทัว่ประเทศ 

ซึ่งมีการนํารอง ณ อุทยานประวัติศาสตรเมืองสิงห จังหวัดกาญจนบุรี

 ๖. ถายทอดภูมิปญญาการเจาะเก็บยางรักสูเยาวชน หรือชาวบานท่ีอาศัยอยูในเขตพ้ืนที่ที่มี

ตนรักใหญ และสรางจิตสํานึกรักษปา

 ๗. ใหองคกรเอกชนหรือผูสนใจสัมปทานการเจาะเก็บยางรัก

 ๘. อบรมภูมิปญญาชางรักไทย และชางรักทองถิ่นใหแพรหลายมากข้ึนในระดับภูมิภาค
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๑๕จากรักสู่เครืองเขิน

 เคร่ืองเขินเปนงานศิลปกรรมอีกอยางหนึ่งของลานนาและเปนส่ิงของเคร่ืองใช ที่เก่ียวของ

อยูในชีวิตประจําวันของชาวลานนาในอดีตเปนอยางมาก จนอาจจะกลาวไดวาเคร่ืองเขินนั้นเปนผลิตผล

ทางวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตและแสดงถึงคุณลักษณะของชาวลานนาไดเปนอยางดี 

 เมื่อพูดถึงเครื่องเขิน วัตถุดิบหลักที่ไมพูดถึงไมไดเลยนั้นคือรักเปนยางไมชนิดหนึ่งซึ่งชนชาติ

ที่อาศัยอยูในทวีปเอเชียรูจักนํามาใชในการเคลือบและตกแตงผิวของวัตถุตั้งแตสมัยโบราณ โดยใชยางรัก

ในการเคลือบสิ่งของเครื่องใชที่ทําจากวัสดุประเภทตางๆ เชน ไม เครื่องจักสาน หนัง ผา โลหะ 

เครื่องปนดินเผา หิน เปนตน เมื่อยางรักแข็งตัวแลวจะมีคุณสมบัติปองกันนํ้าซึม และทนตอสภาพของ

ดินฟาอากาศ

๑ บทความวิชาการน้ี สวนหนึ่งไดขอมูลจากการลงพื้นที่โครงการวิจัยการศึกษาและรวบรวมรูปแบบลวดลายขูดโบราณ ของ
 เคร่ืองเขิน บานนันทาราม เพื่อการอนุรักษและฟนฟูผลิตภัณฑเครื่องเขินจังหวัดเชียงใหม โดยไดรับอุดหนุนทุนวิจัยจาก
 กรมสงเสริมวัฒนธรรมประจําปงบประมาณ ๒๕๖๐.
๒ อาจารย คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยแมโจ.



๑๖ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

วาดวยเรื่องของยางรัก

 ตนรักเปนไมยืนตนอยูในวงศไมมะมวง (Anacardiaceae) เปนคนละชนิดกับตนรัก Calotropis 

gigantean linn ซึ่งเปนไมพุมอยูในวงศ Asclepiadaceae ตนรักหรือตนไมในวงศมะมวงมีอยู ๒ สกุล 

ที่ใชเจาะเก็บยางรัก คือ สกุล Rhus และสกุลไมรักใหญหรือคนลานนาเรียกวารักหลวง (Melanorrhoea) 

ตนรักในสกุลไมรักใหญ มีอยูดวยกัน ๔ ชนิด คือ ตนรักใหญ (Melanorrhoeaustata) รักนํ้าเกล้ียง 

(Melanorrhoealaccifera) รักเขา (Melanorrhoeapilosa) และ รัก (Melanorrhoeaglabra)๓ ตนรักมีขึ้นอยู

ทั่วไปในประเทศเวียดนาม พมา ญี่ปุน และประเทศไทย ซึ่งในประเทศไทยมีมากทางภาคเหนือ เชน 

ที่เชียงใหม เชียงรายและทางภาคใตที่ อ.ไชยา จ.สุราษฎรธานี ซึ่งยางรักที่ไดจากที่นี่จะมีคุณภาพดี

สวนในทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือมียางรักที่ อ.ตระการพืชผล จ.อุบลราชธานี แตเปนยางรักท่ีไมคอย

จะมีคุณภาพนัก

 ตนรักมีความสําคัญ คือ สามารถเจาะเก็บยางรักเพื่อใชในงานอุตสาหกรรมเคร่ืองรักและเครื่องเขิน

ของไทยและพมา คือ ตนรักใหญ (ฮักหลวง) การนํายางรักจากตนรักมาใช ทําดวยการกรีดหรือ

สับดวยมีดที่ลําตนรักใหเปนรอยยาวๆ โดยบากสวนเปลือกไมในรูปของสามเหล่ียมปลายแหลมกลับหัวยางรัก

จะคอยๆ ไหลออกมาตามรอยที่กรีดและสับนั้น แลวจึงนํากระบอกไมไผมีขอปดทาย ตัดใหเปนปากฉลาม

ตอกเขาไปในเน้ือไมตนรักเพื่อรองรับน้ํายาง โดยจะท้ิงไวประมาณ ๑ อาทิตยแลวคอยเขาไปเก็บยางรัก 

ซึ่งแตละคร้ังก็จะมีกระบวนการแบบน้ี ซึ่งพอเก็บยางรักแลวจะเทรวมกันใวในปบหรือไห เพื่อใชงานตอไป 

ยางรักน้ีบางแหงโดยเฉพาะภาคอีสานเรียกวา น้ําเกล้ียง หรือ รักนํ้าเกลี้ยง ยางรักแตละชนิดท่ีชางรัก

จะใชประกอบในการทํางานเครื่องรักมีอยูหลายชนิด ดังมีชื่อเรียกท่ีแตกตางกันดังนี้

 รักดิบ คือ ยางรักสดที่ไดจากการกรีดหรือสับจากตนรัก ลักษณะเปนของเหลวสีขาวเมื่อทิ้งไว

สักระยะหนึ่ง จะเปลี่ยนเปนสีน้ําตาลไหม รักดิบนี้จะตองผานการกรองใหปราศจากสิ่งสกปรกปะปน และ

จะตองไดรับการขับน้ําท่ีเจืออยูตามธรรมชาติในยางรักใหระเหยออกตามสมควรเสียกอน จึงจะนําไป

ประกอบงานเครื่องรักได

 รกัน้าํเกล้ียงคือ ยางรักดิบทีผ่านการกรองและไดรบัการซับน้าํเรียบรอยแลว เปนนํ้ายางรักบริสทุธิ ์

จึงเรียกวา รักน้ําเกล้ียง เปนวัสดุพื้นฐานในการประกอบงานเครื่องรักชนิดตางๆ เชน ผสมสมุก ถมพ้ืน 

ทาผิว

 รักสมุก คือ รักน้ําเกลี้ยงผสมกับสมุก มีลักษณะเปนของเหลวคอนขางขน ใชสําหรับอุดแนวทาง

ลงพื้นและถมพื้น 

 รักเกลี่ย คือ รักน้ําเกลี้ยงผสมกับสมุกถานใบตองแหงปน บางทีเรียกวา สมุกดิบ ใชเฉพาะงาน

งานอุดรู ยารอง ยาแนวบนพ้ืนกอนทารัก สําหรับปดทองคําเปลว

 รักเช็ด คือ รักน้ําเกลี้ยง นํามาเค่ียวบนไฟออนๆ เพื่อไลน้ําใหระเหยออกมากท่ีสุด จนไดเนื้อรัก

ขนและเหนียวจัดสําหรับใชแตะ ทา หรือเช็ดลงบนพ้ืนแตบางๆ เพื่อปดทองคําเปลว หรือทําชักเงาผิวหนา

งานเครื่องรัก

๓ สะอาด หงสยนต. เคร่ืองเขิน. กรุงเทพฯ : โรงพิมพกระดาษไทย, ๒๕๐๕.



๑๗จากรักสู่เครืองเขิน

 รักใส คือ รักน้ําเกลี้ยงที่ผานกรรมวิธีสกัดใหสีออนจาง และเนื้อโปรงใสกวารักนํ้าเกลี้ยง สําหรับ

ใชผสมสีตางๆ ใหเปนรักสี 

 รักแตละชนิดดังที่กลาวมานี้ ลวนมีที่มาจากรักดิบทั้งสิ้น ซึ่งจะมีคุณภาพมากหรือนอยนั้น

ขึ้นอยูกับการเก็บยางรักในฤดูกาลตางๆ ซึ่งรักที่มีคุณภาพ จะเปนรักที่เก็บในชวงเดือนพฤศจิกายน 

จนถึงเดือนมีนาคม เพราะยางรักจะเขมขนมากที่สุดสงผลถึงลักษณะของการนํามาประกอบงานเครื่องรัก

แลวจะไดงานท่ีดแีละมีความคงทนถาวร ถอืเปนคณุสมบัตพิืน้ฐานของรักดบิท่ีชางรักจะตองรูจกัเลอืกรักดิบ

ที่มีคุณภาพดีมาใช

ตนรัก

การกรองยางรักกอนจะนํายางรักไป ทําเคร่ืองเขิน

ดอกรัก

ยางรักที่กรองเสร็จ จะเรียกวารักน้ําเกลี้ยง



๑๘ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

วิธีการคัดเลือกยางรัก 

 การคัดเลือกรักเปนสิ่งสําคัญตอการประกอบงาน เพราะรักท่ีมีขายตามทองตลาดมิใชวาจะเปน

รักท่ีบริสุทธ์ิทั้งหมด อาจมีสวนอ่ืนผสมเพ่ือเพ่ิมปริมาณก็ได เชน น้ํามันดิน น้ํามันยาง หรือนํ้าเปลา 

เวลาซ้ือเพ่ือที่จะไดรักที่มีคุณภาพท่ีดีนั้นอาจจะทดสอบงายๆ ไดดังนี้

 ๑.  ใชน้ิวมือแตะยางรักขยี้และดมกล่ินของรัก ถาบริสุทธิ์จะไมมีกลิ่นน้ํามันดิน น้ํามันสน หรือ

น้ํามันยาง

 ๒.  ใชไมพายจุมลงไปในยางรัก แลวยกขึ้นปลอยใหยางรักไหลกลับลงไปจากไมพาย ถาเปนรัก

ที่บริสุทธ์ิจะไหลติดตอลงเปนเสนเสมอกัน ถาไมบริสุทธิ์ยางรักจะไหลขาดลงเปนตอน

 ๓.  ใชนิ้วมือแตะยางรัก แลวนําไปทาลงบนแผนกระจก ยางรักท่ีมีคุณภาพดีจะทาไดเรียบ

เสมอกัน ถาไมบริสุทธิ์จะทาลงแผนกระจกแลวไมคอยเรียบ

 ๔.  ถายางรักแหงเร็วกวาปกติ มักจะเปนยางรักที่ถูกผสมดวยน้ํามันสนมากเกินความตองการ

และมีคุณภาพต่ํา

 ๕.  ใชนิ้วมือแตะยางรักแลวขยี้ดู ถามีคุณภาพดีจะมีความเหนียวกวายางรักท่ีปนดวยสิ่งอื่นๆ 

ความหมายของคําวาเครื่องเขิน

 จากหนังสือพจนานุกรมศัพทศิลปกรรม (๒๕๓๐) ไดพูดถึงเครื่องเขินไดความวาเปนภาชนะท่ีทํา

จากผิวไผ ซึ่งนํามาเรียดแลวทําเปนโครงฉาบดวยรักสมุกหรือรักชาด เพ่ือกันน้ํารั่วซึม ตกแตงผิวใหเรียบ

เกลี้ยงแลวจึงเขียนลายหรือขีดผิวถมสีที่เรียกวาการชักเสนไหม ตอจากน้ันจึงทารักนํ้าเกลี้ยงใหเปนเงางาม

และมัน ภาคเหนอืและภาคกลางตอนเหนือนิยมทําเปนภาชนะใชสอย เชน ขันโอ ขันขาว ขันดอก พาน 

กระโถน กลองยาเสน และหีบผา เปนตน

 เขิน เปนศิลปะพ้ืนบานของไทยประเภทเคร่ืองรัก มีมาแตโบราณตอมาภายหลังขาดชวงการ

สืบทอดไประยะหนึ่ง ภาคเหนือของไทยไดรับอิทธิพลวิธีการมาจากไทเขิน ซึ่งอยูในยูนนานตอนใตจึงเรียกวา

การตอกเอายางรัก



๑๙จากรักสู่เครืองเขิน

เครื่องเขิน วิธีทําดั้งเดิมถาเปนภาชนะโคงวงกลม เชน พาน จะรีดไมไผใหแบนเปนเสนเล็กๆ ขดเปนวงโคง

ขึ้นไปเปนขั้นๆ เวาเขาและออกตามทรงท่ีตองการ โดยไมจําเปนตองมีเสนตั้งถาเปนสวนแบนของภาชนะ

กลม เชน กนพาน หรือ ภาชนะท่ีเปนกลองเหลี่ยม เชน หีบผา ใชผิวไมไผสานลายขัดเปนโครง ภาชนะ

รูปเหล่ียมมีโคง เชน กลองขาว โครงจะทําดวยไสไมไผสานลายขัด การแกปญหาสวนเวาเขาออกนั้น

เปนเสนหอันนาภูมิใจของชางเขิน ชางช้ันบางคนใชวิธีเครื่องจักสานธรรมดาคือ ขึ้นโครงดวยเสนไผ ๖ - ๘ เสน 

เปนโครงทางตั้งกอนขัดเปนวงอยางที่ภาษาชางเรียกวา ลายกนเขง

 สําหรับคําวา เครื่องเขินในภาษาอังกฤษ ศูนยสงเสริมอุตสาหกรรมภาคเหนือ กรมสงเสริม

อุตสาหกรรมกระทรวงอุตสาหกรรม (ม.ป.ป.) ใชคําวา lacquer ware ซึ่งที่มาของคําวา lacquer เริ่มมีใชมา

ตั้งแตคริสตศตวรรษ ๑๗ ในประเทศฝรั่งเศสใชคําวา lacquer ซึ่งหมายถึง กาวยาง หรือ ครั่งที่ใชสําหรับ

ติดประทับเอกสารเพื่อไมใหแยกออกหรือเปดออกมาได สวนในประเทศสเปนและโปรตุเกสใชคําวา lacre 

มาตั้งแตคริสตศตวรรษที่ ๑๖ ประเทศอิตาลีใชคําวา lacra และมีการเปลี่ยนรูปแบบมาเปน lacquar 

สวนยางรกัใชคาํวา lacquer แตคาํองักฤษทัง้ ๒ คาํน้ีหาไดใชหมายถงึ เครือ่งเขนิหรอืยางรกั แตเปนคาํทัว่ไป

สาํหรับน้าํมนัขัดเงา หรอืน้าํมันเคลือบซ่ึงเปนสใีส สาํหรับใชทาวัตถโุลหะหรือไม ตามรานขายเคร่ืองกอสราง

ตางๆ แตถากลาวถึง lacquer ในเรื่องเครื่องเขินของตะวันออกไกล เชน จีน ญี่ปุน เกาหลี ตองเขาใจวา

เปนศัพทเฉพาะหมายถึงยางรักและ lacquering ก็คือการลงรักน่ันเอง

ประวัติความเปนมาของเคร่ืองเขิน

 วิบูลย ลี้สุวรรณ (๒๕๒๕) ไดกลาวในมรดกไทยวา เคร่ืองเขินเปนเครื่องใชของชาวลานนา

มาตั้งแตสมัยโบราณ มีลักษณะคือเปนภาชนะและมีโครงเปนเครื่องจักสาน หรือาจจะเปนไมจริง

หลังจากนั้นจะมีการเคลือบดวยยางรักหลายๆ ชั้น เพื่อทําหนาที่ยึดโครงสรางใหแข็งแรงและกันความชื้น 

การทารักหลายๆ ชั้นก็เพื่อชั้นแรกทําหนาที่ยึดโครงสรางขั้นตอๆ ไปเปนการชวยตกแตงผิวภาชนะ

ใหเกิดความเรียบหลังจากนั้นจะมีการตกแตงใหเกิดความสวยงาม โดยมีการเขียนลวดลายดวยชาดหรือ

การขูดผิวภาชนะใหเกิดลวดลาย เครื่องเขินที่เปนของใชโดยท่ัวไป มักจะมีน้ําหนักท่ีเบา ตกแตงโดยใชสีดํา

กับสีแดง ถาเปนของใชในงานพิธีกรรมจะมีการนําทองคําเปลวมาประดับตกแตงมากข้ึนหรือมีการปนรัก 

พิมพรักกระแหนะใหเกิดลวดลายสวยงาม 

 ในภาคเหนือของประเทศไทยจัดเปนแหลงสําคัญท่ีผลิตเคร่ืองเขิน คําวาเคร่ืองเขินนาจะเปน

คําที่ถูกเรียกขึ้นในภายหลังจากคนภาคกลางที่ขึ้นไปอยูในภาคเหนือในชวงรัชกาลที่ ๖ เพราะในสมัยกอน

การผลิตเครื่องเขินในภาคเหนือเรียกเปนภาษาพื้นเมืองวา การทําฮักทําหางหรือ คัวฮักคัวหาง มาตั้งแต

สมยัโบราณ เพราะฉะนัน้คาํวาเครือ่งเขนินาจะถกูบญัญตัขิึน้มาเมือ่ประมาณ ๑๐๐ ปใหหลัง พรอมกบัธรุกจิ

การผลิตคัวฮักคัวหางสงออกจากลานนาสูสยาม ถือเปนของที่ระลึกจากหัวเมืองฝายเหนือจนเปนท่ีมาของ

งานหัตถกรรมเครื่องเขิน 



๒๐ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

 มีขอสันนิษฐานวาคนจีนรูจักทําเครื่องเขินอยางแพรหลายกอนชาติอื่นราว ๓,๐๐๐ ป และ

ไดมีการทําติดตอกันมาหลายยุคหลายสมัย เชน ในราชวงศหมิง มีการทําเครื่องเขินหลายเมือง เชนท่ีเมือง

ตาลีฟูและตังเก๋ีย มีการพบช้ินสวนเคร่ืองเขินในหลุมศพของบุคคลตางๆ ที่ฝงไวเมื่อหลายพันปมาแลว 

และเคร่ืองเขินนาจะแพรหลายสูเกาหลี เวียดนาม ญี่ปุน และแถบเอเชียอาคเนย เชน ประเทศไทยและ

ประเทศพมา Sylvia Fraser (๑๙๘๕) กลาวในหนังสือเครื่องเขินพมาวา พมาไดรับกรรมวิธีการทําเครื่องเขิน

จากจีนต้ังแตสมัยปยู (pyu ๕๐๐ - ๙๐๐ AD) โดยผานทางเผาเชียง (Chiang) ซ่ึงอยูทางพรมแดนตะวันตกของพมา

โดยจะรับเทคโนโลยีตั้งแตสมัยฮั่น เปนตนมา เพราะมณฑลเสฉวนจะเปนแหลงวัตถุดิบสําคัญในการผลิต ซึ่งมี

ชาดและยางรักซึง่พวกเทยีน (tian) และ โป (po) ในมณฑลยนูนานกร็ูจกัการใชวตัถดุบิเหลานีผ้ลติและคงถายทอด

กรรมวิธีไปทั่วบริเวณตอมาพวกทางเหนือของนานเจาก็อพยพลงมาสูดินแดนปยูและนําความรูในการผลิต

เคร่ืองเขินลงมาดวย ซ่ึงเคร่ืองเขินพมาท่ีเกาท่ีสุดพบในเจดียมินกาลาเซดิ หรือมันตระเจดีย (Min - gala - Zei - de)

อายุราว ค.ศ.๑๒๗๔ เปนกลองไมสักทรงกระบอกเขียนดวยยางรักและสีโอค

 นอกจากนี้เครื่องเขินที่มีชื่อเสียงมากที่สุดในพุกาม จะไดรับกรรมวิธีจากยวน เปนภาษาฉาน

ที่ใชเรียกคนในดินแดนลานนา ตั้งแตยูนนานลงมาจนถึงเชียงใหม ซึ่งพมาคงไดรับกรรมวิธีการผลิตจาก

พวกญวน สําหรับเครื่องเขินของลานนา สรัสวดี อองสกุล (๒๕๒๙) กลาวในประวัติศาสตรลานนาวา 

มีขอสันนิษฐานวาไดรับจากชาวไทเขินที่อพยพมาจากเชียงตุงนั้น คาดวาคงจะไดรับกรรมวิธีตางๆ จากจีน

ผานนานเจามาเปนเวลาชานาน จนถึงแหลงที่อยูของไทยทางรัฐฉานแลวแยกเขาพุกามหรือเชียงใหม 

จนกระทั่งในป ค.ศ.๑๕๕๑ - ๑๕๕๘ บุเรงนองเขามาตีเมืองเชียงใหม ไดกวาดตอนชางฝมือจํานวน ๔,๐๐๐ คน

ซึ่งมีชางเขินรวมอยูดวยไปพมา (หงสาวดี) และในชวงป ค.ศ.๑๕๕๘ - ๑๗๗๕ ที่พมาปกครองลานนา กษัตริย

เชียงใหมตองสงเครื่องบรรณาการประกอบดวย ชาง มา ผาไหม และเครื่องเขินไปใหพมาดวย

 Sylvia Fraser - Lu (๑๙๘๕) กลาวในหนงัสอืเครือ่งเขนิพมาวา พระเจาอลองพญายกทพัมาปราบ

ลานนาในป พ.ศ.๒๓๐๕ ไดอีกและไดกวาดตอนผูคนไปอยูเมืองไลขา (laikha) ประเทศพมาในรัฐฉาน 

ซึ่งทําใหเพ่ิมชางฝมือมากข้ึน มีหลักฐานวาผูครองรัฐฉาน เมืองไลขา ก็เคยนําชางฝมือตามชายาเมือง

ของตนจากเมือง lin - zin ใกลเวียงจันทนไปตกแตงเจดียดวยกรรมวิธีลงรักเพราะฉะนั้นจึงมีความเปน

ไปไดวาเชียงใหมมีการผลิตเครื่องเขินอยูแลว เมื่อราวป พ.ศ.๒๑๐๐ เนื่องจากมีคนไทยจํานวนมากที่เขาใจ

วาไทยไดรับอิทธิพลการทําเครื่องเขินมาจากพมา แตที่จริงน้ันพมาไดวิชาการทําเครื่องเขินไปจากไทย 

มีเอกสารท่ีรับรองขอความนี้เชน สมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพทรงกลาวเรื่องเที่ยวพมา ๒๔๗๕ วา 

“ไดความรูแปลกใหมในทางโบราณคดี เนื่องดวยทําของลงรักในเมืองพมาอยางหน่ึงจะกลาวไวตรงน้ีดวย 

ฉันเห็นในหนังสือพงศาวดารพมาฉบับหนึ่งวาวิชาทําของลงรักนั้น พระเจาหงสาวดีบุเรงนองไดไปจาก

เมืองไทย (คือวาไดชางรักไทยไปเมื่อตีกรุงศรีอยุธยาไดใน พ.ศ.๒๑๑๒) ถาจริงดังวาก็พอสันนิษฐาน

ไดวาครั้งนั้นไดไปแตวิธีทําชักน้ําเกลี้ยงกับทําลายรดนํ้า จึงมีของพมาทําเชนกันมาแตโบราณ แตวิธีที่ขุด

พืน้รกัลงไปเปนรูปภาพและลวดลายตางๆ นัน้ พวกชางชาวเมอืงพกุามเขาบอกฉันวาเพิง่ไดวธิไีปจากเมือง

เชียงใหมเมื่อชั้นหลัง”



๒๑จากรักสู่เครืองเขิน

และชาวพมาก็เรียกภาชนะเคร่ืองเขินวา โยนแถ ซึ่งแปลวาเครื่องของคนโยนหรือคนยวนซึ่งหมายถึง

ชาวเชียงใหมนั่นเอง และที่นาสังเกตอีกอยางคือลวดลายประดับแบบหนึ่งที่เรียกวา ซินเม ซึ่งหมายถึง

เมืองเชียงใหมนั่นเอง คาดวาคงเปนลายดั้งเดิมไปจากเชียงใหมนั้นเอง ราวปลายสมัยราชวงศมังราย

ป พ.ศ.๒๑๐๐ จึงนาสันนิษฐานไดวาถึงแมชาวพมาจะทําเครื่องเขินเปนแตเทคนิคพิเศษตางๆ คงไดจาก

ชางไทยที่โดนกวาดตอนไปยังพมา นอกจากนั้นยังมีหลักฐานบางอยางที่ชี้ใหเห็นวามีการใชยางรักสําหรับ

เคลือบผิวภาชนะตางๆ กอนยุคราชวงศมงัราย คอืในสมัยหริภญุไชย เชน ทีอ่าจารยจอหนชอว ผูเชีย่วชาญ

เก่ียวกับเครื่องปนดินเผาไทย ไดคนพบวาเครื่องปนดินเผาบางชิ้นท่ีเปนวัฒนธรรมหริภุญไชยมีการเคลือบ

ดวยยางรัก ซึ่งสวนท่ีเปนเคร่ืองจักสานคงจะยอยสลายไปกับกาลเวลา สวนท่ีติดอยูกับดินเผาในหลุมศพน้ัน

บังเอิญมีการหอหุมอยางดี ทําใหยางรักบางสวนตกคางเปนหลักฐานใหเห็นถึงในปจจุบัน

คัวฮักคัวหางในลานนา
 เคร่ืองเขินเปนงานหัตถกรรมหน่ึงของลานนา แตเดิมน้ันเรียกเคร่ืองเขินวา “ครัวฮักครัวหาง”

ซึ่งหมายถึงของใชที่เปนเครื่องสานทาดวย “น้ํารัก” คือยางรักหรือวัสดุฉาบผิวที่มีสวนผสมของยางรัก 

สวน “หาง” หมายถึงชาดซึ่งเปนหินแรชนิดหนึ่งสีแดง ที่นิยมใชแตงแตมบนเครื่องใชประเภทนี้พบวา

มีการใชเครื่องเขินเปนของใชประจําบาน และของใชพิธีกรรมสําหรับวัดและผูมีฐานะพอสมควร ที่ตองการ

ความหรูหรามากกวาเคร่ืองใชที่ทําดวยไมหรือเคร่ืองจักสาน แตไมอยูในภาวะที่จะใชเคร่ืองเงินหรือ

เปนของใชที่ไมนิยมทําดวยโลหะ

 ประวัติความเปนมาของภาชนะเครื่องรักหรือเครื่องเขิน มีจุดเริ่มตนมาจากประเทศจีนโดยพบ

หลักฐานวา มีภาชนะเคร่ืองรักมาแลวต้ังแตสมัยราชวงศโจวเม่ือประมาณส่ีพันปมาแลว โดยพบหลักฐาน

หาง หรือชาด แรที่นํามาผสมกับยางรักแลวไดสีแดงนํามาเขียนลวดลายบนเคร่ืองเขิน



๒๒ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

ชิ้นสวนและตัวภาชนะเครื่องรักในหลุมฝงศพของบุคคลสําคัญหลายแหง ตอมาวัฒนธรรมดังกลาวคงไดแพร

หลายไปสูเกาหลี ญี่ปุน จีนตอนใต เวียดนามและเอเชียอาคเนย

ภาชนะเคร่ืองรักหรือเครื่องเขิน คงมิใชเปนสิ่งของเครื่องใชชนิดใหมที่เพิ่งเขามาสูลานนา พรอมกับ

การอพยพของชาวไทเขิน แตภาชนะเครื่องรักนั้นถือไดวาเปนสิ่งของเครื่องใชที่มีการใชอยูอยางแพรหลาย

ในลานนามากอนหนานัน้นานแลว ดงัปรากฏหลักฐานในพงศาวดารพมาวา เมือ่พมายดึครองเมืองเชยีงใหม

ไดกวาดตอนเอาชาวเชียงใหมและชางฝมือไปไวในเมืองพมาหลายครั้ง ปจจุบันยังคงมีการทําเครื่องเขิน

ทีม่กีารตกแตงดวยลายขดูขดี แลวถมลายเสนดวยสตีางๆ อยูทีเ่มอืงพุกาม ซึง่พมาจะเรยีกภาชนะเครือ่งรกั

ชนิดนี้วา โยนเถ ซึ่งแปลวาเครื่องยวน หรือเครื่องที่ประดิษฐขึ้นโดยชาวยวนหรือชาวลานนา

 ความรูในการทําเคร่ืองเขินของลานนาคงจะหายสาบสูญไป เน่ืองจากบานเมืองลมสลายจาก

การศึกสงครามระหวางไทยกับพมา ในราวปลายพุทธศตวรรษที่ ๒๓ ถึงตนพุทธศตวรรษที่ ๒๔ สวนหนึ่ง

ของพลเมอืงและชางฝมอืไดถกูกวาดตอนไปพมาเปนอนัมาก อยางไรกต็ามแหลงผลติภาชนะเครือ่งรกัของ

เชียงใหมนั้น ก็มิไดมีการทําอยูเฉพาะแตที่บานนันทารามในเมืองเชียงใหมแหงเดียวเทานั้น ยังพบวา

ทีห่มูบานชาวไทเขินในเขตอาํเภอสันปาตอง จงัหวัดเชยีงใหม ยงัเปนแหลงผลติภาชนะเครือ่งรกัอกีแหงหนึง่

ดวย แตดูเหมือนวาปจจุบันจะมีการเลิกทําไปแลว

 อุตสาหกรรมเคร่ืองเขิน เจริญรุงเรืองในลานนามานาน โดยเฉพาะที่เมืองเชียงใหม ไดผลิต

ภาชนะในรปูแบบตางๆ เชน ถวย ชาม ขนัโตก สิง่ของเครือ่งใชประจาํวนัและเครือ่งใชในพธิกีรรม จนกระทัง่

เมื่อเครื่องเคลือบดินเผา เครื่องอลูมิเนียม และเครื่องพลาสติกเขามามีความสําคัญในชีวิตประจําวัน

มากข้ึน ผลติภัณฑเคร่ืองเขินจงึคอยๆ เสือ่มความนิยมลง และไมอยูในฐานะเปนเคร่ืองใชประจําครอบครัว

ดังเชนอดีต ผูซื้อเคร่ืองเขินในปจจุบันสวนใหญไมไดซื้อไปใชสอย แตซื้อเพราะวาเปนของสวยงามและ

ซือ้ไปเปนของท่ีระลกึ ของขวัญ หรอืเคร่ืองประดับตางๆ การทําเคร่ืองเขินในลานนาจึงลดนอยลงตามลําดับ 

ปจจุบันเราจะพบเคร่ืองเขินอยู ๓ กลุมดวยกัน คือ

 กลุมที่ ๑ เปนเครื่องเขินแบบของเกา งานฝมือเกาที่โครงสรางเปนงานไมไผสาน ทารัก ทาชาด 

เขียนลายสีแดงดวยชาด ซึ่งสวนใหญเครื่องเขินในยุคนี้จะเรียก “คัวฮักคัวหาง” ทั้งนี้จะเรียกไปตามลักษณะ

การประดบัตกแตงวาจะตกแตงดวยชาดหรอืปดทองคาํเปลว และเรยีกชือ่ผลิตภณัฑแตละชิน้ ไปตามหนาท่ี

การใชสอยของภาชนะน้ัน เชน ขันดอก ขันหมาก ขันโอ หีบผา แอบ อูบ ปุง เปนตนและพบไดทั่วไป

ในวัฒนธรรมลานนา แตแหลงผลิตที่มีชื่อคือ แหลงสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม เปนตน 

 เคร่ืองเขินแบบสันปาตองหรือแบบพื้นเมือง เครื่องเขินแบบนี้สวนใหญมีโครงสานเปนลายขัด

หรือขดใหเกิดรูปทรงแบบตางๆ มีการดามและรัดขอบเปนชั้นๆ ใหเกิดความแข็งแรงและสวยงามดวยตอก

หรือหวาย การประดับตกแตงเกิดจากลวดลายของการสานเสนตอกไมไผในบางสวน และอีกหลายสวน

เปนการถมพื้นใหเรียบ เขียนลวดลายดวยสีชาดแดงบางทีก็มีการแตะทองคําเปลว เนนสวนสําคัญของ

ลวดลายใหเดนชัดขึ้น เครื่องเขินแบบนี้มักจะเปนส่ิงของเครื่องใชขนาดใหญ เชน ขันหมากทรงกระบอก 

ปงุใสเมล็ดพชื และของจุกจกิทัว่ไป กระบุงเล็กหรือขนัโอสําหรับใสของถวายพระและเคร่ืองประกอบพิธกีรรม 

หีบใสผาขนาดปานกลางสําหรับพิธีแตงงาน เปนตน



๒๓จากรักสู่เครืองเขิน

ขันหมาก เครื่องรักหรือเครื่องเขินลายสันปาตอง จังหวัดเชียงใหม

ปุง ภาชนะสําหรับใสเมล็ดพืชหรือสิ่งของของชาวลานนา

แอบเฮือเขียนลายแบบบานตนแหน สันปาตอง



๒๔ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

กลุมที ่๒ เปนเคร่ืองเขินทีไ่ดรบัอทิธพิลจากศิลปะเพ่ือนบาน ไมวาจะเปนประเทศพมา จากชาวไทเขิน

เมืองเชียงตุง จากชาวไตเมืองไลขา เมืองหนอง เมืองนาย เปนตน ที่เขามาแลกเปลี่ยนและทําการคาขาย

ในดินแดนลานนา โดยลักษณะของเครื่องเขินจะมีลักษณะเปนการสานตามแบบดั้งเดิม มักเปนสีชาดและ

สีทองมีทั้งเลียนแบบพมาและนํามาจากพมาจริงๆ 

 กลุมที่ ๓ เปนเครื่องเขินนันทาราม เมืองเชียงใหม คําวา เคร่ืองเขิน ซึ่งสันนิษฐานวาคงเปนคํา

เรียกขานท่ีเกิดข้ึนเมื่อไมนานมาน้ี ที่เรียกไปตามช่ือของกลุมชนชาวไทเขินหรือไทขืน ที่ไดถูกกวาดตอนมา

อยูเมอืงเชยีงใหมในสมยัพระเจากาวลิะ ไดตัง้บานเรอืนกันเปนหมูบานท่ีบานนันทาราม และมคีวามชํานาญ

ในการผลิตภาชนะเครื่องใชประเภทนี้ หรือจะกลาวอีกนัยหน่ึงวาเครื่องเขิน ก็คือ ภาชนะเครื่องใชไมสอย

ของชาวไทเขินนัน่เอง ซึง่เคร่ืองเขินในยุคนี ้จะมีหลายขนาดท้ังช้ินเล็ก ช้ินใหญ ลงรักและขูดลายกอนจะถม

รองขูดดวยชาดสีแดง เปนลวดลายดอกตางๆ 

  แหลงผลิตภาชนะเคร่ืองรักหรือเคร่ืองเขินของเชียงใหม แหลงใหญที่มีชื่อเสียงเปนท่ีรูกันเปนอยางดี 

และยังคงมีการผลิตเครื่องเขินเปนสินคาจําหนายสืบตอมาจนทุกวันนี้ ประวัติความเปนมาของชาวบาน

นันทารามน้ันกลาววา เดิมมีถิ่นฐานอยูที่เมืองเชียงตุง ซึ่งตั้งอยูในแถบที่ราบลุมแมน้ําขืน หรือแมน้ําเขิน 

ในเขตรฐัฉาน ประเทศพมาในทกุวนันี ้ในยคุฟนฟเูมอืงเชยีงใหม ทีเ่รียกวา ยคุเกบ็ผกัใสซา เกบ็ขาใสเมอืง 

ชาวเขินเหลานี้ไดถูกกวาดตอนใหมาเปนไพรพล พลเมืองของเชียงใหมนับตั้งแตนั้นเปนตนมา

แอบหมากแบบไทใหญ เมืองนาย



๒๕จากรักสู่เครืองเขิน

 เครื่องเขินเชียงใหมหรือเคร่ืองเขินนันทาราม เครื่องเขินชนิดน้ีมีโครงสรางเปนโครงสานลายขัด

ดวยเสนตอกไมไผ ที่มีการเหลาใหไดขนาดเล็ก เรียบบางคลายทางมะพราวสานขัดกับตอกเสนบางแบน

เปนรูปแฉกรัศมีจากกนของภาชนะ จนไดรูปทรงตามท่ีตองการ โดยไมตองมีการดามโครงใหแข็งเปนที่ที่ 

เครื่องเขินชนิดนี้จะมีโครงที่แนนแข็งแรง เรียบเสมอกันโดยตลอด เมื่อทารักสมุก แลวขัด ก็จะไดรูปภาชนะ

ที่คอนขางเรียบ เกลี้ยงบาง และมีความเบา การตกแตงเครื่องเขินชนิดนี้ มีลักษณะเดนท่ีนิยมการขูดลาย 

หรือภาษาพ้ืนถิ่นเรียกวา ฮายดอก เม่ือฮายดอกเสร็จแลว จึงนํายางรักท่ีผสมกับสีชาดถมลงไปในรอง

ที่กรดีไว เมื่อขัดแลวจะมองเห็นเสนลวดลายสีแดงฝงอยูในพ้ืนดํา เครื่องเขินในกลุมนี้ มักจะทําเปนส่ิงของ

เครื่องใชที่มีขนาดไมใหญนัก เชน ขันหมากหรือเช่ียนหมาก ขันดอก ขันน้ํา ขันโอ ขันโตก แอบใสของ 

แอบในขันหมาก ถาด กระโถน ตลอดจนกลองใสคัมภีร ฝาบาตรและเชิงบาตร เปนตน

การทําเครื่องเขินของบานนันทาราม จังหวัดเชียงใหม
ที่มา : ศูนยการเรียนรูเครื่องเขิน ชุมชนวัดนันทาราม



๒๖ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

ขันดอกภาชนะเครื่องเขินขูดลายฮายดอกของบานนันทาราม จังหวัดเชียงใหม

กระเปาเครื่องเขินขูดลายฮายดอกของบานนันทาราม จังหวัดเชียงใหม



๒๗จากรักสู่เครืองเขิน

ผลิตภัณฑเครื่องเขินแบบตางๆ ของบานนันทาราม จังหวัดเชียงใหม

แอบหมากเครื่องเขินขูดลายฮายดอกของบานนันทาราม จังหวัดเชียงใหม



๒๘ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

ขั้นตอนการทําเครื่องเขินนันทาราม

 ขึ้นช่ือวางานหัตถกรรมเคร่ืองเขินแลว ไมวาจะเปนงานเคร่ืองเขินจากแหลงไหน ก็ตองข้ึนรูป

โครงสรางจากไมทั้งนั้น ไมวาจะเปนไมจริง เชน ไมสัก ไมขนุน ที่คนลานนานิยมนํามาทําขันดอกโดยวิธี

กลึงโครงข้ันรูป กอนนําไปทารักทาชาด เปนตน แตเครื่องเขินในท่ีนี้นิยมขึ้นรูปดวยโครงสรางไมไผ เพราะมี

น้ําหนักเบา มีความยืดหยุน สามารถจักสานข้ึนโครงไดทุกรูปแบบ ไมไผโดยเฉพาะไผเฮียะ จึงเปนวัตถุดิบ

สําคัญในการผลิตเครื่องเขิน 

 การข้ึนโครงสรางน้ัน ชางตองอาศัยตัวแบบหรือตนแบบท่ีทําจากไมสักกลึง เพราะเปนเสมือน

แมพิมพขึ้นโครงสรางใหมีขนาดผลิตภัณฑที่เทาๆ กัน ทั้งกอก แอบหมาก ขันหมาก ลวนแลวแตตอง

มีพิมพไมไวคอยกํากับขนาด จากนั้นจะใชไมไผที่ไดรับการจักเตรียมไว สานใหไดรูปทรงตามพิมพนั้นๆ 

จากนั้นทายางรักรัดขอบปาก เพื่อไมใหเสนสานที่อยูขางนอกสุดดีดตัวออกมา กอนจะทิ้งใหแหงแลว

ทายางรักเพื่อเปนตัวเชื่อมโครงสรางประมาณ ๒ - ๓ รอบซึ่งแตละรอบรอใหแหงประมาณ ๓ - ๔ สัปดาห

(ชวงฤดูฝน) หรือ ๑ เดือนในชวงฤดูอื่น

โครงสรางเครื่องเขิน



๒๙จากรักสู่เครืองเขิน

 พอแหงแลวตองลงดิน ๑ รอบ (ดินนี้คือดินสอพองผสมยางรักผสมชัน) ทาใหทั่วเพื่ออุดรู

โครงสานไมไผ ทิ้งไวใหแหง พอแหงแลวก็จะนําไปกลึง หรือใชขอเหล็กขูดใหเรียบ จากนั้นทารักซ้ําอีก ๓ รอบ

อยางต่ํา ซึ่งแตละรอบก็ตองรอใหแหงสนิท

 เมื่อทายางรักครบ ๓ รอบแลว ชางก็จะขัดผิวใหเรียบดวยกระดาษทราย ซึ่งในอดีตชาวบาน

จะนิยมใหใบหนอดมาใชขัดผิวเครื่องเขิน ซึ่งใตใบมีลักษณะหยาบและละเอียด ทําใหผิวเรียบเนียน 

เม่ือขัดเสร็จจะตองทายางรักอีกครั้ง และรอจนรักชั้นน้ีแหงสนิท ซึ่งตองแหงสนิทท่ีสุด โดยใชเวลาระยะนี้

ประมาณ ๒ - ๓ เดือน ยิ่งแหงเทาไหรยิ่งดีมาก

 จากนัน้ กจ็ะนาํภาชนะดงักลาวไปขูดลายดวยเหลก็ปลายแหลม ซึง่กระบวนการนี ้ชาวนนัทาราม

เรียกวา “ฮายลาย ฮายดอก” โดยจะใชความชํานาญในการสรางสรรค ผูกลวดลายดวยจินตนาการ 

ตามรปูแบบลวดลายเดมิทีเ่คยทาํมา พอขดุลายเสรจ็ กน็าํผงชาดผสมกบัยางรกั (ใสยางรกัพอเปนตวัละลาย 

ไมใสจนเหลว ใสพอหนืดๆ) แลวนําไปรีด / อัดใสลายท่ีขูดไวจนท่ัวชิ้นงาน ซึ่งเม่ือขั้นตอนน้ีเสร็จแลว

ชางจะท้ิงไวรอใหแหงจริง อีกประมาณ ๑ - ๒ เดือน

การกลึงหรือเคี่ยนโครงสรางไมใผใหเรียบ กอนนําไปทารักในช้ันที่ ๔ - ๕



๓๐ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

 พอแหงก็จะนํากะดาษทรายเบอรละเอียดท่ีสุด (เบอร ๑๐๐๐ - ๒๐๐๐) ขัดพ้ืนผิวในสวนท่ีถูกชาด

สีแดงทาออกใหหมดทั้งใบ จากนั้นก็จะเกิดเปนลายเสนสีเเดงที่ชางไดขูดไว จากนั้นนําสําลีชุบยางรัก

ใหหมาดๆ เช็ดภาชนะท่ีขดัเสร็จเพ่ือใหเกดิความเงางาม ถาตองการใหงานมีผวิดานเหมือนผิวหยก ควรเช็ด

ประมาณ ๓ คร้ัง ในแตละครั้งใหทิ้งไว ๓ - ๔ วัน และหากตองการใหมีพื้นผิวท่ีมันก็จะตองเช็ดรักอีก 

ประมาณ ๕ รอบข้ึนไป

 อยางไรก็ด ีในสมยัรชักาลท่ี ๖ ไดมขีาหลวงจากสยามข้ึนมารับราชการในหัวเมอืงฝายเหนือ และ

ไดใหความสนใจกับงานหตัถกรรมเคร่ืองเขินของชมุชนนันทารามเปนอยางมาก จงึเกดิผลติภัณฑแบบใหมๆ  

ทีเ่ปนเคร่ืองใชของชาวสยามหรือแบบฝร่ัง แตตกแตงดวยลายขูดแบบนันทารามเปนจาํนวนมาก เครือ่งเขิน

ในยุคนี้เองถือเปนสินคาสงออก สินคาของที่ระลึก และรับสั่งทําตามออเดอรจากสยาม จนทําใหเครื่องเขิน

นนัทารามเปนทีรู่จกัและตองการอยางมากของคนในยคุนัน้ โดยสนิคาสวนใหญจะเปนเครือ่งใชในชวีติประจาํวนั

แบบชาวสยาม เชน กระเปาถือ เชี่ยนหมาก หีบใสบุหรี่ ขันนํ้าพานรอง เหยือกนํ้า ถาดนํ้า เปนตน

การทําเครื่องเขินแหงบานนันทารามเพื่อเปนผลิตภัณฑสงออกในสมัยรัชกาลที่ ๖
ที่มา : ศูนยการเรียนรูเครื่องเขิน ชุมชนวัดนันทาราม



๓๑จากรักสู่เครืองเขิน

  ปจจบุนัการทําเคร่ืองรกัหรอืเคร่ืองเขินทีเ่ปนภาชนะเคร่ืองใชตางๆ แทบจะไมมกีารทํากันอกีแลว 

เน่ืองจากประโยชนของการใชสอยภาชนะเคร่ืองรกัไดหมดความนยิมไป คงเหลอืแตการทําขึน้เพ่ือเปนสนิคา

ที่ระลึก และทําใชเปนเคร่ืองประดับตกแตงเทานั้น สวนหน่ึงของการทําลวดลายเคร่ืองเขินท่ีเปนสินคา

ที่ระลึก ก็ไดมีการดัดแปลงวิธีการทําลวดลายประดับบนผิวเครื่องเขิน ใหรวดเร็วขึ้น โดยการใชสีผสมกัน

ตามที่ตองการ แลวทาลงไปตามรองลายที่แกะไวแลวเช็ดออก สีจะเกาะติดแนนเฉพาะในรองลาย แลวเช็ด

ดวยน้ํามันมะพราว บางทีก็ใชสีฝุนผสมกับน้ําปูนขาวทาลงไปเลยก็มี

 การผลิตเคร่ืองเขินแบบนันทารามโดยใชเทคนิคและวัสดดุัง้เดิมเหลือเพียงแหงเดียว และดูเหมือน

วาจะสิ้นสุดลง เนื่องดวยเหตุปจจัยหลายๆ ดาน ทั้งเรื่องของวัตถุดิบคือยางรักท่ีหาไดยาก ชาดหรือหาง

ที่มีราคาแพงลิบลิ่ว ซึ่งถือเปนราคาตนทุนการผลิตที่แพง จนชาวบานไมสามารถหาวัตถุดิบเหลานี้มาสราง

สรรคผลิตงานได รวมไปถึงรูปแบบลวดลายเดิมๆ และบุคลากร(ชาง)ทองถ่ินที่ขาดชวงในการสืบทอด

องคความรูเดิม นอกจากน้ีจะเหลือเพียงแตการผลิตเพ่ือการตลาดการทองเท่ียว เปนของท่ีระลึกราคาถูก 

ที่ขาดคุณคาและคุณภาพ การฮายดอก (การขูดลาย) ทํากันอยางลวกๆ โดยใชสีฝุน สีน้ํามันและสีสะทอนแสง

แทนชาด ไมมีการเคลือบยางรัก ลวดลายสีสันจึงมักจะหลุดหายไปอยางรวดเร็ว และดูเหมือนวาเครื่องเขิน

เมืองเชียงใหม หากยังไมมีการชี้ใหเห็นคุณคาและความสําคัญของมรดกทางวัฒนธรรมดานนี้ ในอนาคต

ไมเกินสิบปเคร่ืองเขินบานนันทาราม อาจจะเหลือแคชื่อและตัวอยางช้ินงานท่ีจัดแสดงภายในพิพิธภัณฑ

เทานั้น

 จากเหตุผลและสภาพปญหาดังกลาว จึงสมควรมีการสํารวจขอมูลและจัดทําฐานขอมูลเชิงลึก

ของรูปแบบศิลปกรรม ศึกษากรรมวิธี เทคนิค กระบวนการในการทําเครื่องเขินแบบโบราณ (ฮายลาย) 

ของจังหวัดเชียงใหม วาลักษณะลวดลายในอดีตเปนอยางไร แบบแผนของลวดลายตลอดจนช่ือท่ีใชเรียก

ลวดลายตางๆ เปนอยางไร ตลอดจนพัฒนาการของลวดลายเคร่ืองเขินบานนันทารามท่ีสืบทอดตอเน่ือง

จากอดีตจนถึงปจจุบันวามีพัฒนาการอยางไร เพื่อเผยแพรองคความรูและถายทอดใหสาธารณะชนท่ัวไป

ไดเห็นถงึคณุคาและความสาํคญั รวมไปถงึการรวบรวมลวดลายโบราณจากเครือ่งเขนิยุคเกา กลับไปใหชาง

ภายในชุมชนเรียนรู และกลับมาขูดลายแบบเดิม พรอมกับการพัฒนาผลิตภัณฑใหมีอัตลักษณ ตอยอดจาก

องคความรูเดิม นอกจากนี้ยังตองมีการจัดหาแนวทางปลูกจิตสํานึกของคนในชุมชนและเยาวชนรุนใหม

ใหตระหนักถึงคุณคาและการอนุรักษดูแลรักษา หวงแหนมรดกทางภูมิปญญาในชุมชนของตนเอง รวมถึง

การอนุรักษ รักษางานหัตถกรรมเคร่ืองเขินบานนันทาราม อันเปนอัตลักษณของเมืองเชียงใหมตอไป

ในอนาคต
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เอกสารอางอิงการวิจัย

กองแผนงาน กรมสงเสริมอุตสาหกรรม. รักและกรรมวิธีการผลิตเคร่ืองเขิน. เชียงใหม : กรมสงเสริม

 อุตสาหกรรม, ๒๕๒๑.

ไกรศร ีนมิมานเหมนิท. เย่ียมสบิสองพนันา จากหนงัสอืลานนาไทย อนสุรณพระราชพธิเีปดพระบรม-

 ราชานุสาวรียสามกษัตริย. เชียงใหม : ทิพยเนตรการพิมพ, ๒๕๒๖.

วิบูลย ลี้สุวรรณ. มรดกไทย. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพปาณยา, ๒๕๒๕.

วิถี พานิชพันธ. วิถีลานนา. กรุงเทพฯ : สํานักพิมพซิลคเวอรม, ๒๕๔๘.

_________. เครื่องเขินในเอเชียอาคเนย. เชียงใหม : มิ่งเมืองนวรัตน, ๒๕๕๘.

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมศัพทศิลปกรรม. กรุงเทพฯ : ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๓๐.

ศรีประพันธ ไกรกิจราษฎร. เครื่องเขิน. ภาควิชาอุตสาหกรรมศิลป คณะวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี

 สหวิทยาลัยลานนา, ๒๕๓๑.

สะอาด หงสยนต. เครื่องเขิน. กรุงเทพฯ : โรงพิมพกระดาษไทย, ๒๕๐๕.

Sylvia Fraser - Lu. Burmese Lacquerware. University of Michigan : Orchid Press, ๑๙๘๕.
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 ถากลาวถึงภูมิปญญาของชาวลานนา นับเปนมรดกท่ีมีคุณคาไดสั่งสมสืบทอดมาต้ังแตอดีต 

เปนองคความรูของบุคคลหรือกลุมบุคคลในทองถ่ินนั้นๆ ซึ่งคิดคน สรางสรรค ประดิษฐ ขึ้นมาเพ่ือให

สอดคลองกับการดําเนินชีวิตประจําวันของคนในทองถิ่น และถายทอดจากรุนหน่ึงสูอีกรุนหน่ึงเกิดเปน

วัฒนธรรม แสดงถึงเอกลักษณบงบอกความเปนกลุม ชนสังคมหรือชาติพันธุนั้น ภูมิปญญาของคนในทองถิ่น

ลานนามีอยูอยางหลากหลาย เชนเรื่องราวเก่ียวกับความเช่ือและศาสนา ประเพณีพิธีกรรม ศิลปะพื้นบาน

งานศิลปกรรมประเภทตางๆ เกี่ยวกับอาหารและการรักษาโรคจากพืชสมุนไพร การละเลน ภาษาและ

วรรณกรรม เปนตน ในที่นี้ผูเขียนจะขอกลาวถึงภูมิปญญาทางศิลปกรรมของชาวลานนาภายใตเรื่อง ไทเขิน : 

ภูมิผญาเครื่องเขินลานนา

 หลายทานคงเคยเดินทางมาทองเท่ียวจังหวัดเชียงใหม มุงหมายมาสัมผัสบรรยากาศกล่ินอาย

ของประเพณี วัฒนธรรม อาหารการกิน วิถีความเปนลานนา ไมเพียงแตเทานี้ผูมาเยือนยังไดพบปะ

ผูคนในทองถิ่นที่พูดจาภาษาคําเมือง เยายวนใหเกิดความหลงใหลเกิดมนตเสนหอยางไมรูลืม กอนกลับ

๑ นักวิชาการศึกษา สํานักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม.



๓๔ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

หลายทานก็มักจะมองหาของฝากของท่ีระลึกติดไมติดมือ อาทิ ผาฝาย ผาซิ่นตีนจก ผายกดอก ไมแกะสลัก 

อาหารพื้นเมืองไสอั่ว แคบหมู น้ําพริกหนุม ภาพวาด เครื่องเงิน เปนตน เพื่อเก็บไวและนึกถึงความประทับใจ

ที่ครั้งหนึ่งไดมาเยือน หัตถกรรมอีกประเภทหนึ่งที่นักทองเที่ยวนิยมชมชอบและเลือกซื้อเปนของที่ระลึก

ก็คือ เครื่องรักและเครื่องเขิน หรือ ครัวฮักครัวหาง ศิลปะประเภทนี้เปนผลงานทางภูมิปญญาของ

คนในทองถิ่นที่สืบทอดกันมาเปนระยะเวลายาวนาน เปนสินคาที่สรางรายไดใหแกคนในทองถ่ิน เมื่อทราบ

อยางนี้แลวหลายทานคงอยากรูวาความสัมพันธของชาวไทเขินและการทําเครื่องรักเครื่องเขิน ซึ่งเปน

หัตถกรรมขึ้นชื่อของชาวไทเขินวามีความเปนมาอยางไร

คนไทเขิน
 กอนจะทราบถึงเรื่องของเครื่องเขิน ผูเขียนจะขอกลาวถึงประวัติความเปนมาของชาวไทเขิน

เพื่อใหผูอานไดเขาใจถิ่นฐานที่อยู วิถีชีวิต วัฒนธรรมของชาวไทเขินเสียกอน 

“คนไทเขนิ” หรอื “คนไทขึน” มถีิน่ฐานเดิมอยูในเขตการปกครองรัฐฉานทางทศิตะวันออกของ

แมน้าํสาละวนิ ซึง่ปจจบุนัอยูภายใตการปกครองของสาธารณรฐัสหภาพเมยีนมา (พมา) ดนิแดนแถบนีเ้ปน

ดินแดนที่มีความสัมพันธกับอาณาจักรลานนามาตั้งแตสมัยของพระญามังราย ปฐมกษัตริยของลานนา

เมอืงเชียงตุง เปนเมืองท่ีตัง้อยูบนพ้ืนท่ีราบลุมแมน้าํโขงและแมน้าํสาละวิน มภีเูขาสูงลอมรอบ สภาพพ้ืนที่

เปนแองกระทะ พื้นที่โดยทั่วไปของเมืองเชียงตุงมีลักษณะเปนเนินสูงต่ําสลับกับที่ราบลุมจากทิศใตจรด

ทิศตะวันตก ทางดานทิศเหนือซึ่งเปนที่ราบลุมต่ํากวาทั้งสองทิศ มีแมน้ําสายสําคัญไหลผาน แมน้ํา

สายนั้นมีลักษณะท่ีไหลยอนข้ึนไปทางทิศเหนือ ซึ่งผิดจากจากไหลของสายน้ําทั่วไปที่ไหลจากเหนือลงใต 

จึงเรียกขานกันตามลักษณะการยอยกลับของแมน้ําวา “น้ําขึน” หรือ “น้ําขืน” อันเปนเหตุผลหนึ่งที่เรียก

กลุมผูคนที่อาศัยอยูบริเวณที่แหงนั้นวา “ไทขึน”๒ และลักษณะทางภูมิประเทศดังกลาวเชียงตุงไดรับ

สมญานามวา “สามจอม เจ็ดเชียง เกาหนอง สิบสองประตู” สามจอม หมายถึง เนินเขาสามแหง ไดแก

จอมทอง จอมมน และจอมสัก เชียง หมายถึง เมืองหรือบานจํานวนเจ็ดแหง ไดแก เชียงงาม เชียงจัน 

เชียงลาน เชียงขุม เชียงอิง เชียงยืน และเชียงจิน เกาหนอง หมายถึง หนองนํ้าท่ีอยูในเชียงตุง ไดแก 

หนองตุง หนองโตง หนองเย หนองแลง หนองยาง หนองโปง หนองเข หนองไค และหนองตาชาง ประตู 

หมายถึงประตูของเมืองเชียงตุงมีสิบสองประตู ไดแก ประตูปาแดง ประตูเชียงลาน ประตูงามฟา 

ประตูหนองเหล็ก ประตูบอน้ําออย ประตูยางเพิ่ง ประตูไกไห ประตูแจงเมือง ประตูยางคํา ประตูผายั้ง 

ประตูปามาน และประตูหนองผา ดินแดนแหงน้ีเปนเมืองทาที่สําคัญ เพราะตั้งอยูบนเสนทางการคา 

เปนศูนยกลางทางการคาระหวางนครรัฐและอาณาจักรตางๆ ของลานนา พมา จนี เปนทางผานของพอคา

นานาชาติ เชน ชาวจีนฮอ ชาวไทลื้อ ชาวไทใหญ และชาวพมา เปนตน 

๒ ไทขึน, ไทขืน, ไทเขิน - ชาวไทล้ือท่ีอาศัยอยูบริเวณลํานํ้าขืน คําวา “ขืน” ในภาษาลานนา หมายถึง การยอนกลับคืน.
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 ชาวไทเขินในเชยีงตงุมีความสัมพนัธใกลชดิกับลานนา ทัง้ดานเครือญาต ิวถิชีวีติ ศาสนา ประเพณี

วัฒนธรรม การพัฒนาสังคม การเมืองการปกครอง มีการรับและแลกเปลี่ยนวัฒนธรรม เกิดการผสมผสาน

ระหวางชาติพันธุไทกลุมตางๆ ในอาณาจักรลานนา อาจรวมไปถึงจีนก็วาได เปนเมืองที่เกิดการพัฒนา

พรอมๆ กับเมืองเชียงใหม จากประวัติศาสตรชาวไทเขิน หรือ ไทขึน เมืองเชียงตุงมีความสัมพันธกับ

อาณาจักรลานนาอยางแนนแฟน ดังหลักฐานแสดงไววา “เมืองลูกชางหางเมืองของเชียงใหม พระญามังราย

ไดมอบหมายใหมังคุม มังเคียน ชาวลัวะปกครอง ประมาณ พ.ศ.๑๘๑๔ พระญามังรายไดแตงตั้งให

เจาน้ําถุงน้ํานาง อยูเปนหัวหนาไพรบานไทเมือง อยูสรางบานเมืองเผยแผพระพุทธศาสนาใหเกิด

ความเจริญรุงเรือง...ไปภายภาคหนาแลวพระยามังรายก็กลับคืนสูเมืองเชียงราย”๓ และในอีกหลายเมือง

๓ ลมูล จันทนหอม (ปริวรรต), ตํานานมังราย และตํานานเชียงใหม เชียงตุง, (ตนฉบับตัวอักษรไทล้ือ ตัวเขียน), สถาบันภาษา 
 ศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม, (๒๕๕๐), หนา ๒๒.

แผนที่เขมรัฐ (เชียงตุง)
ที่มา : ทวี สวางปญญางกูร (๒๕๓๒ : ๔)



๓๖ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

ในดินแดนลานนนา ถากลาวถึงอาณาจักรลานนาในอดีตก็หมายถึงดินแดนบริเวณภาคเหนือของประเทศไทย

ประกอบดวย ๘ จังหวัด ไดแก เชียงราย แมฮองสอน เชียงใหมลําพูน ลําปาง พะเยา แพร นาน 

และรวมขอบเขตไปจนถึงเขตรัฐฉาน สิบสองพันนา ซึ่งชาวไทเขินอาศัยอยู จึงมีวัฒนธรรม ภาษา ความเชื่อ 

การแตงกาย อาหารคลายกับกลุมชาติพันธุไทยวน ไทลื้อ และไทยองในประเทศไทย

ความสัมพันธของชาวไทเขิน เชียงตุง - เชียงใหม
 ความสัมพันธระหวางเมืองเชียงตุงและเชียงใหม ในสมัยราชวงคมังราย ดําเนินไปในลักษณะ

เครือญาติปกครองกัน มีการเดินทางไปมาหาสูติดตอกันแบบบานพ่ีเมืองนอง แตก็ยังมีบางชวงที่เชียงตุง

ถูกลดฐานะใหเปนเมืองขึ้นของเชียงใหม เชนกรณีเจาน้ํานานแหงนครเชียงตุง ไดใหการชวยเหลือทาวแสน

แยงชิงอํานาจจากกษัตริยเชียงใหม คือ พระญาแสนภู แตก็ไมสําเร็จ เมืองเชียงตุงจึงถูกโจมตีและลดฐานะ

ความสัมพันธนับแตนั้นมา จนกระท่ัง พุทธศักราช ๑๘๙๓ พระญาผายู กษัตริยเชียงใหมแตงตั้งให

เจาเจ็ดพันตู พระราชบุตรไปเปนเจาฟาปกครองเมืองเชียงตุง

 ในสมัยพระเจากาวิละครองเมืองเชียงใหม พระองคไดยกทัพไปตีเมืองเชียงตุง ดังมีหลักฐาน

ทางประวัติศาสตรกลาววา “ยามเม่ือชาวกาวิละและจักขึ้นมารอดน้ัน อันวาเมืองเขมรัฐทั้งมวลก็บังเกิด

เปนเหตุหลายประการตางๆ ......สวนวาขาศึกภายใตนั้นก็มารอดเพียงสังที่นั้นแทหั้นและ......ก็ปาวเอาคน

ไปรบกาวิละท้ังหลายหั้นและ ยามนั้นคนทังหลายก็ออกไปรบแท”๔ ผลปรากฎวาเมืองเชียงตุงพายแพ

ตอกองทัพของพระเจากาวิละ กษัตริยเมืองเชียงใหม พระเจากาวิละไดกวาดตอนไพรพลและชาวเขิน

เมืองเชียงตุงไปยังเมืองเชียงแสน ดังมีหลักฐานวา “จาดวยเมืองเชียงตุง ขืนท้ังหลายพายศึกเปนทุติยวาร

ถวนสองท่ีนั้น เปนปเตาเส็ด เดือน ๗ ออกสามคํ่าก็แลวเทานี้หองหนึ่งกอนและฯ ที่นี้จักจาดวยไทยและ

ขืนท้ังหลายอันลงไปอยูเชียงแสนนั้นกอนแตนั้นชาวใตและขืนทั้งหลายลงไปอยูในเมืองเชียงแสนที่นั้น

ไดเดือน ๑ เดือนปลายแลว ก็ควรลงไปเชียงใหมวาฉันน้ัน”๕ 

 พระเจากาวิละตีเมืองเชียงแสนไดในปพุทธศักราช ๒๓๒๔ พระองคไดนําครัวเชลยที่ไดมาจาก

เชียงแสนถวายสมเด็จเจาพระยามหากษัตริยศึก แหงกรุงรัตนโกสินทร

 ครั้นเมื่อพระเจากาวิละฟนฟูเมืองเชียงใหมไดสําเร็จแลวตอมาพุทธศักราช ๒๓๔๗ พระองค

ทรงใหเจาอุปราชธรรมลังกาผูนองถือไพรพล ไปกวาดตอนครัวเมืองเชียงแสนทั้งหมดมายังเมืองเชียงใหม 

และแบงปนครัวเชียงแสนออกเปน ๕ สวน ใหไวเมืองเชียงใหม ๑ สวน เมืองนครลําปาง ๑ สวน เมืองนาน 

๑ สวน เวียงจันทน ๑ สวน และถวายลงไปกรุงเทพมหานคร ๑ สวน 

 สําหรับชาวไทเขินท่ีอาศัยอยูในจังหวัดเชียงใหม มีการต้ังบานเรือนอาศัยอยางกระจัดกระจายตาม

ชุมชนท่ัวไป จากการศึกษาของลมูล จันทนหอม พบวาชาวไทยเขินตั้งบานเรือนอยูในเขตอําเภอสันปาตอง

๔ ทวี สวางปญญางกูร (ปริวรรต), ตํานานเมืองยอง, เชียงใหม : ทรัพยการพิมพ, (๒๕๒๗), หนา ๖๑.
๕  เรื่องเดิม, หนา ๖๒.



๓๗ไทเขิน  :  ภมิูผญ๋าเครืองเขินล้านนา

บานชางกระดาษ บานปาลาน บานน้ําลัด บานตนแหนหลวง บานกอเกา บานไร บานดงกํา บานตนเสี้ยว 

บานสันปาสัก บานตนเก็ด บานตนแหนหนอย บานแสนกันทา บานทุงสะโตก บานทากาน บานสันหาง 

และบานดงปางิ้ว และยังมีชาวไทเขินท่ีอาศัยอยูในเขตอําเภอสารภี อําเภอสันกําแพง อําเภอดอยสะเก็ด 

ชาวไทเขินตั้งถิ่นฐานบานเรือนเปน ๒ กลุมใหญ ๒ อําเภอ คือ อําเภอสันปาตอง มี ๔ ตําบล ไดแก 

ตําบลทาวังพราว ตําบลทุงสะโตก ตําบลทุงตอม และตําบลบานแม ชาวไทเขินอีกกลุมหนึ่งอาศัย 

อยูที่อําเภอแมวาง ไดแกตําบลทุงรวงทอง อยางไรก็ตามชาวเขินท่ีอําเภอสันปาตองเปนชาวเขินเกาแก 

ซึ่งเปนรุนเดียวกับเขินบานนันทาราม บานหม่ืนสาร และบานวัวลายที่อําเภอเมืองเชียงใหม

 จากประวัติศาสตรของเมืองเชียงใหมและเมืองเชียงตุง จะเห็นไดวาการเมืองการปกครองมีการ

เปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา สภาพทางสังคม วิถีชีวิต ประเพณีวัฒนธรรมของชาวไทเขินมีการเปลี่ยนแปลง

ไปตามการปกครองและกระแสโลกาภิวัตนที่แพรเขามาอยางเล่ียงไมได แตเมืองเชียงใหมและเมืองเชียงตุง 

กย็งัมคีวามสมัพนัธดานเครอืญาต ิเชนการแตงงานของเจาฟาทัง้สองแผนดิน ชาวไทเขนิท่ีอาศยัในแผนดิน

ลานนายังคงอัตลักษณ เอกลักษณถึงอารยธรรมแสดงใหเห็นความเจริญรุงเรืองของตนอยางเหนียวแนน

 ตอไปผูเขียนจะไดกลาวถึงภูมิปญญาดานหัตถกรรม “ครัวรักครัวหาง” หรือ “เคร่ืองเขิน” ของ

ชาวไทเขิน อันเปนศิลปะแขนงหน่ึงที่สะทอนเอกลักษณทางภูมิปญญาไดเปนอยางดี

หัตถกรรมเครื่องเขินลานนา
“ครัวรักครัวหาง” หรือ “เครื่องเขิน” ไมวาจะเรียกชื่ออยางไรโดยความหมายเดิมแลว หมายถึง 

เครื่องใชที่จักสานดวยไมไผ หรือกลึงดวยไม แลวทาดวยน้ํายางรัก๖ หรือนํ้ายางอื่นใดที่มีสวนผสมของ

ยางรัก ซึ่งนิยมใชกันในทองถิ่นลานนา แลวคําวา “เครื่องเขิน” ในสารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ 

ไดอธิบายวา ในภาษาไทยกลางปจจุบันเรียก “ครัวฮักครัวหาง” วา “เคร่ืองเขิน” ซี่งเขาใจกันวาหมายถึง

เครื่องใชที่คนไทเขินที่อาศัยอยูในเชียงตุงเปนผูผลิตหรือมีความชํานาญในการผลิต๗ คํานี้นาจะบัญญัติขึ้น

โดยคนไทยภาคกลางและขาราชการจากสวนกลางที่ขึ้นมาอยูในภาคเหนือ เมื่อประมาณ ๑๐๐ ปที่แลว 

เพราะวาคํานี้มิไดปรากฏอยูในภาษาพ้ืนถิ่นเชียงใหม และชาวเชียงใหมแตเดิมก็มิไดมีศัพทเรียกที่จํากัด

เฉพาะความเชนนี้ ที่ใกลเคียงที่สุดจะเรียกเปนวลีวา “คัวฮักคัวหาง”๘ 

 เครือ่งเขิน เปนภาชนะท่ีมโีครงสรางจกัสานขึน้ดวยไม หรอื ไมจรงิแลวผานการกลึงใหเปนรปูทรง

ตางๆ แลวทาเคลือบดวยน้ํายางรักหลายๆ ชั้นเพื่อใหเกิดความคงทน กันนํ้า กันเชื้อรา และเพ่ิมความ

สวยงามใหกับพื้นผิวของภาชนะ ชั้นสุดทายเปนการทาน้ํายางรักตกแตงลวดลายที่สรางสรรคขึ้นตามลวดลาย

แบบฉบับ เชน การปดทองคําเปลว การวาดเขียนสี การขูดลาย เปนตน เครื่องเขิน นิยมใชรักสีดําและ

๖ ภาษาพูดถิ่นเหนือออกเสียง “รัก” วา “ฮัก”.
๗ มูลนิธิสารานุกรมวัฒนธรรมไทย ธนาคารไทยพาณิชย, สารานุกรมวัฒนธรรมไทยภาคเหนือ เลม ๔, กรุงเทพมหานคร : 
 บริษัท สยามเพลส แมเนจเมนท จํากัด, (๒๕๔๒), หนา ๙๐๙.
๘ กรมการศึกษานอกโรงเรียน, เครื่องเขิน, ม.ป.ท., (ม.ป.ป.), หนา ๑.



๓๘ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

สหีางแดงตกแตง ถาเปนเครือ่งเขินทีใ่ชในพธิกีรรมทางพุทธศาสนา หรอื งานมงคล กจ็ะปดทองเปนลวดลาย

ตางๆ การใชน้ํายางรักทาแลวปดทอง เปนการประดับตกแตงภาชนะซึ่งเปนภูมิปญญาอยางหนึ่งของ

ชาวไทยเขิน ในภาคกลางมักนิยมเรียกวิธีการสรางสรรคลักษณะน้ีวา “การลงรักปดทอง” ในบางคร้ัง

การสรางเครื่องเขินไมไดมีเพียงการวาด ขูด ปดทอง เทานั้น ยังมีการปน กดรัก พิมพรักใหเปนลวดลาย 

การทําเครื่องเขินสวนใหญสรางข้ึนตามความตองการเพ่ือใชสอยในชีวิตประจําวัน เชน ขันดอก ขันหมาก ขันโอ

หีบผา แอ็บหมาก๙ ถาด และในปจจุบันพบวามีการทําเปนของท่ีระลึก เชน จาน กลองใสเครื่องประดับ เปนตน 

 จะวาไปแลวประวัติความเปนมาของเคร่ืองเขินเกิดขึ้นไดอยางไร มีพัฒนาการเปนมาอยางไร

ผูเขียนไดพยายามหาขอมูลจากแหลงตางๆ เพื่อนํามาเรียบเรียงและสรุปใหผูอานเขาใจงายขึ้น

 ผลิตภัณฑเครื่องเขิน เชื่อกันวามีตนกําเนิดอยูที่ประเทศจีน คนจีนรูจักการผลิตเครื่องเขิน

เปนชาติแรก กอนจะเผยแพรภูมิปญญาหัตถกรรมประเภทน้ีไปยังชาติตางๆ เพราะมีการขุดคนพบภาชนะ

เครื่องเขินในหลุมฝงศพของบุคคลคนสําคัญของจีนเมื่อหลายพันปกอน วัฒธรรมเครื่องเขินไดเผยแพร

ไปสูนานาประเทศในเอเชีย เชน เกาหลี ญี่ปุน จีนตอนใต เวียดนาม ไทย พมา เปนตน ในอาณาจักร

ลานนา สมยัราชวงคมงัรายการผลิตเคร่ืองเขนิก็ไมมคีวามชดัเจนหรอืมหีลักฐานท่ีปรากฏเก่ียวกบัเคร่ืองเขนิ

ชัดเจน แตมีการกลาวถึงการผลิตเคร่ืองเขินในคร้ังที่พระเจาบุเรงนองกษัตริยพมารบชนะเชียงใหมและ

กวาดตอนผูคนไปยังพมา การที่ผูชนะไดกวาดตอนผูคนของฝายขางแพใหไปอยูในบานเมืองของตนน้ี 

นอกจากจะนําไปเพื่อเปนกําลังรบแลว ยังเปนประโยชนในทางเศรษฐกิจและนําซึ่งเกียรติยศชื่อเสียงมาสู

ประเทศผูชนะสงครามน้ันๆ ดวย ขอยกตัวอยางเชน ชางทําเครื่องเขิน ที่ถูกกวาดตอนจากเชียงใหมไปยัง

เมืองพุกามที่ชาวพมาเรียกวา “โยนเถ” คือ “เครื่องยวน” หรือ “โยน”๑๐ พระเจาบุเรงนองไดนําเอาชางฝมือ

หลายประเภทไปยังพมา รวมทั้งชางทําเครื่องเขินดวย จึงมีความเปนไปไดวาเชียงใหมมีการผลิตเครื่องเขิน

ในเชียงใหมอยูแลวเม่ือราวป พุทธศักราช ๒๑๐๐ การไดชาวเชียงใหมไปเปนเชลยศึกเทากับวาชาวพมา

ไดเพ่ิมพูนความรูดานหัตถกรรมเครื่องเขินและผลิตเครื่องเขินของพมาสืบมาจนถึงปจจุบัน๑๑ ภูมิปญญา

หัตถกรรมเครื่องเขินที่ผลิตขึ้นในเชียงใหมหรือในอาณาจักรลานนามีการผลิตขึ้นเมื่อใด ใครเปนผูผลิต 

หรือชาวไทเขินกลุมใดเปนผูผลิตนั้น ไมมีความชัดเจนเพียงพอที่จะสรุปได ผูเขียนจึงขอกลาวประวัติ

เครื่องเขินไวแตเพียงเทานี้ ตอไปจะกลาวถึงเครื่องเขินท่ีชาวลานนาผลิตข้ึนเพื่อใชหรือมีความสําคัญตอ

วิถีการดําเนินชีวิตประจําวัน ซึ่งมีอยูอยางหลากหลาย

 เครื่องเขิน หรือ ครัวฮักครัวหางท่ีปรากฏใหเห็นในเชียงใหมและในกลุมชาวเขินบริเวณใกลเคียง

เมืองเชียงใหมมีการผลิตโดยใชโครงสรางไมไผสาน ทาดวยนํ้ายางรัก ประดับตกแตงลวดลายงายๆ 

ไมคอยเครงครัดวิจิตรนัก สวนใหญเปนภาชนะที่ใชสอยในชีวิตประจําวันและในพิธีกรรม เมื่อทราบวา

๙ แอ็บหมาก - เชี่ยนหมาก.
๑๐  ประคอง นิมมานเหมินท และทรงศักดิ์ ปรางควัฒนกุล (บรรณาธิการ), ลานนาไทยคดี, สํานักพิมพศูนยหนังสือเชียงใหม, 
 (๒๕๒๑), หนา ๔๙.
๑๑  กรมการศึกษานอกโรงเรียน, เครื่องเขิน, ม.ป.ท., (ม.ป.ป.), หนา ๕.



๓๙ไทเขิน  :  ภมิูผญ๋าเครืองเขินล้านนา

เครื่องเขินชาวไทเขินเชียงตุงเปนผูผลิต เปนชางทําเครื่องเขินมากอน จึงมีการสงเสริมใหชาวไทเขิน

เปนผูผลิตโดยมีการนําเอาลวดลาย วิธีการทําตามแบบชาวเขินเชียงตุงมาประยุกตใหกลมกลืนกับเครื่องเขิน

เชียงใหม เพ่ือสนองความตองการใชและลวดลายตามแบบของลานนา การประดับตกแตงลวดลายหรือ

ขั้นตอนการผลิตเครื่องเขินในกลุมชาวไทเขินมีกรรมวิธีคลายๆ กัน กลาวคือ มีการขึ้นโครงสรางดวยไมไผ 

และการสานไมไผ การกลึงเปนรูปทรง สุดทายเปนการทาดวยน้ํายางรัก แตที่มีความแตกตางโดดเดนเปน

เอกลักษณเฉพาะกลุมนั้นก็คือศิลปะการสรางสรรคประดับลวดลาย เชน การเขียนลาย การขูดลาย หรือ

ที่เรียกกันวา “ฮายดอก” การปดทอง การประดับแกวจืน หรือ แกวอังวะ๑๒ และการปนรัก เปนตน

 การใชเครื่องเขินเปนวัฒนธรรมอยางหน่ึงที่แสดงถึงเอกลักษณทางภูมิปญญาของชาวลานนา 

หรือ ทั้งภูมิภาคเอเชียเลยก็วาได ในลานนาวัฒนธรรมการผลิตและการใชเครื่องเขินมีมาชานานแลว โดยมี

วัตถุประสงคการใชสอยตามความตองการท่ีแตกตางกัน มีรูปทรง ลวดลายท่ีไมเหมือนกัน ตอบสนอง

คานิยม รสนิยมของสังคมแตละพื้นที่ซึ่งมีความหลากหลาย เครื่องเขินโดยสวนใหญที่พบในลานนามีดังนี้

๑.  พุง๑๓ เปนภาชนะเคร่ืองเขินที่ใชสําหรับเก็บเมล็ดพันธุพืช เชน เมล็ดพันธุขาว ถั่ว งา เปนตน 

พุงมีลักษณะเปนทรงสี่เหลี่ยม อวนปอง มีฝาปด มีหวาย หรือเชือกสานคาดยึดไว ทาดวยน้ํายางรัก หรือ

หาง๑๔ เพ่ือปองกันความช้ืน และสรางความคงทน 

๑๒  แกวจืน หรือ แกวอังวะ - แกวสีที่เคลือบดวยตะก่ัว โดยชางชาวพมา และผลิตขึ้นในพมา.
๑๓ พุง - อานออกเสียงวา “ปุง”.
๑๔ หาง - สีชาด (สีแดง).

พุง หรือ ปุง
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)



๔๐ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

 ๒.  ขนัหมาก คอืภาชนะท่ีใชสาํหรบับรรจุหมาก พล ูเมีย่งและอุปกรณทีเ่ก่ียวของกับการกินหมาก 

สมัยกอนวัฒนธรรมการเคี้ยวหมาก เคี้ยวเมี่ยง และการสูบบุหรี่หรือ ยาขื่น๑๕ ของลานนา ถือเปนเรื่องปกติ

ในสังคมสมัยนั้น เพราะเปนวัฒนธรรมของชาวลานนาในการตอนรับแขกผูมาเยือนเรือนของตนจึงถือเปน

มรรยาททีป่ฏบิตัสิบืๆ กนัมาชานาน ขนัหมากมกีารขึน้โครงสรางดวยการขดไมไผ และการสานไมไผ ลกัษณะ

เปนทรงกลมขนาดใหญม ี๒ ชัน้มฝีาปด บรรจใุบพลไูวดานลาง รวมถึงยาข่ืน ใบตอง ขางบนจะใชวางแอบ๑๖ 

หมาก แอบสีเสียด แอบเม่ียง เปนตน การเขียนหรือประดับลวดลายของขันหมากจะมีความแตกตางกัน

แลวแตความนิยมและฐานะในสังคม 

 

 

๑๕ ยาข่ืน - ยาสูบ หรือ ยาเสน.
๑๖ แอบ - ตลับที่ใชบรรจุสิ่งของตางๆ มีลักษณะเหมือนชาม ทรงกระบอกมีฝาปด.

ขันหมากขนาดใหญ

ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)

ขันหมากขนาดเล็ก
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)



๔๑ไทเขิน  :  ภมิูผญ๋าเครืองเขินล้านนา

 

๓. ขันโอ ภาชนะสําหรับใสของ ซึ่งมีรูปลักษณะกลมคลายกับขันน้ําแตมีรูปทรงที่ใหญกวามาก 

ประโยชนเพ่ือใชใสของแหง ใสสรวยดอก๑๗ ไปทําบุญที่วัด หรือไปงานบุญตางๆ ที่มีขึ้นในหมูบาน

๔. ขันดอก๑๘ หมายถึงภาชนะที่ใชสําหรับใสดอกไม ธูป เทียน ขาวตอก เพื่อบูชาพระ ขอศีล 

ใสของมคีาประเคนแดพระภกิษสุงฆ หรอืใชในพธิกีรรม ขนัดอกมลีกัษณะเหมอืนจาน มฐีานยกสงู โครงสราง

๑๗ สรวยดอก - กรวยดอกไม.
๑๘ ขันดอก - พานดอกไม.

แอบขนาดตางๆ 
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)

ขันโอ 
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)



๔๒ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

อาจทําข้ึนจากไมกลึงเรียกวา “ขันแอว” บางทีอาจทําฐานและตัวจานแยกออกจากกันแลวกลึงไมเปน

แทงเล็กๆ ยึดติดระหวางฐานกับจาน เรียกวา “ขันซี่” หรือ “ขันตีนถ่ี” อีกลักษณะหน่ึงเปนโครงสรางที่ทําขึ้น

จากการขดไมไผ ทาดวยยางรัก หรือหาง สวนการประดับลวดลายมีทั้งการเขียนสีและการปดทอง

เปนลายดอกตางๆ 

ขันดอกเขียนลาย 
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)

ขันดอกหางแดง
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)



๔๓ไทเขิน  :  ภมิูผญ๋าเครืองเขินล้านนา

 

 

๕. ขนัโตก เปนขนัทีใ่ชสาํหรบัรองรบัสาํรบัอาหาร จะใชไมกลงึแยกเปนสองสวนระหวางฐานกับ

จาน แลวกลึงไมเปนแทงๆ เชื่อมตอระหวางฐานกับจานอีกทีหนึ่ง ลักษณะเชนเดียวกับ “ขันซี่” หรือ 

“ขันตีนถี่” แตมีขนาดใหญมีขนาดลดหล่ันลงมาตามวัตถุประสงคการใชงาน ขันโตกมักจะทาดวยสีหางแดง 

ไมนิยมเขียนหรือประดับลวดลาย 

 ขันซี่ หรือ ขันตีนถี่
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)

 ขันแอว 
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)



๔๔ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

๖. หดีผา๑๙ หมายถึงหบีเคร่ืองเขินทีใ่ชบรรจุผาโดยเฉพาะผาทีม่คีวามสําคญักบัพิธกีรรม เสือ้ผา

ทีใ่ชใสไปทาํบญุเทศกาลตางๆ หรอืเก็บผาใหม เพือ่เก็บรกัษาไวใหใหมเสมอ และยงัเก่ียวของกับวฒันธรรม

การแตงงานของลานนา โดยเฉพาะเจาบาวท่ีตองนําสมัภาระติดตวัไปอยูบานฝายเจาสาว จงึตองนําของใช

ตางๆ บรรจุลงในหีดผา ลวดลายของหีดผาสามารถบงบอกถึงฐานะของฝายชาย ไดอีกดวย

 

๑๙ หีดผา - หีบผา.

ขันโตก
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และ วีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)

หีดผา หรือ หีบผา 
ที่มา : สารานุกรมวัฒนธรรมไทย ภาคเหนือ เลม ๒ (๒๕๔๒ : ๙๑๑)



๔๕ไทเขิน  :  ภมิูผญ๋าเครืองเขินล้านนา

๗. อูบ, ขะอูบ หรือ ขันอูบ เปนภาชนะที่ใชใสสํารับอาหาร ผลไม ถวายแดพระพุทธเจาในพระวิหาร

พระภิกษุสงฆ สามเณร หรือเจานายช้ันสูงของลานนา และพมา มีลักษณะคลายกับขันโอ ฐานยกสูง 

มฝีาปด โครงสรางมทีัง้การกลงึไมและการขดดวยไมไผ ลงน้าํยางรกั หรอืหางแดง มกีารเขยีนลวดลาย ลงรกั

ปดทอง ทางลานนาสวนใหญจะพบอูบที่ทาดวยหางแดง สวนทางพมาเปนอูบสีทอง ปนลาย

 นอกจากน้ี เครื่องเขินยังมีการประยุกตออกไปจากรูปแบบดั่งเดิมที่เคยทํามาในอดีต ซึ่งเกิดจาก

แนวความคิดการออกแบบเพื่อเปนของเครื่องใชในชีวิตประจําวันของชาวลานนาอีกมากมาย มีทั้งการ

ออกแบบเพ่ือใชในทางพระพุทธศาสนา เคร่ืองประดับ เชน การผลิตไมปะกับธรรม บาตร กุบละแอ๒๐

กําไลขอมือ และหวี เปนตน 

๒๐ กุบละแอ - หมวกละแอ.

อูบ หรือ ขะอูบ 
ที่มา : www.pralanna.com (เขาถึงเม่ือวันที่ ๒๗ เมษายน ๒๕๖๐)



๔๖ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

ไมปะกับธรรม
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)

พับสาลงรักและประดับลวดลายดวยการปนรัก
ที่มา : อนุชิต ณ สิงหทร และวีรพิญช หิมารัตน (๒๕๖๐)



๔๗ไทเขิน  :  ภมิูผญ๋าเครืองเขินล้านนา

สรุป

 ภูมิปญญาหัตถกรรม “ครัวฮักครัวหาง” หรือ “เครื่องเขิน” ไมวาจะเรียกชื่ออยางไรนับเปน

วัฒนธรรมโบราณของชาวลานนาที่สืบทอดกันมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบันโดยผานการคิดคน สรางสรรค 

ประดิษฐ ขึ้นมาและถายทอดจากรุนหนึ่งสูอีกรุนหนึ่ง เพ่ือใหสอดคลองกับการดําเนินชีวิตประจําวันของ

คนในทองถิ่น แสดงถึงเอกลักษณชาวลานนาและชาวไทเขินไดเปนอยางดี 

 ชาวไทขึนในเชียงตุงมีความสัมพันธใกลชิดกับชาวไทยวน ประวัติศาสตรชาวไทขึน หรือ ไทเขิน 

เมืองเชียงตุงมีความสัมพันธกับลานนา ตั้งแตสมัยราชวงคมังรายและเขามาต้ังรกรากซ่ึงปรากฎหลักฐาน

ชัดเจนในสมัยของราชวงศกาวิละ เปนเครือญาติ มีวิถีชีวิต ศาสนา ประเพณีวัฒนธรรม การพัฒนาทาง

สังคม การเมืองการปกครอง มีการรับและแลกเปล่ียนวัฒนธรรม เกิดการผสมผสานระหวางคนกลุมตางๆ 

ดั่งบานพี่เมืองนอง บางทีอาจรวมไปถึงอาณาจักรจีนก็วาได 

 ศิลปะหัตถกรรมเคร่ืองเขินที่ผานการถายทอดสรางข้ึนเพ่ือประโยชนในการใชสอย ใชวัสดุ

ที่มาจากธรรมชาติเปนภาชนะท่ีมีโครงจักสานดวยไมไผขด หรือ เปนไมจริง ออกแบบเปนรูปทรงตางๆ 

มีประโยชนทางการเกษตรกรรม ศาสนา - พิธีกรรม เครื่องสูง(เครื่องสักการะ) เครื่องใชในครัวเรือน มีหลาย

ประเภท เชน พุงหรือปุง ขันดอก ขันหมาก ขะอูบหรือขันอูบ แอบ็ ฯลฯ เปนตน เครื่องเขินจะทาเคลือบ

ดวยน้ํายางรัก หางและประดับลวดลายดวยการเขียนสี ปดทอง การขูดลาย หรือที่เรียกกันวา “ฮายดอก” 

การประดับแกวจืน และการปนรัก เปนตน

 เครื่องเขิน ชาวไทเขินในเชียงตุงเปนผูผลิต เปนชางทําเครื่องเขินมากอน จึงมีการสงเสริม

ใหชาวไทเขินท่ีมาอาศัยอยูในเชียงใหมหรือรอบเมืองเชียงใหมเปนผูผลิตโดยมีการนําเอาลวดลาย วิธีการ

ทําตามแบบชาวเขินเชียงตุงมาประยุกตผสมผสานใหใหกลมกลืนกับเคร่ืองเขินเชียงใหม ตามความนิยม

ในแตละยุคสมัย

 การทานํ้ายางรักและการเคลือบดวยยางรักนั้นก็เพื่อใหเกิดความคงทน กันน้ํา กันเชื้อรา เพิ่ม

ความสวยงามใหกบัพืน้ผวิของภาชนะ โดยช้ันสดุทายเปนการทาน้าํยางรักตกแตงดวยลวดลายทีส่รางสรรค

ขึ้นตามลวดลายแบบฉบับ หรือประยุกตตามรสนิยม การผลิตเครื่องเขินไมมีความชัดเจนหรือมีหลักฐาน

ที่ปรากฏเกี่ยวกับการผลิตเครื่องเขินใชในลานนาวาเกิดขึ้นเมื่อใดจึงตองศึกษากันตอไป

 เคร่ืองเขินจึงเปนภูมิปญญาทองถ่ินท่ีมีการถายทอดและสืบทอดมายาวนาน มีการถายทอด

ใหลูกหลานเพื่อประโยชนทางอาชีพ และถายทอดเปนความรูใหกับองคกร หนวยงานที่สนใจ นอกจากน้ี

การผลติเครือ่งเขนิในปจจบุนั นยิมผลติเปนของทีร่ะลกึ ไมไดสรางหรอืผลติมาเพือ่เปนเครือ่งใชในครวัเรอืน

เหมือนแตในอดีต เครื่องเขินจึงเปนวัฒนธรรมที่คนรุนหลังควรอนุรักษ สืบทอดไวใหคูกับชาวไทเขิน 

แผนดินลานนา ใหคนรุนหลังรูถึงรากเหงาความเจริญรุงเรืองของภูมิปญญาลานนาในอดีต และเห็นคุณคา

แหงภูมิปญญาหัตถกรรมเครื่องเขินลานนาตอไป
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๔๙สืบสาย  แต่งแต้ม  เครืองเขิน

 หลายทานคงเคยไดยินคําวา เคร่ืองเขินบาง คัวฮักคัวหางบาง เคร่ืองรักบาง คําสามคํานี้
มีความหมายเหมือนหรือแตกตางกันอยางไร
 เครื่องเขิน สันนิษฐานวานาจะเปนเปนคําศัพท ที่ชาวกรุงเทพใชเรียกงานหัตถกรรมในเมือง
เชียงใหม อันเคลือบดวยยางรักสีดําและชาดสีแดง นํามาจําหนายเปนของท่ีระลึกแตไมทราบวาจะเรียกช่ือ
อยางไร จึงใชชื่อแหลงผลิตและกลุมชางที่ทําเปนการระบุชื่อสินคา ซึ่งกลุมชางที่ทําคือ ชาวไทเขิน ที่อาศัย
อยูบริเวณดานทิศใตของกําแพงเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม
 คัวฮักคัวหาง เปนคําที่คนเมือง หรือชาวลานนา ใชเรียกงานหัตถกรรมโดยรวมที่เคลือบดวย
ยางรักใหเปนสดีาํและชาดใหเปนสีแดง (ชาด ทางลานนาจะเรียกวา หาง) จงึเรยีกงานหัตถกรรมเหลานัน้วา 
คัวฮักคัวหางแตเดิมนั้นเปนสิ่งที่พบไดทั่วไปเพราะใชในชีวิตประจําวัน
 เครื่องรักหรือเครื่องลงรัก เปนคําที่คนไทยภาคกลางเรียกงานหัตถกรรมที่เคลือบดวยยางรัก
สีดํา ในเขตภาคกลางของประเทศไทย เชน พานแวนฟา ตะลุม ตูพระธรรมอาจมีการตกแตงดวยวัสดุตางๆ 

เพ่ิมเติม เชน หอยมุก แผนทองคําเปลว เปนตน

๑ ครูกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ โรงเรียนพิไกรวิทยา อําเภอพรานกระตาย จังหวัดกําแพงเพชร.



๕๐ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

เครื่องเขิน คัวฮักคัวหาง เครื่องรัก คําทั้งสามคํานี้หมายถึงส่ิงเดียวกัน คือคําที่ใชเรียกงานหัตถกรรม

ที่ถูกทาเคลือบดวยรัก หรือยางรัก เปนสีดําลวนเรียบๆ หรือทาดวยชาดสีแดงทับอีกที บางก็นิยมตกแตง

ใหมีความวิจิตรสวยงามเพิ่มเติมตามแตหนาที่การใชงานและตามรสนิยมของผูใช ซึ่งการเรียกขาน

จะเรียกอยางไรนั้นขึ้นอยูกับความประสงคของผูกลาวและบริบท ณ ขณะน้ันอีกที

 ทั้งนี้ผูเขียนขอใชคําวา เคร่ืองเขิน ในการเรียกงานหัตถกรรมท่ีทาเคลือบดวยยางรักรวมถึง

การใชสีน้ํามันแทนยางรัก ที่นิยมใชมากในปจจุบันดวย

เครื่องเขิน ทํามาจากอะไร
 เคร่ืองเขิน เปนคําเรียกกลาวโดยรวมที่เปนงานหัตถกรรมท่ีมีโครงสรางทําจากไมจริง 

หรือโครงสรางไมไผสาน หรือวัสดุอื่นใดๆ ก็ได จากน้ันนํามาเคลือบดวยยางไมสีดําจากตนรักท่ีเรียกวา 

ยางรัก จากน้ันน้าํมาตกแตงดวย ชาด ทีเ่ปนสีแดง ซึง่เครือ่งเขินมชีือ่เรยีกตางกนัไปตามลักษณะรูปทรงและ

ลักษณะของการใชงาน เชน ขันหมาก โดยมีโครงสรางทํามาจากไมไผ ลงสมุกรัก แลวทาดวยรัก 

ถือเปนกระบวนสําคัญในการผลิตเครื่องเขิน เปนตน 

 รัก หรือ ยางรัก ทางลานนาเรียกวา ฮัก เปนส่ิงสําคัญในการทําเครื่องเขินเพราะใชเปนวัตถุดิบ

หลักในการเคลือบงานหัตถกรรมตางๆ ให มีความแข็งแรงคงทนยิ่งขึ้น ยางรักมีกล่ินเหม็นเชนยางไมปกติ

ทั่วไปซึ่งไดมาจากยางของตนรัก ลักษณะลําตนมีลําตนสูง ใบคลายใบมะมวงแตมีความหนาแข็งและ

กวางกวาเล็กนอย ยางเปนสขีาวคลายยางพารา มกีรรมวิธกีรดียางออกมาเชนเดียวกับกบัการกรีดยางพารา 

และเมื่อยางรักสัมผัสอากาศก็จะทําปฏิกิริยาเปลี่ยนเปนสีดํา จากนั้นจึงนํามากรองเพื่อใหไดรักที่สะอาด

ไมใหมีกากเศษไมแลวนํามาผสมนํ้ามันตามสูตรตางๆ เพื่อใชสําหรับทาทําเครื่องเขินตอไป

 บางทานอาจไมทราบวาตนรัก ยางรัก เปนพิษตอรางกายมนุษย เมื่อเขาไปใกลตนรัก หรือ

สัมผัสกับยางรักอาจทําใหเกิดอาการแพ คัน ระคายเคืองตอผิวหนัง ทั้งนี้ขึ้นอยูกับภูมิคุมกันของ

แตละบุคคล แตสําหรับชางที่ตองคลุกคลีอยูกับรัก พวกเขาก็จะมีวิธีการแกแพยางรักตามแตละภูมิปญญา

ของตน และจะมีภูมิคุมกันเพิ่มขึ้นเรื่อยๆ ตามธรรมชาติจนไมแพยางรักอีก แตอยางไรก็ตามในปจจุบันน้ี

มิไดพบตนรักไดทั่วไปอยางในอดีต กลายเปนตนไมหายาก ดังนั้นการพบวามีอาการแพจากพิษตนรัก 

โดยผูไมรู จึงเกิดข้ึนไดนอยมากในปจจุบัน

 ชาด ทางลานนาเรียกวา หาง ไดมาจากแรซินนาบาร (Cinnabar) เปนของหายากและมีราคาแพง 

บางก็นําเขามาจากประเทศพมา หรือจากประเทศจีนนับเปนวัตถุดิบสําคัญในการนํามาผสมกับยางรัก

ใหยางรักสีดําก็จะกลายเปนสีแดง แลวจึงนํามาทาเปนชั้นสุดทาย หรือนํามาเขียนเปนลวดลายตกแตง

เครื่องเขิน ซึ่งอาจกลาวไดวา ชาด เปนส่ิงสําคัญอีกประการในการทําเครื่องเขินเพราะทําใหใหเกิด

ความสวยงามมากยิ่งขึ้นนั่นเอง
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 อยางท่ีกลาวมาในขางตนแลววา ในทางภาคเหนือหรือทางลานนาจะเรียกเคร่ืองเขินวาคัวฮัก 

คัวหาง ซึ่งเรียกตามการนํารัก (ฮัก) ชาด (หาง) มาทาตกแตงงานหัตถกรรมนั้นๆ ใหเกิดเปนสีดําแดงตัดกันไป

ตามแตชางจะสรางสรรคใหเกิดความสวยงามบางก็ประดับดวยทองคําเปลว ติดกระจก เปนการตกแตงเพ่ิม

ความสวยงามของเครื่องเขิน เปนการแสดงถึงฝมือในเชิงชางที่มีความละเอียดประณีตความคิดสรางสรรค

และแสดงถึงรสนิยมในการใชงานของผูเปนเจาของไดเปนอยางดี ดังจะเห็นไดจากลวดลายที่ปรากฏ

บนเคร่ืองเขิน ซึ่งวิธีการตกแตงแตมลวดลายเคร่ืองเขินน้ันเปนข้ันตอนทายๆ กอนท่ีจะนําไปใชงาน 

ซึ่งมีเทคนิคที่หลากหลาย โดยแยกตามวิธีการไดดังนี้

๑.  การขูดลาย ลงบนผิวรักที่แหงแลว เปนวิธีการสรางลวดลายดวยการใชเหล็กปลายแหลมหรือ 

เหลก็จาร ขดูขดีเปนรองเล็กลงบนผิวเครือ่งเขนิ หรอืเรยีกวา ฮายลาย ซึง่ชางขดูลายตองเปนผูมคีวามชาํนาญ

และเขาใจในลวดลาย รวมถึงน้ําหนักมือที่ขูดลงไปตองรูน้ําหนักใดเบา น้ําหนักใดมากตามลักษณะลาย 

ชางที่ขูดลายไดงามตองฝกประสบการณเปนสิบปเลยทีเดียว เมื่อขูดเสร็จแลวจึงนําผงชาดมาถมในรองท่ีขูด

ลายไว แลวเช็ดออกใหเหลือแตสีแดงชาดที่จมไปในรองตัดกับพื้นดํา บางแหงเชนชางทําเครื่องเขินพมา

มีการขูดลายทีละรอบ แตละรอบก็จะลงผงสีที่ตางกัน ทําใหเครื่องเขินแบบขูดลายมีสีสันที่หลากหลายและ

สะดุดตามากยิ่งขึ้น จากน้ันทารักเงาหรือรักใสเพื่อเคลือบทําใหไมหลุดลอกงายและเพิ่มความเงางาม ซึ่งใน

ประเทศไทยเรายังคงเหลือวิธีการทําลักษณะนี้คือที่ชุมชนนันทารามและใกลเคียง ในเขตจังหวัดเชียงใหม

ตัวขันหมาก ของโบราณ 
ที่ตกแตงโดยวิธีฮายลาย 

(สมบัติของอาจารยวิทยา พลวิฑูรย)

เครื่องเขินของโบราณตกแตงดวยวิธีการใชเหล็ก
ปลายแหลมขูดลายหรือฮายลาย

(สมบัติของอาจารยวิถี พานิชพันธ)
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๒. การขูดลาย บนสีที่ยังหมาดอยู วิธีการนี้ไมไดขูดลงบนพ้ืนรักเหมือนวิธีการแรก แตนิยมขูด

ขดีลวดลายโดยใหวสัดปุลายแหลม เชนเหลก็หรอืไมปลายแหลมขดีเขยีนลายบนชาดสแีดง โดยระบายสแีดง

ชาดทับบนพื้นดํา เปนรูปรางที่ตองการไวกอนจากน้ันจึงขูดขีดลายลงไปใหเห็นพ้ืนสีดําเปนเสนในสวนของ

รายละเอียดตางๆ ของรูปนั้นๆ ทั้งนี้ผูขูดลายตองมีความชํานาญในการทําเพราะตองเขาใจลวดลายและ

ขูดลายจากประสบการณโดยไมมีการรางแบบ และขณะขูดลายพ้ืนสีแดงชาดจะตองไมแหง

 ๓.  การเขยีนลายแตมสเีปนวิธกีารใชพูกนัขนาดเล็กการเขียน โดยใชชาดสแีดง หรอื รงคสเีหลือง

รวมดวย ลักษณะการเขียนจะเปนการวาดลวดลายพันธุพฤกษา รูปสัตวปาหิมพานตตามจินตนาการ บางก็

นิยมเขียนแบบลากหางยาว เชนการเขียนลายเคร่ืองเขินแบบสันปาตอง ใชปลายพูกันแตมลงไปเปนจุด

จากนั้นลากปลายพูกันเขามาหาตัวเองพรอมกับคอยๆ ยกปลายพูกันขึ้นอยางรวดเร็ว การยกปลายพูกัน

ขึน้นีจ้ะชวยใหเกดิเปนลกัษณะเสนหางยาวเลก็ๆ ทีป่ลายหวัจะใหญแลวคอยๆ ยาวเรียวเล็กลงปลายแหลม

ในสวนหาง แลวจึงลากเสนใหมโดยใหปลายพูกันจุดลงไปติดกับสวนหัวของเสนแรก แลวลากปลายพูกัน

เชนเดยีวกนั การวางโครงสรางลายกจ็ะแตกตางกนัออกไปของชางแตละคนในแตละทองถิน่ ทัง้นีข้ึน้อยูกบั

ผูสรางสรรความีรสนิยมแบบใด

ภาพแสดงผลงานการขูดขีดลายรูปสัตวหิมพานต บนสีที่ยังหมาดอยู โดยณรงคเดช ดอกแกว
(สวนหนึ่งจากขันโตกหลวง สมบัติของคุณสุทธิพันธ เหรา)
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๔.  การเขียนลายแลวปดทอง เปนวิธีการเดียวกับการเขียนลายแตมสี แตตองรอใหชาดหรือ

สีน้ํามันที่ใชแตมลายนั้นแหงพอหมาดเสียกอน หรือแหงพอที่สามารถปดแผนทองคําเปลวได โดยปดทอง

ใหทั่ว จากน้ันใหแปรงขนออนปดเอาเศษทองออก ทองก็จะติดในสวนท่ีเปนลวดลายตามท่ีแตมเขียนลายไว 

เครื่องเขินก็จะแพรวพราว เปลงประกายเหลืองอราม ดวยลวดลายสีทอง เปนการเพิ่มความสวยงาม 

เพิ่มมูลคา และแสดงถึงรสนิยมของผูเปนเจาของยิ่งนัก

การเขียนลายแตมสี
โดยเขียนแบบลากหางยาว

ขั้นตอนการเขียนลายแลวปดทองคําเปลว โดยณรงคเดช ดอกแกว
(สมบัติของคุณราเชน อินทวงศ)

ลายแตมสีโดยเขียนแบบลากหางยาวที่เสร็จ
เรียบรอยแลวโดยณรงคเดช ดอกแกว
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๕. การปดทองแลวขูดลาย เปนวิธีการเดียวกับการขูดลาย บนสีที่ยังหมาดอยู แตมีการปดทอง 
กอนที่จะทําการขูดลาย โดยตองรอใหชาดหรือสีน้ํามันที่ใชระบายลงไปน้ันแหงพอหมาดเสียกอน หรือ
แหงพอท่ีสามารถปดแผนทองคําเปลวได โดยปดทองใหทั่ว จากน้ันใหแปรงขนออนปดเอาเศษทองออก
จากน้ันใชเหล็กแหลมหรือไมปลายแหลมขูดขีดลายลงไปใหเห็นพ้ืนสีดําเปนเสนตัดกับสีทอง ในสวนของ
รายละเอียดตางๆ ของรูปนั้นๆ ทั้งนี้ผูขูดลายตองมีความชํานาญในการทําเพราะตองเขาใจลวดลายและ
ขูดลายอยางรวดเร็วโดยไมมีการรางหรือคัดลอกลายในขณะท่ีทองยังไมแหงแสดงถึงความมั่นใจในการลงเสน

ของชางผูทําไดเปนอยางดี

 ๖. การปดทองพิมพลายฉลวุิธีการนี้ ตองทําแบบ หรือแมพิมพฉลุลวดลายเสียกอน แตโบราณนั้น
ใชหนังสัตวและกระดาษสาฉลุลวดลายดวยส่ิว ปจจุบันใชแผนพลาสติกใสฉลุลายดวยคัทเตอร แลวนําไป
ทาบในสวนที่ตองการตกแตง ใชสีน้ํามันหรือเฟรกเช็ดตามชองลายฉลุนั้นแลวจึงปดทองคําเปลว หรืออีกวิธี
คอืเช็ดสนี้าํมันหรือเฟรกในสวนท่ีตองการใหทัว่แลวทาบแมพมิพลายฉลุและปดทองคําเปลวลงไปก็สามารถ
ทําไดเชนกัน ขึ้นอยูกับความถนัดของชางแตละคน ทั้งน้ีวิธีการนี้สามารถทําไดรวดเร็ว ไมซับซอน มักใชกับ

ลายที่ตองการซ้ํากันหรือลวดลายที่ตอเนื่องกัน

ขั้นตอนการปดทองแลวขูดลายแบบดนสด โดยณรงคเดช ดอกแกว
(สวนหนึ่งของขันโอ สมบัติของคุณวาสุภัทร งามสมุทร)
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๗. การกดพิมพแบบนูนต่ําเปนวิธีการทําใหเกิดลวดลายแบบนูนขึ้นมา โดยนําสมุกรัก (ยางรัก

ผสมกับฝุนผงตางๆ ตามแตละสูตร) มากดพิมพสมุก ใหเปนลวดลาดลายตามแบบแมพิมพไมหรือแมพิมพ

หินสบู ซึ่งจะไดลวดลายท่ีซ้ําเปนระเบียบเรียงกันไป ความงดงามของลายข้ึนอยูกับชางผูแกะแมพิมพ

และจังหวะของการพิมพลายอยางตอเน่ืองกัน เมื่อสมุกรักแหงแลวก็จะทารักหรือชาดสีแดงเคลือบเพ่ิม

ความแข็งแรงและความสวยงาม หากเพ่ิมมูลคาและความอลังการในการตกแตง มักปดทองทึบทั่วทั้งใบและ

ประดับกระจกสี

ขะตา หรือตะกราของชาวหลวงพระบาง สปป.ลาว ประดับตกแตงดวยการกดพิมพและปดทองคําเปลว
จากรานทองในตลาดแหงหนึ่งในเมืองหลวงพระบาง ภาพโดย ณรงคเดช ดอกแกว, ๒๕๕๙

การปดทองพิมพลายฉลุลายดอกพุดตาน และลายสิงห ใชวัสดุสมัยใหมทําแมพิมพ
ซึ่งลายสิงหจะมีการขูดขีดตกแตงเพิ่มเติม
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ขะตา แบบหลวงพระบาง (สมบัติของอาจารยวิถี พานิชพันธ)

 ๘. การปนลาย เปนวิธีการนําสมุกรักมาปนเปนลวดลายตกแตงเพ่ิมลงไปบนตัวเคร่ืองเขิน โดยจะ 

มคีวามนูนเพิม่มติอิอกมาแบบนูนต่าํ เปนลายพันธุพฤกษา ลายสตัวหมิพานต เปนตน เมือ่สมกุรกัแหงแลว

ก็จะทารักหรือชาดสีแดงเคลือบเพิ่มความแข็งแรงและความสวยงาม หากเพิ่มมูลคาและความอลังการ

ในการตกแตง มักปดทองทึบท่ัวทั้งใบและยังประดับกระจกสีเชนเดียวกับการตกแตงแบบกดพิมพแบบนูนต่ํา

ลวดลายการปนรักกระแหนะ คือการปนรักเปนเสนเล็กๆ 
แลวมวนขดปะติดเปนลวดลายปดทองคําเปลว 

ประดับบนซาปอม หรือซาของ (ตะกรา) ของชาวเชียงตุง 
(สมบัติของอาจารยวิถี พานิชพันธ)

ลวดลายการปนรักสมุก แลวปดทองคําเปลว ประดับบน
ธรรมมาส วัดบานแง็ด เมืองเชียงตงุ สหภาพเมียนมาร 

ภาพโดย ณรงคเดช ดอกแกว, ๒๕๕๐
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๙.  ลายรดน้ํา เปนวิธีการที่ไดรับมาจากภาคกลาง มีวิธีการหลายขั้นตอนโดยจะกลาวถึง

การเขียนลาย คือ เมื่อเตรียมพื้นพรอมท่ีจะเขียนแลว วาดลาดลายเปนแบบบนกระดาษเสียกอน ใชเข็ม

เจาะกระดาษเปนรู หรือปรุตามลายท้ังหมด นํามาทาบกับเครื่องเขินแลวใชดินสอพองทําเปนลูกประคบ 

ตบลงไปบนกระดาษท่ีปรุลายไวแลว ฝุนดินสอพองก็จะลงตามรูลายท่ีปรุไว ใหเห็นเปนแนวของลวดลาย 

จากน้ันนํานํ้ายาหรดาลท่ีพรอมใชแลว ใชพูกันจุมนํ้ายาหรดาลตัดเสนเปนลวดลายตามแบบท่ีปรุไว 

สวนไหนที่ไมตองการใหทองติด ใหระบายน้ํายาหรดาลถมตรงสวนที่ไมตองการใหทองติด ดังน้ัน

น้าํยาหรดาลจงึมคีณุสมบตัเิปนพืน้ผวิทีป่ดกัน้ไมใหทองตดิ เมือ่ตดัเสนถมลายเรยีบรอยแลว ใชรกัเชด็ใหทัว่

โดยเช็ดรักออกใหพอเหมาะปดทองใหทั่วและมีความสุกเปลง จากนั้นทําการลางน้ําในขั้นตอนสุดทาย 

น้ําจะลางหรดาลออกไปจนเหลือเพียงสวนที่เช็ดรักปดทอง สีทองสุกอรามตัดกับพื้นดําของรัก เมื่อสําเร็จ

เปนผลงานที่วิจิตรสวยงาม สรางมูลคาและมีคุณคามากยิ่งขึ้น 

 
ขันหมากที่มีการตกแตงดวยวิธีลายรดนํ้า

(สมบัติของอาจารยวิทยา พลวิฑูรย)

 จากวิธีการตกแตงเครื่องเขินที่กลาวมาขางตนน้ี ยังมีอีกหลายเทคนิคที่ชางผูทําจะสรางสรรค

ผลงาน หรือสรางผลงานอยางหลากหลายเทคนิคในชิ้นเดียวกัน ตามความถนัดและตามความประสงค

ของตน ลวนแสดงออกถึงฝมือเชิงชางสรางงานศิลปะอันวิจิตรงดงามดวยความต้ังใจ ทั้งนี้ เครื่องเขิน

ที่ไดรับการตกแตงอยางงดงาม ยังเปนเครื่องบงบอกถึงฐานะผูเปนเจาของตลอดจนบอกถึงรสนิยมได

เปนอยางดี
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ผูเขียนกําลังสาธิตการแตงแตมลวดลายเคร่ืองเขิน

 ปจจุบนันีก้ารใชเครือ่งเขินในชวีติประจาํวนันบัวนัอาจกลาวไดวาเกอืบเลอืนหายไปจากสงัคมอาจเนือ่ง
ดวยสภาพเศรษฐกิจที่มีคาครองชีพสูงขึ้น การใชพลาสติกเขามาแทนท่ีเคร่ืองเขิน แตคงยังมีบางกลุมท่ียังคงใช
เคร่ืองเขินในชีวิตประจําวัน บางใชเปนของโชวแสดงถึงฐานะ โดยเคร่ืองเขินโบราณที่มีความงดงามน้ันนับวัน
ย่ิงหายาก อยูในการเก็บสะสมของหลายๆ ทาน หรือตามพิพิธภัณฑตางๆ นอยคร้ังท่ีผูคนท่ัวไปจะไดชม แตอยางไร
ก็ตามนับวาเปนขาวท่ีนายินดี ท่ีปจจุบันนี้เริ่มมีผูสนใจกลับมาใชเคร่ืองเขิน ทั้งของเกาโบราณและของทําใหม 
แมจะไมใชรักและชาดแทก็ตาม ซ่ึงนํากลับมาใชในพิธีการสําคัญ พิธีกรรมตางๆ ท่ีเคยใชเคร่ืองเขิน ก็เร่ิมนํากลับมา
ใชใหมอกีครั้ง และยังพบวาชางผูเขียนลายรุนใหมที่ศึกษาดวยตนเองก็พอมีอยูบาง แตไมมากนัก ก็นับเปนการ
รวมสืบตอลมหายใจของเคร่ืองเขินใหคงอยูสืบไป ทั้งนี้ผูเขียนในฐานะผูเปนชางเขียนลายเคร่ืองเขินรุนใหม
คนหนึ่ง ขอวิงวอนใหผูอานและผูสนใจเครื่องเขิน โปรดสนับสนุนชางผูทําเครื่องเขิน ชางผูเขียนลาย ไมทางใด
ก็ทางหน่ึง ใหมีกําลังใจและบรรจงสรางเครื่องเขินที่งดงามวิจิตรออกมาประดับโลกา และทุกทานไดชื่นชมยินดี
ในผลงานอันมีสุนทรียภาพเปนมรดกทางวัฒนธรรมสืบไป

เอกสารอางอิง
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วิถี พานิชพันธ. เครื่องเขินในเอเชียอาคเนย. เชียงใหม : มิ่งเมืองนวรัตน, ๒๕๕๘.
ลปิกร มาแกว. ลายคาํน้าํแตม ภาพพระบฏบนผาไหม. วารสารรมพยอม (กรกฎาคม - ธนัวาคม ๒๕๕๘), 
 ๒๕๕๘.
อภิวันทน อดุลยพิเชฏฐ. ลายรดนํ้า. กรุงเทพฯ : เมืองโบราณ, ๒๕๕๕.



๕๙เพชรราชภัฏ-เพชรล้านนา   กับการสืบสานงาน  “เครืองเขิน”

 เครื่องเขินเปนศิลปหัตถกรรมพื้นบานของลานนา และเปนภูมิปญญาพื้นบานที่ใชวัสดุภาย

ในทองถ่ินมาทําเปนเครื่องใชในครัวเรือน จนกลาวไดวา หากมีใครเดินเขาไปในบานของคนลานนา

ในสมัยนั้น จะพบวาแทบทุกบานจะตองมีเครื่องเขินเปนของใชอยางนอยหน่ึงชิ้น เคร่ืองเขินเหลาน้ัน

ลานเปนภูมิปญญาของคนลานนาท่ีนําเอาวัสดุในธรรมชาติมาประดิษฐ พรอมตกแตงดวยรัก และชาด 

ไดอยางงดงาม ซึ่งชาวลานนาจะเรียกเครื่องใชที่ทํามาจากเครื่องเขินวา “คัวฮักคัวหาง” 

๑ นักวิชาการศึกษา สํานักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม.



๖๐ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

ความเปนมาของเครื่องเขิน
การศึกษาพบวา เครื่องเขินไมไดเปนเครื่องใชที่เพิ่งเขามาสูดินแดนลานนาในยุคฟนฟูเมืองเชียงใหม 

เทาน้ัน แตเคร่ืองเขินเปนเคร่ืองใชท่ีมีใชอยูอยางแพรหลายในลานนา มากอนหนาน้ันนานแลว สันนิษฐานวา

เครื่องเขินเขามาเมื่อราว พ.ศ.๒๑๐๐ ดังปรากฏหลักฐานในพงศาวดารพมาวา เมื่อพมาเขายึดครองเมือง

เชียงใหมไดกวาดตอนเอาชาวเมืองเชียงใหมและชางฝมือไปไวในเมืองพมาหลายครั้ง ปจจุบันชาวลานนา

เหลาน้ันยังคงมีการทําเคร่ืองเขินชนิดขูดขีดเปนลายเสน แลวถมลายเสนดวยสีตางๆ อยูที่เมืองพุกาม

ซึ่งพมาเรียกเคร่ืองเขินชนิดนี้วา “โยนเถ” แปลวา เคร่ืองยวน ซึ่งหมายถึง เคร่ืองใชที่ประดิษฐขึ้น

โดยชาวไทยยวนหรือลานนา นอกจากน้ี ยังพบวาเคร่ืองเขินของพมาท่ีมีลวดลายประดับแบบหน่ึงชื่อวา 

“ซินเม” คําวาซินเม หมายถึง เชียงใหม เมื่อนําเครื่องเขินชนิดนี้มาพิจารณาลวดลายท่ีประดิษฐบนเครื่องเขิน

พมา ทําใหสามารถเชื่อมโยงไดวา ลวดลายที่พบบนเครื่องใชของพมานั้น นาจะเปนลวดลายดั้งเดิมจาก

เชียงใหม ตั้งแตปลายสมัยราชวงคมังราย พ.ศ.๒๑๐๐ ซึ่งสอดคลองกับสมเด็จกรมพระยาดํารงราชานุภาพ 

ที่ไดทรงกลาวถึงวิธีการลงรักที่พบในพมา และพระองคไดนําสิ่งที่สังเกตเห็นมากลาวไวในเร่ือง “เที่ยวพมา 

พ.ศ.๒๔๗๘” “...ฉันไดเห็นในหนังสือพงศาวดารพมาฉบับหนึ่งวาวิชาทําของลงรักนั้น พระเจาหงสาวดีบุเรงนอง

ไดไปจากเมืองไทย (ไดนาํชางรกัไทยไป เม่ือคร้ังตกีรุงศรอียธุยา ในป พ.ศ.๒๑๑๒) ถาจรงิดงัวาก็พงึสนันษิฐาน

วาครัง้นัน้ไดไปแตวธิทีาํรกั “น้าํเกลีย้ง” กบัการทาํ “ลายรดน้าํ” จงึมขีองพมาทาํเชนนัน้แตโบราณแตวธิทีีข่ดู

พื้นรักลงไปเปนรูปภาพ และลวดลายตางๆ นั้นพวกชางชาวเมืองพุกามเขาบอกฉันวาพึ่งไดวิธีไปจากเมือง

เชียงใหม เมื่อครั้งหลัง...” (http://jamjureejino.blogspot.com เขาถึงวันท่ี ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐) 

 ชาวลานนาในอดีตมไิดมคีาํเรียกผลิตภณัฑงานเคร่ืองสานท่ีลงรักฉาบชาดเหลาน้ีเปนการเฉพาะ

อยางใดอยางหนึ่ง แตเรียกรวมกันวา ครัวฮักครัวหาง เครื่องฮักเครื่องหางหรือ เครื่องฮักเครื่องคํา (ทอง) 

การทําเครื่องเขิน
ที่มา : http://library.cmu.ac.th (เขาถึงเมื่อวันที่ ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐)



๖๑เพชรราชภัฏ-เพชรล้านนา   กับการสืบสานงาน  “เครืองเขิน”

ทั้งนี้เปนไปตามลักษณะการประดับตกแตงวามีการตกแตงดวยชาดหรือปดทองคําเปลวและจะเรียกชื่อ

ผลิตภัณฑแตละชิ้นไปตามหนาที่การใชสอยของภาชนะนั้นๆ เชน ขันดอก ขันหมาก ขันโอ หีบผา แอบ อูบ 

ปุง เปนตน สวนคําวา “เคร่ืองเขิน” นั้นคงเปนคําเรียกขานท่ีเกิดข้ึนเม่ือไมนานมาน้ีอาจเปนคําเรียกของ

คนภาคกลางหรือหนวยงานราชการเมื่อประมาณ ๑๐๐ ปที่แลว โดยเรียกตามชื่อกลุมชนไทยเขินหรือไทยขืน

ซึ่งเปนผูผลิตดังนั้น คําวา “เครื่องเขิน” จึงเปนชื่อท่ีเรียกตามชื่อของหมูบานและกลุมชนที่ผลิต ซึ่งรวมถึง

เครื่องใชไมสอยของชาวเขินนั่นเอง (https://souvenirbuu.wordpress.com เขาถึงวันที่ ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐)

 เครื่องเขินกําเนิดครั้งแรกในประเทศจีน ในสมัยฉางโจวเมื่อประมาณ ๔,๐๐๐ ปมาแลวโดยพบ

หลักฐานช้ินสวนและตัวภาชนะเคร่ืองเขินในหลุมศพของบุคคลสําคัญหลายแหงตอมาวัฒนธรรม

เครื่องเขินไดแพรหลายไปสูเกาหลี ญี่ปุนจีนตอนใต เวียดนาม และเอเชียอาคเนย จากนั้นไดขยายตัวมายัง

ตอนบนของประเทศไทย โดยขาวไทยเขินหรือไทยขืน ซึ่งต้ังถ่ินฐานท่ีเมืองเชียงตุง ทางตอนใตของจีน และ

มีบางแนวคิดบอกวา ชาวไทยเขินที่เขามาต้ังรกรากท่ีเมืองเชียงใหม เปนเชลยท่ีถูกกวาดตอนมาเม่ือคร้ัง

สมเด็จพระรามาธิบดีที ่๑ (พระเจาอูทอง) ทาํใหสรปุไดวา เคร่ืองเขินเชียงใหม ถอืกาํเนดิมาจากชาวไทยเขิน

จากเมืองเชียงตุง โดยเรียกชื่อเครื่องใชที่ชาวไทยเขินประดิษฐ ตามชื่อชนชาติวา เครื่องเขิน จนปจจุบัน

เปนที่รูจักกันอยางแพรหลาย

เครื่องเขินมีลักษณะและวิธีการทําซึ่งเปนลักษณะเฉพาะ ที่สะทอนใหเห็นสภาพวิถีชีวิต ความเปนอยู 

สภาพสังคม ขนบธรรมเนียมประเพณี ศาสนาและคติความเช่ือตางๆ ของชุมชน ถือไดวาเคร่ืองเขินเปน

ผลิตผลทางวัฒนธรรมท่ีเกี่ยวของกับวิถีชีวิต ที่แสดงใหเห็นถึงคุณลักษณะของชาวลานนาไดเปนอยางดี 

เชน การทําขันดอก เพื่อใชเปนภาชนะใสดอกไม สําหรับนําไปบูชาพระท้ังในบานและในวัด แสดงใหเห็นวา 

วิถีชีวิตของชาวลานนาในยุคนั้น มีความเกี่ยวของและผูกพันกับศาสนา การทําเครื่องใชที่เก่ียวกับศาสนา 

จึงทําดวยความต้ังใจ ประณีตงดงาม โดยเช่ือวา หากเราต้ังใจทําดี ผลบุญกุศลนั้น จะสงผลใหผูทํามีความสุข 

และมีความงดงาม เกิดในภูมิใด ภพใด ก็จะมีความสวยงาม และพบพานสิ่งที่ดีๆ 

เครื่องเขิน
ที่มา : http://culture.mome.co/bamboohandicraft (เขาถึงเมื่อวันที่ ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐)



๖๒ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

เครื่องเขินที่มีชื่อเสียงและมีความประณีตของลานนา คือ เคร่ืองเขินเชียงใหม ปจจุบันเคร่ืองเขิน

ที่มีความงดงามและเนนประโยชนใชสอยเชนในอดีต นับวันจะสูญหาย หมดความสําคัญ และสูญเสีย

เอกลักษณดั้งเดิมไป เนื่องจากการทําเครื่องเขิน ตองใชความชํานาญ ประณีต อดทน รวมถึงวัตถุดิบ

ในการผลิตหายากหรือมีราคาสูงขึ้นทุกวัน ตลอดจนมีการผลิตเคร่ืองใชในบานจากวัสดุชนิดใหมขึ้นมาแทนท่ี

เครื่องเขิน แมปจจุบันยังคงมีการผลิตเครื่องเขิน แตรูปแบบการใชสอย ตลอดจนวัสดุที่ใชในการสรางงาน

ไดเปลี่ยนแปลงไป มีการนําเอาวัสดุเทียมมาใชในประกอบการผลิตงาน เชน โลหะ ดินเผา เมื่อเกิดสภาพ

เชนนี้ขึ้น จึงสมควรท่ีจะตองมีการอนุรักษและใหความรูที่ถูกตองกอนท่ีจะสูญหายไป (กฤตพัชร สุริยะโชติ, 

๒๕๕๖)

ดังที่กลาวมาแลววา เครื่องเขิน เปนภูมิปญญาพ้ืนบานที่เกิดจากการประดิษฐเครื่องมือเครื่องใช 

โดยใชวัสดุจากธรรมชาติที่อยูในชุมชน เพื่อตอบสนองการดํารงชีวิตของตนและครอบครัว จนกลายมาเปน

เครื่องใชที่มีเอกลักษณเฉพาะของชุมชน ซึ่งภูมิปญญาพื้นบานนี้จะเกี่ยวของกับวัฒนธรรมของชุมชน 

และมีการพัฒนา ดวยการประยุกต เสริมสรางส่ิงใหม บนรากฐานของเดิม โดยภูมิปญญาพ้ืนบานทําให

ชาวบานในชุมชนสามารถพึ่งตนเองไดอยางเหมาะสมกับสภาพแวดลอม ดังนั้น การพัฒนาใดๆ จึงควรให

ความสาํคญักบัภมูปิญญาพืน้บานในการพฒันา จงึจะทาํใหการพฒันานัน้ๆ สอดคลองกบัวถิคีวามเปนอยู

ของชาวบานในชุมชนไดอยางเหมาะสม จึงจะทําใหการพัฒนานั้นเปนการพัฒนาอยางยั่งยืน 

เครื่องเขินชนิดขูดลาย
ที่มา : Facebook : ประเทืองเครื่องเขิน (เขาถึงเม่ือวันที่ ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐)



๖๓เพชรราชภัฏ-เพชรล้านนา   กับการสืบสานงาน  “เครืองเขิน”

เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา กับการสืบสานงานเคร่ืองเขิน

ภูมิปญญาพ้ืนบาน เปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีมีคุณคาตอสังคม เปนความรูอันยิ่งใหญที่เกิดจาก

การคิดคน แกไขปรับปรุงอยูตลอดเวลา เพื่อใหตอบสนองตอความตองการ ซึ่งความรูดังกลาวน้ี มีอยูทั่วไป

ทั้งในตัวบุคคล และที่ปรากฏเปนลายลักษณอักษร เชน ใบลาน พับสา เมื่อความรูดังกลาวถูกละเลย 

ขาดการสืบทอด ก็จะทําใหสายใยความเชื่อมตอระหวางรุนสูรุน ขาดตอน และสูญหายไปจากชุมชน ดังน้ัน 

จึงควรมีการดําเนินการยกยองครูภูมิปญญาพ้ืนบาน เพื่อใหมีผูสืบทอดสืบสานและสงตอองคความรู

ของชุมชน ใหความรูนั้นอยูในชุมชนตลอดไป 

 มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ไดดําเนินการในโครงการ เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา โดยสรรหา

และคัดเลือกภูมิปญญาพื้นบานลานนา ผูสรางสรรคผลงานดานศิลปวัฒนธรรมเพ่ือประกาศยกยองเชิดชู

เกียรติเปน “เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา” มีวัตถุประสงคใหเกิดการอนุรักษ ฟนฟู ประยุกต และสรางใหม 

เพื่อใหองคความรูนั้นไมสูญหายไปจากชุมชน ซึ่งสอดคลองกับสํานักงานคณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ 

ที่ไดตระหนักถึงคุณคาของภูมิปญญาชาวบาน และการถายทอดจากรุนหน่ึงสูรุนหน่ึง จึงดําเนินการยกยอง

ภูมิปญญาพื้นบาน ดวยการเชิดชูเกียรติเปน ศิลปนแหงชาติ ซ่ึงการยกยองดังกลาว มีวัตถุประสงคที่สําคัญ 

เพื่อแสดงใหคนทั่วไป และคนรุนหลังไดเห็นถึงการยอมรับในความรูภูมิปญญาพื้นบานและเปนการแสดง

ใหสังคมไดรับรูศักยภาพองคความรูของชุมชนที่มีคุณคาและ สรางมูลคาใหกับประเทศ ดวยการใหความรู

กับนักทองเท่ียวผานการทองเที่ยววิถีชุมชน ซึ่งปจจุบันเปนท่ีนิยมอยางมากในหมูนักเท่ียวทั้งชาวไทยและ

ตางประเทศ 

 ในชวงเวลาที่ผานมา เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา ซึ่งเปนผูอนุรักษ สืบทอด และสืบสาน

องคความรูของชุมชน พรอมถายทอดใหกับคนรุนหลัง เพื่อใหความรูดังกลาวอยูกับชุมชน ในสาขาเก่ียวกับ

เครื่องเขิน มีจํานวน ๒ ทาน ดังนี้

 ๑. นางประเทือง สมศักดิ์ สาขาหัตถกรรม : เครื่องเขิน

แมครูประเทือง สมศักดิ์
ที่มา : http://culture.mome.co/lacquerware (เขาถึงเม่ือวันที่ ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐)



๖๔ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

นางประเทือง สมศักดิ์ เกิดวันที่ ๖ มิถุนายน พ.ศ.๒๔๙๓ สมรสกับนายปน สมศักดิ์ (ถึงแกกรรม) 

บรรพบุรุษของนางประเทือง สมศักดิ์ เปนชาวไทเขิน จากเมืองสิบสองปนนา ประเทศจีน ไดอพยพเขามา

เมืองเชียงใหม สมัยพระเจากาวิละ ในยุคเก็บผักใสซา เก็บขาใสเมือง ซึ่งนางประเทืองเรียนรูการทํา

เครื่องเขิน ตั้งแตครั้งเยาววัย ดวยตองการอนุรักษและสืบทอดการทําเครื่องเขินจากบรรพบุรุษ รวมถึง

การศึกษาหาความรูเพื่อพัฒนาเครื่องเขินของตนอยางสม่ําเสมอ ปจจุบันนางประเทือง เปดราน ประเทือง

เครื่องเขินซึ่งเปนที่รูจักเปนอยางดีของชาวเชียงใหม และชาวตางชาติ ในนามของ งานเครื่องเขินลานนา

 นางประเทือง สมศักดิ์ ไดรับการเชิดชูเกียรติเปน เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา สาขาหัตถกรรม : 

งานเครื่องเขิน ประจําปพุทธศักราช ๒๕๔๘

 ๒. นางขันแกว กันธิมา สาขาภูมิปญญา : ศิลปะประดิษฐ : เครื่องเขิน (ถึงแกกรรม)

 นางขันแกว กันธิมา เกิดวันที่ ๕ ธันวาคม พ.ศ.๒๔๗๐ สมรสกับนายอินสอน กันธิมา หลังจาก

เรยีนจบชัน้ประถมศึกษาปที ่๔ นางขันแกว จงึไดออกมาเรยีนรูและสบืทอดการทาํเครือ่งเขนิจากครอบครวั 

จนถงึปจจุบนัเปนเวลากวา ๗๐ ป ซึง่ครอบครวัของนางขันแกว เปนครอบครวัแรกท่ีทาํเครือ่งเขินของหมูบาน

ศรีปนครัว อําเภอเมือง จังหวัดเชียงใหม ซึ่งนางขันแกวไดถายทอดองคความรูการทําเครื่องเขินใหกับ

ชาวบานในหมูบานศรีปนครัว จึงทําใหเกิดการสรางอาชีพและเกิดเปนชุมชนเคร่ืองเขิน ทําใหเปนที่รูจัก

อยางแพรหลายในนามของ เครื่องเขินบานศรีปนครัว

 นางขันแกว กันธิมา ไดรับการเชิดชูเกียรติเปน เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา สาขาภูมิปญญา 

ดานศิลปะประดิษฐ : การทําเครื่องเขิน ประจําปพุทธศักราช ๒๕๕๕

แมครูขันแกว กันธิมา
ที่มา : http://culture.mome.co/bamboohandicraft (เขาถึงเมื่อวันที่ ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐)



๖๕เพชรราชภัฏ-เพชรล้านนา   กับการสืบสานงาน  “เครืองเขิน”

 เพชรราชภฏั - เพชรลานนาทัง้สองทานมวีธิกีารสบืทอดและสบืสานองคความรูสูชมุชน ดวยการ

ถายทอดความรูใหกับบุคคลในครอบครัวและญาติพี่นอง เพื่อชวยกันทํางาน ซึ่งเปนอุตสาหกรรม

ในครอบครัว จากนั้นจึงไดถายทอดใหกับผูที่มาทํางานดวย รวมถึงถายทอดใหกับผูสนใจท่ีเขารวม

ในการฝกอบรมศิลปวัฒนธรรม หลักสูตรระยะสั้น และในการอบรม สัมมนา ประชุม และบริการวิชาการ 

ที่หนวยงานราชการและเอกชนจัดขึ้น 

สรุป
 การยกยองเชิดชูเกียรติจากหนวยงานตางๆ ทําใหครูภูมิปญญาพื้นบาน มีความภาคภูมิใจ

ที่ไดรับการยอมรับจากสังคม ทําใหมีกําลังใจในการสรางสรรคผลงานและถายทอดองคความรูของตนเอง

ใหกับผูสนใจ เพื่อใหองคความรูดังกลาวอยูในชุมชนตลอดไป ซึ่งองคความรูนี้จะเปนทุนทางวัฒนธรรม

ในการดําเนินงานของชุมชน สรางความตอเนื่องจากอดีต สูปจจุบัน รวมถึงการปรับตัวใหทันกับสถานการณ

การเปลี่ยนแปลงตางๆ จึงทําใหชุมชนมีความรูที่เทาทันการเปลี่ยนแปลง เพราะการเปลี่ยนแปลงทําใหเกิด

การปรับตัว และพัฒนาตลอดเวลา จึงทําใหชุมชนรักษาองคความรูของชุมชนไวได 

อยางไรก็ตาม แมวามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จะมีโครงการเพชรราชภัฏ - เพชรลานนา ที่ชวย

เชื่อมตอองคความรูภูมิปญญาพื้นบาน และชวยสืบสานงาน “เครื่องเขิน” แตการจะรักษาองคความรูเกี่ยวกับ

เครื่องเขิน ก็ควรมีการดําเนินการทั้งกระบวนการของการผลิต การใช และการดูแลรักษา เพราะบางครั้ง

ผูบริโภคนําเคร่ืองเขินไปใชผิดวัตถุประสงค และไมมีการดูแลรักษา ประกอบกับวัฒนธรรมการใช

เครื่องเขินในปจจุบันลดนอยลง เนื่องจากเครื่องเขินมีราคาแพง มีกระบวนการผลิตยุงยาก ซับซอน จึงควร

พิธีเชิดชูเกียรติ “เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา”



๖๖ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

มีการใหความรูและกระตุนใหมีการนําวัสดุบางประเภทมาทดแทนไม เชน พลาสติกและสังกะสี ซึ่งจําเปน

ตองปรับเปลี่ยนไปตามสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไป ประกอบกับวัสดุสมัยใหมมีราคาถูก เบา ลางเก็บงาย 

และมสีสีนัสวยงามกวาเครือ่งเขินรปูแบบเดมิ ทีม่เีพยีงสดีาํและสแีดงเทาน้ัน ทัง้น้ีเพ่ือชวยสบืสานวฒันธรรม

การทําเครื่องเขินใหคงอยูอยางยั่งยืน ยาวนาน และในกระบวนการที่จะทําใหเครื่องเขินอยูไดตลอดไปนั้น

สิ่งที่จะขาดไมได คือ ความรวมมือของชุมชน ที่จะตองชวยกันสงเสริม สนับสนุน หัตถกรรมประเภทน้ี 

รวมท้ัง หนวยงานท้ังในสวนของภาครัฐ และภาคเอกชน ตลอดจนสถาบันการศึกษาตองรวมกันทีจ่ะสืบสาน

งานหัตถกรรม “เครื่องเขิน” ใหเปนจุดเดน และคงไวซึ่งความเปนอัตลักษณของลานนาตอไป

เอกสารอางอิง

กฤตพัชร สรุยิะโชต. การศึกษาและพัฒนาเคร่ืองประดับรวมสมัย : กรณีศกึษาเคร่ืองเขินจงัหวัดเชียงใหม.

 ปริญญานิพนธ ปริญญาศิลปกรรมศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชานวัตกรรมการออกแบบ. 

 มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๖.

ศนูยวฒันธรรมจังหวัดเชียงใหม และศูนยศลิปวัฒนธรรม สถาบันราชภัฏเชียงใหม. สรรพชาง : ภมูปิญญา

 ทองถิ่นเชียงใหม. เชียงใหม : โรงพิมพดาว, ๒๕๓๙.

นสุรา เตยีงเกต ุและคณะ. หองเรยีนทอผา การสบืทอดความรูเรือ่งผาพืน้เมอืงแมแจม. เชยีงใหม : โค - ขยนั

 มีเดียทีม, มปป.

กระทรวงวัฒนธรรม. ๒๕๖๐. กิจกรรมเผยแพรขอมูลศิลปวัฒนธรรมดวยระบบ QR - Code (ออนไลน). 

 แหลงที่มา : http://culture.mome.co/bamboohandicraft. ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐. 

สํานักหอสมุด มหาวิทยาลัยเชียงใหม. ๒๕๖๐. การผลิตเครื่องเขินบานนันทาราม (ออนไลน). 

 แหลงที่มา : http://library.cmu.ac.th. ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐.

Jamjuree Jinosawat. ๒๕๖๐. เครื่องเขินลานนา (ออนไลน). แหลงท่ีมา : http://jamjureejino.blogspot.com.

 ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐.

SOUVENIR. ๒๕๖๐. เครื่องเขิน (ออนไลน). แหลงที่มา : https://souvenirbuu.wordpress.com. 

 ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๐.



๖๗วารสารศิลปะและวัฒนธรรม - ข่าวประชาสัมพันธ์

๑ กุมภาพันธ ๒๕๖๐ อาจารยวาทินี บัวชุม 
รองผูอํานวยการสํานักศิลปะและวัฒนธรรม ใหการ
ตอนรับคุณสุภัทรา เกรย และคณะจากบริษัท Nancy 
Chandler’s Map เขาเย่ียมชมสถาบันลานนาศึกษา
ในสวนของหองแสดงเคร่ืองดนตรีพื้นบาน โดยมี
นางสาวปนัดดา โตคํานุช นักวิชาการศึกษาประจําสํานักฯ 
และนายนฤเบศร ปูนพรม นางสาวกฤติมา จันทรละมูล 
นักศึกษาฝกประสบการณวิชาชีพ ชั้นปที่ ๔ สาขา
วิชาดุริยางคไทย คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เปนวิทยากรใหความรู

๓ กมุภาพนัธ ๒๕๖๐ สาํนกัศลิปะและวฒันธรรม 
นําโดย ผศ.สุชานาฏ สิตานุรักษ ผูอํานวยการ และ
บุคลากรเขารวมแสดงความยินดีกับโฮงเฮียนสืบสาน
ภูมิปญญาลานนา ในงาน ๒๐ ป สืบสานลานนา 
ณ โฮงเฮียนสืบสานภูมิปญญาลานนา ซึ่งภายในงาน
มพีธิเีปดศนูยศกึษาเอกสารโบราณ กอตัง้โดย อาจารย
มาลา คาํจนัทร ศลิปนแหงชาติ ป ๒๕๕๖ โดยทางศูนย
ใบลานศึกษาไดรวมแบงปนขอมูล เนื่องจากเปน
เครือขายทางวัฒนธรรมรวมกัน 



๖๘ วารสารศิลปะและวัฒนธรรม

 ๕–๘ กุมภาพันธ ๒๕๖๐ ศูนยใบลานศึกษา สํานักศิลปะ
และวฒันธรรม นาํโดยคณุดเิรก อนิจนัทร และคณุอนชุติ ณ 
สิงหทร เดินทางไปจัดนิทรรศการดานอักษรธรรมลานนา
ในงาน “ปอยฟนฟูประเพณีชาวไท คร้ังท่ี ๑๖” ณ บานหวยสาน 
เมืองเมียวดี รัฐกะเหรี่ยง สาธารณรัฐแหงสหภาพเมียนมา 
การเดินทางไปคร้ังนี้มีคณะกรรมการจัดงานฝายไทย คือ 
สํานักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 
และ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต
เชียงใหม เปนแกนหลักในการดําเนินงาน ภายในงาน
มีกิจกรรมที่แสดงถึงวิถีชีวิต ประเพณี และวัฒนธรรม
ของชาวลานนา (ไทยวน) ที่อาศัยอยูในพมา เชน ความรู
ดานเอกสารโบราณ การสืบชะตา แขงขันจอยเอย คราวฮ่ํา 
เผาขาวหลาม แขงขนัปลอยโคมสาย การแสดงดนตรีพืน้บาน 
การขับซอ ฟอนนก ฟอนเชิง เปนตน โดยป ๒๕๖๐ นี้จัด
เปนครั้งที่ ๑๖ ตรงกับวันที่ ๗ กุมภาพันธเปนวันชาติไท
ของชาวไทในเมยีนมา เพ่ือราํลกึถึงบรรพบรุษุและแสดงออก
ถึงความเปนเชื้อชาติไท มีชาวไทและชาวพมาท่ีอาศัย
ในเมืองเมียวดีและใกลเคียงเขารวมงานอยางลนหลาม

๔ กุมภาพันธ ๒๕๖๐ อาจารยฉันทนา 
ศศธิรามาศ รองผูอาํนวยการฯ นาํนกัศกึษาเขารวม
การประชุมเชิงปฏิบัติการเพ่ือกําหนดแนวทาง
ในการจัดตั้งสมาคมศิลปะการแสดงพ้ืนบาน 
(กลองลานนา) ณ หองประชุมหวยน้ําขาว โรงแรม
โลตัสปางสวนแกว โดยสํานักงานวัฒนธรรมจังหวัด
เชียงใหม กรมสงเสริมวัฒนธรรม ในการประชุม
ดงักลาว เพือ่สงเสริม สนบัสนุน ใหเกดิการรวมกลมุ
อนุรักษสืบสานศิลปะการแสดงพื้นบาน ประเภท
กลอง (กลองลานนา) ๘ จังหวัดภาคเหนือ อันเปน
อตัลกัษณทีโ่ดดเดน และทรงคุณคาของชาวลานนา
ใหคงอยูเปนมรดกวัฒนธรรมของชาติ และของ
ทองถิ่นสืบไป
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๑๖ กุมภาพันธ พ.ศ.๒๕๖๐ ผูชวยศาสตราจารยสุชานาฏ สิตานุรักษ ผูอํานวยการสํานักศิลปะและ
วัฒนธรรม ตอนรับคณะจาก สํานักวิชาการ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตเชียงใหม 
นําโดย พระครูสุนทรสังฆพินิต, ดร. ผูอํานวยการสํานักวิชาการ พระครูปลัดทิพนากรณ ชยาภินันโท และ
อาจารยคีรินทร หินคง และ Venerable Yuan Huai จาก Lanung Goer, China Lanung gar fi ve strings Buddhist 
Academy ผูประสานงานโครงการสัมมนาวิชาการยุวพุทธิกนานาชาติ เย่ียมชมพิพิธภัณฑสถาบันลานนาศึกษา 
และการปรึกษาหารือในการดําเนินงานรวมกัน ระหวางเครือขาย ในการทํานุบํารุงพระพุทธศาสนา

๑๙ กุมภาพันธ ๒๕๖๐ ผูชวยศาสตราจารยสุชานาฏ สิตานุรักษ ตอนรับคณะจาก Busan Unversity 
of Foreign Studies, Korea นําโดย Prof.Dr.Kwon Oh-Kyung, Dean of Offi  ce of Planning & Specialization 
General Manager, Multicultural project Division of Korean Language&Culture มาเยี่ยมชมสถาบันลานนาศึกษา 
อาคารพิพิธภัณฑศิลปวัฒนธรรมลานนา และเอกสารโบราณ
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 ๑๗ กุมภาพันธ ๒๕๖๐ คณะจากโครงการ
แลกเปลี่ยนนักศึกษา Tokiwa University เขาเยี่ยมชม
สถาบันลานนาศึกษา อาคารเทพรัตนราชสุดา โดยมี
นางสาวปนัดดา โตคํานุช และนางสาววราภรณ 
โยธาราษฎร เปนวิทยากรใหความรู

 ๑๗ กุมภาพันธ ๒๕๖๐ สํานักศิลปะและ
วัฒนธรรม ไดดําเนินการจัดทํากิจกรรมการจัด
การความรู ประจําปงบประมาณ ๒๕๖๐ ในหัวขอ 
“การพฒันาฐานขอมลูดานศลิปะและวฒันธรรมและ
เอกสารโบราณ ในการนําชมและการจัดแสดงของ
สถาบันลานนาศึกษา” ตามแผนการจัดการความรู
ของสํานกัศิลปะและวัฒนธรรม ประจําปงบประมาณ 
๒๕๖๐ วัตถุประสงคเพื่อใหผูบริหาร บุคลากรของ
สํานักศิลปะและวัฒนธรรม นักเรียน/นักศึกษาของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ไดศึกษาเรียนรูและ
จดัทาํการพฒันาขอมลูท่ีใหบริการใหกบัผูเขาเยีย่มชม
และขอมลูทีส่ามารถนํามาจัดแสดงของสถาบันลานนา
ศกึษาใหมคีวามนาเชือ่ถือมากย่ิงขึน้ โดยไดดาํเนนิการ 
จัดกิจกรรม ในคร้ังท่ี ๓/๒๕๖๐ เรื่อง “การพัฒนา
ความรูเร่ืองเอกสารใบลาน” ซึ่งไดมีการแลกเปล่ียน
เรียนรูจาก นายดิเรก อินจันทร นักวิชาการศึกษา 
ซึ่งเปนบุคลากรที่ไดมีการศึกษาดานเอกสารใบลาน 
และเปนวิทยากรหลักในการใหความรูดานเอกสาร
ใบลานเปนอยางดี ในกิจกรรมดังกลาว ไดมีผูบริหาร 
บุคลากรของสํานักศิลปะและวัฒนธรรม และ
นักศึกษาชมรมรักษภาษา ศิลปะและวัฒนธรรม 
เขารวมกิจกรรมดวย
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๑๙ กุมภาพันธ ๒๕๖๐ พระภิกษุ สามเณร 
จาํนวน ๒๙ รปู ในโครงการบรรพชาอปุสมบทหมู และ
เนกขัมมะจาริณี จํานวน ๑๙ คน จากมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงใหม รวมกิจกรรมรวมพลังความดี 
พระนวกะ ๙๙๙ รูป มหาวิทยาลัยราชภัฏทั่วประเทศ 
ถวายเปนพระราชกุศลแดพระบาทสมเด็จพระปรมินทร
มหาภูมิพลอดุลยเดช และถวายพระพรชัยมงคล
แดสมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลงกรณบดินทร-
เทพยวรางกูร วันอาทิตยที่ ณ หอประชุมพุทธมณฑล 

๑๙ กุมภาพันธ ๒๕๖๐ พระภิกษุ สามเณร
จาํนวน ๒๙ รปู ในโครงการบรรพชาอุปสมบทหมู และ
เนกขัมมะจาริณี จํานวน ๑๙ คน จากมหาววิททยาลยั
ราชภัฏเชียงใหม รวมกิจกรรมรวมพลลังความดี 
พระนวกะ ๙๙๙ รูป มหาวิทยาลัยราชภัฏท่ััวปประเทศ

ฏ

ถวายเปนพระราชกุุศลแดดพพรระะบบาาททสมเด็จพระปปรมมินนนทร
มหาภูมิพลอดดุลลยยเเดดชช  แแลละะถวาายยพพรระพพรชัยยมมงงคคลล
แดสมเด็จพระะเเจจาาออยยููหหััวมหาวชิราลลงกกรรณณบบดิินนททรร-

ัั ิิ  ี่ ป
ู

๒ มีนาคม ๒๕๖๐ รศ.น.สพ.ศุภชัย ศรีธิวงค 
รองอธิการบดี และ อาจารยฉันทนา ศศิธรามาศ รอง
ผูอํานวยสํานักฯ เปนตัวแทน มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม เขามุทิตาจิตรวมงานทําบุญ ฉลอง (ปอยหลวง) 
อาคารพิพิธภัณฑ เสนาสนะตางๆ และงานฉลอง
สมโภชสมณศักดิ์ พัดยศ หลวงพอทาน “พระครูวิสิฐ
ศีลาภรณ” (ประเสริฐ วิสุทฺธาจาโร) เจาคณะตําบล
ปาแดด เจาอาวาสวัดวังสิงหคํา

อําเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐมในการนี้มี รศ.ดร.ประพันธ ธรรมไชย ที่ปรึกษาอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม พรอมดวยผูบริหาร บุคลากรของมหาวิทยาลัย รวมในกิจกรรมดังกลาวดวย
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  ๑๙ มีนาคม ๒๕๕๙ คณะผูบริหารมหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงใหม นําโดย ผศ.ดร.อรพินทร ศิริบุญมา, 
ผศ.สุกัญญา คํานวณสกุณี รองอธิการบดี รวมทอดผาปา
และรวมทําบญุอายุวฒันมงคลครบรอบ ๘๙ ป ฉลอง
ตราตั้งพัดยศพระราชาคณะชั้นสามัญ “หลวงพอ
เจาคุณพระมงคลสิริ” เจาอาวาสวัดไชยสถาน (พระพุทธ-
เจดีย ๙ ยอด) อ.สารภี โดยมี “พระวิสุทธิวงศาจารย” 
(วิเชียร อโนมคุโณ ป.ธ.๙) เจาคณะใหญหนเหนือ 
กรรมการมหาเถรสมาคม วดัปากน้าํ ภาษเีจรญิ เมตตา
มาเปนประธาน

๒ มีนาคม ๒๕๖๐ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม นําโดย รศ .น .สพ .ศุภชัย ศรีธิวงค 
รองอธิการบดี เขามุทิตาจิตและรวมพิธีสมโภช
หิรัญบัฏ พระราชาคณะเจาคณะรอง (รองสมเด็จ) 
พระเดชพระคณุทานเจาคณุหลวงปู “พระพรหมมงคล 
(หลวงปูทองสิริมงฺคโล)” ที่ปรึกษาเจาคณะภาค ๗ 
เจาอาวาสวัดพระธาตุศรีจอมทองวรวิหาร ประธาน
ขับเคลื่อนโครงการหมูบานศีล ๕ หนเหนือ โดยมี
พระเดชพระคุณ “สมเด็จพระพุทธชินวงศ (สมศักด์ิ 
อุปสโม)” เจาอาวาสวัดพิชยญาติการามวรวิหาร เจาคณะใหญหนกลาง ทามกลางพระเถรานุเถระ พระสังฆาธิการ
ขาราชการ และพุทธศาสนิกชน รวมพิธีเปนจํานวนมาก
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๓-๔ เมษายน ๒๕๖๐ สํานักศิลปะและ
วัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จัดการ
อบรมเชงิปฏบิตักิาร : การเขยีนลายขดูบนเครือ่งเขนิ/
การเขียนลายเพนทบนเคร่ืองเขิน วิทยากรโดย 
นางดวงกมล ใจคําปน ชุมชนบานนันทาราม 
นางวารุณี วงศลังกา ชุมชนบานนันทาราม และ
นายวีรพล ใจนาแกว ณ หองกิจกรรม ชั้น ๑ อาคาร 
๙๐ ป ราชภัฏเชียงใหม มหาวิทยาลัยราชภัฏ-

๓-๔ เมษายน ๒๕๖๐ สํานักศิลปะและ
วัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จัดการ
อบรมเชงิปฏบิตักิาร : การเขยีนลายยขูดบนเครือ่งเขนิ/

ฏ

การเขียนลายเพนทบนเคร่ืองเขิน วิทยาากกรโดย
ฏ ู

นางดวงกมล ใจคําปน ชุมชนบานนนันททาราม
นางวารุณี วงศลังกา ชุมชนบานนันทาราม และ
นายวีรพล ใจนาแกว ณณ หหอองงกกิจจกกรรม ชั้น ๑๑ อาาาคคคาร

ุ ุ

๙๐ ป ราชภภัฏฏเเชชียยงงใใหหมม มหหาาวิิททยาลลัยราาชชภภัฏฏ-
เชียงใหม ซึ่งเปนหนึ่งในกิจกรรม ๖ เรื่องดี ปใหมเมืองมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม “สืบสานงานศิลปแผนดินพอ 
เพ่ือนอมสํานึก ในพระมหากรุณาธิคุณ รัชกาลท่ี ๙”

๓ เมษายน ๒๕๖๐ เวลา ๑๐.๐๐-๑๒.๐๐ น. 
สํานักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชยีงใหม จดัโครงการอบรมเชงิปฏบิตักิารการอนรุกัษ
ทรัพยากรกับการประยุกตใชในงานหัตถศิลปภายใต
โครงการอนุรักษทรัพยากรอันเน่ืองมาจากพระราชดําริ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
“สืบสานพระราชดํารัส งานหัตถศิลป” : นิทรรศการ
และการบรรยาย เร่ือง “แนวทางการประยุกตใช “รัก” 
กบัเคร่ืองเขิน” โดยมีอาจารยฐาปนีย เครอืระยา สาํนกัสงเสริมศิลปวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยเชียงใหม ณ หองบรรยาย 
ชั้น ๑ อาคาร ๙๐ ป ราชภัฏเชยีงใหม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ซึ่งเปนหนึ่งในกิจกรรม ๖ เรื่องดี ปใหมเมือง
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม “สืบสานงานศิลปแผนดินพอ เพื่อนอมสํานึก ในพระมหากรุณาธิคุณ รัชกาลที่ ๙”
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๓ เมษายน ๒๕๖๐ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จัดกิจกรรม ๖ เรื่องดี ปใหมเมือง มหาวิทยาลัยราชภัฏ-
เชียงใหม “สืบสานงานศิลปแผนดินพอ เพื่อนอมสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ รัชกาลที่ ๙” โดยไดรับเกียรติ
จากอาจารย ดร.ถนัด บุญชัย รักษาราชการแทนอธิการบดี เปนประธานเปด พรอมดวยเจานายฝายเหนือ 
คณะผูบริหารมหาวิทยาลัย แขกผูมีเกียรติ อาจารย บุคลากรและนักศึกษามหาวิทยาลัยเขารวมพิธี ณ ลานหนา
อาคาร ๙๐ ป ราชภัฏเชียงใหม
 กิจกรรม ๖ เรื่องดี ปใหมเมืองมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม “สืบสานงานศิลปแผนดินพอ เพื่อนอมสํานึก 

ในพระมหากรุณาธิคุณ รัชกาลท่ี ๙” จัดโดย สํานักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม มีการสรงนํ้า
พระบรมสารีริกธาตุ ที่มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมโดยความเมตตาของพระเดชพระคุณ เจาอาวาสวัดธาตุคํา
อัญเชิญมาจากศรีลังกา เมื่อป พ.ศ.๒๕๔๘ และเปนเวลานานกวา ๑๐ ป ไดอัญเชิญมาประดิษฐานใหคณาจารย 
บุคลากร นักศึกษา และประชาชนไดสักการะและสรงนํ้าเพื่อความเปนสิริมงคล

 ทั้งนี้กิจกรรม ๖ เร่ืองดี ปใหมเมืองมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ไดมีกจิกรรม ๖ กิจกรรม ไดแก เรื่องดีที่ 

๑ สบืสานภูมปิญญาพ้ืนบานลานนา กจิกรรม การตัดตงุ การจารใบลาน นทิรรศการองคความรูดานศลิปวัฒนธรรม 
เรื่องดีที่ ๒ สืบสานพระราชดํารัส งานหัตถศิลป กิจกรรมการอบรมเชิงปฏิบัติการเขียนลายขูดบนเคร่ืองเขิน 
การเขียนลายเพนทบนเคร่ืองเขิน การบรรยายเร่ืองการประยุกตใช “รัก” กับเคร่ือง เร่ืองดีท่ี ๓ สืบสานพระอัจฉริยภาพ 

งานศลิปะและการวาดภาพ กจิกรรมการอบรมเชิงปฏบิตักิารการเขยีนลายทองบนเคร่ืองเขนิ การเขยีนลายบนไม

ประกบัธรรม เรือ่งดทีี ่๔ สบืสานตาํนาน “หลาบ ลญัจกร : ปายจารกึตราประทบั” กจิกรรมการบรรยายเรือ่งหลาบ 
ลัญจกร เรื่องดีที่ ๕ สืบสานปาเวณีปใหมเมืองเจียงใหม กิจกรรมผูบริหาร คณาจารยบุคลากร และนักศึกษา 
รวมขบวนอัญเชิญพระพุทธรูปมหาวิทยาลัยในขบวนสรงน้ําพระพุทธสิหิงคของจังหวัดเชียงใหม และเรื่องดีที่ ๖ 

สืบสานวัฒนธรรมอันดีงาม สระเกลาดําหัว แตงหยองคัวงามกิจกรรมประเพณีรดนํ้าดําหัวอธิการบดี ผูบริหาร 

คณาจารยและบุคลากรอาวุโส พรอมประกวดลาบพ้ืนเมืองสมตําลีลา และขบวนแหลานนา
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๔ เมษายน ๒๕๖๐ สาํนกัศลิปะและวฒันธรรม 
จัดโครงการอบรมเชงิปฏบิตักิารการอนรุกัษทรพัยากร
กับการประยุกตใชในงานหัตถศิลปภายใตโครงการ
อนุรักษทรัพยากรอันเนื่องมาจากพระราชดําริ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
“สืบสานพระอัจฉริยภาพ งานศิลปะและการวาดภาพ” : 
การอบรมเชงิปฏบิตักิารลายคาํลานนา (แมพมิพลาย
ฉล)ุ โดยมผีูชวยศาสตราจารยลปิกร มาแกว อาจารย

๑๑ เมษายน ๒๕๖๐ สํานักศิลปะและวัฒนธรรม
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จัดการบรรยายทาง
วชิาการ “หลาบ : คาํจารึกอาชญาของกษัตรยิลานนา” 
บรรยายโดยศาสตราจารยอรุณรัตน วิเชียรเขียว 
(ศาสตราจารยดานประวัติศาสตรลานนาทานแรก
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม) ณ หองบรรยาย 
ชั้น ๑ อาคาร ๙๐ ป ราชภัฏเชียงใหม มหาวิทยาลัย
ราชภัฏเชียงใหม โดยไดรับเกียรติจาก ผศ.ดร.อรพินทร 

๔ เมษายน ๒๕๖๐ สสํานักกศศิิลลปปปปะะะและววัฒฒนนนธธรรม
จจัดโครงการอบรมเชงิปปฏฏิบิบััตติกิกาารกกาารออนรุกัษษทรรรััพพยยากรจจ
กกัับบกกาารประยุกตใใชในงงาานนหหััตตถศิลปปภายยใตโโคครรงงการ
ออนนุุรรัักษทรัพยาากกรอัันนเนื่องมาาจจาากกพพรระรรราาชดําริ

ุ

สมมเเด็จพระเเททพพรรรััตตตนนรราาาชสุดดาฯ สสยามมบรมมรรราาชกุมารรี 
“สสืืบบสานพพรระะอััจจฉฉฉรริิยยยภภาาพพ งาานนศิลลปปะะแแลละะกกาารรวววาาดดภาพ” ::
กกาารรออบบรรมมเเชชิิิงปฏิบตักิการลายคคําาลลลลาาานนนนนนนาา ((แมมพพิิมพลาายย
ฉฉลล)) โดดยยมีผชววยยศาสตรราจารรยยลลิิปปปปกร มาาแแกกว อาจารรยย
สาขาศิลปกรรม คณะศิลปกรรมและสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลลานนา 
ณ หองบรรยาย ชั้น ๑ อาคาร ๙๐ ป ราชภัฏเชียงใหม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม หนึ่งในกิจกรรม ๖ เรื่องดี 
ปใหมเมืองมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม “สืบสานงานศิลปแผนดินพอ เพื่อนอมสํานึกในพระมหากรุณาธิคุณ 
รัชกาลที่ ๙”

ศิริบุญมา รองอธิการบดี เปนประธานในการเปดนิทรรศการและการบรรยาย ซ่ึงเปนหน่ึงในกิจกรรม ๖ เร่ืองดี 
ปใหมเมืองมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม “สืบสานงานศิลปแผนดินพอ เพื่อนอมสํานึก ในพระมหากรุณาธิคุณ 
รัชกาลที่ ๙”
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๑๑ เมษายน ๒๕๖๐ อาจารยฉันทนา ศศิธรามาศ 
รองผูอํานวยการสํานักศิลปะและวัฒนธรรม 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม พรอมคณะ เขารวม
ทําบุญและถวายมุทิตาสักการะ เน่ืองในโอกาสทําบุญ
สืบชะตา อายุวัฒนมงคล ๘๐ ป พระเดชพระคุณ
พระเทพโกศล (สังวาลยพฺรหฺมวณฺโณ) เจาอาวาส
วัดศรีโสดา (พระอารามหลวง)

๑๑ เมษายน ๒๕๖๐ออาาจจาารยฉันทนา ศศิธรามาศ
รองผผููอออํํํานวยกาารสํานนัักกศศิิลปะแแลละวัฒนธรรรรมม
มหาววิิททยยยาลลลัยยรราาชชภภัฏฏเชียงใหหมม พพรรออมมคณะ เขาารรววมม
ททําบุญแแลลละะถวาายยมุทิตตาาสักกการะะ เเนน่ืืออองงใในนโโอกาสทําบบุุญญ

ฏ

สสืบชะตาา ออายยุุววััฒฒนมมงคคลล ๘๐๐ ปปป พพพรระเเดดชชพระคคุุณณ
พพรระเทพพโโกกศศลล (((สสสสัังงงววววาาลลยพฺรหฺมมวณฺโณ) เจจาาออาาววาาสส
ววััดดศรโีสดา ((พพรระอออาารรรราาามมมหหลลวงง))

๑๓ เมษายน ๒๕๖๐ มหาวิทยาลัยราชภัฏ
เชียงใหม ไดเขารวมประเพณีสรงนํ้าพระพุทธสิหิงค
เนื่องในประเพณีสงกรานต ประจําป พ.ศ.๒๕๖๐ 
เม่ือวันพฤหัสบดีที่ ณ บริเวณถนนเจริญเมือง-
วัดพระสิงหวรมหาวิหาร โดยความรวมมือจาก
คณะผูบรหิาร คณาจารย บคุลการ และนกัศกึษาจาก
คณะมนุษยศาสตรและสังคมศาสตร คณะวิทยาศาสตร 
คณะวิทยาการจัดการ คณะครุศาสตร คณะเทคโนโลยีการเกษตร และวิทยาลัยนานาชาติ รวมถึงนักศึกษา
สาขานาฏศิลปและศิลปะการแสดง เพื่อเปนการสืบสานศิลปวัฒนธรรม ประเพณีอันงดงามของทองถ่ิน สงเสริม
อุตสาหกรรมการทองเที่ยวของจังหวัดเชียงใหม ในการนี้มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ขอขอบคุณทุกฝาย
ท่ีเก่ียวของท่ีไดรวมแรง รวมใจกันแสดงออกถึงความรูรักษสามัคคีระหวางสถาบันการศึกษากับชุมชน และแสดงใหเห็น
ถึงศักยภาพของมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม ในการเปนสถาบันการศึกษาเพื่อพัฒนาทองถ่ินอยางแทจริง
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๑๗ เมษายน ๒๕๖๐ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม นํานักศึกษาเขารวมพิธีสักการะกูเจาหลวงเชียงใหม นําโดย
ผศ.ดร.อรพินทร ศิริบุญมา รองอธิการบดี และ ผศ.สุชานาฏ สิตานุรักษ นํานักศึกษา เขารวมกิจกรรมดังกลาว 
ณ บริเวณกูเจาหลวงเชียงใหม วัดสวนดอกพระอารามหลวง อําเภอเมืองเชียงใหม จังหวัดเชียงใหม จัดโดย
จงัหวดัเชยีงใหม รวมกบัสาํนกังานวฒันธรรมจงัหวดัเชยีงใหม และหนวยงานองคกร ภาครฐัและเอกชน และคณะ
เจานายฝายเหนือ เพื่อรําลึกถึงคุณงามความดีของอดีตผูครองนครเชียงใหมทุกพระองคทีทําใหเมืองเชียงใหม
รุงเรืองมาจนถึงปจจุบัน ซึ่งในกิจกรรมคร้ังนี้ นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จากคณะอ่ืนๆ และชมรม
รักษภาษาและวัฒนธรรม ไดมีสวนรวมเขารวมกิจกรรมในขบวนแห ซึ่งจัดสรรโดยสาขาวิชาศิลปะและการแสดง 
ซึ่งถือวาเปนการบูรณาการกับการเรียนการสอนและประสบการณจริงในการจัดขบวนแบบลานนาอีกดวย

๒๒ เมษายน ๒๕๖๐ สํานักศิลปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จัดพิธีสระเกลาดําหัว 
อธกิารบดี คณะผูบรหิาร คณาจารยและบุคลากรอาวุโส ประจําป ๒๕๖๐ ฮวมสบืสานประเพณีสงกรานต รณรงค
การแตงกายพืน้บานลานนา ณ บรเิวณจตรุาคาร มหาวทิยาลยัราชภฏัเชียงใหม ซึง่เปนกจิกรรม “สบืสานวัฒนธรรม
อันดีงาม สระเกลาดําหัว แตงหยองคัวงาม” หน่ึงใน ๖ เร่ืองดี ปใหมเมืองมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม “สืบสานงาน
ศิลปแผนดินพอ เพื่อนอมสํานึก ในพระมหากรุณาธิคุณ รัชกาลที่ ๙” โดยไดรับเกียรติจาก ดร.ถนัด บุญชัย รักษา
ราชการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เปนประธานในพิธี ทั้งนี้ภายในงานมีการประกวดแขงขัน
การทาํลาบพืน้เมอืงสมตาํลลีา และการประกวดขบวนแหลานนา ขบวนแหเครือ่งสระเกลาดาํหวั ของคณะ วทิยาลยั 
สถาบัน ศูนย สํานัก และสโมสรนักศึกษา
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 ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๐ ผศ.ดร.อรพินทร
ศริบิญุมา รองอธิการบดี และ ผศ.สชุานาฏ สติานรุกัษ 
ผูอํานวยการสํานักศิลปะและวัฒนธรรม เปน
ตัวแทนมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม รวมพิธีเจริญ
พระพุทธมนตสมโภช และสรงน้ําพระบรมธาตุ
ดอยสุเทพ งานประเพณีเตียวข้ึนดอยถวายนํ้าสรง
พระราชทาน พระบรมธาตุดอยสุเทพ เนื่องใน

๔ พฤษภาคม ๒๕๖๐ ผศศ.ดดดรร.อรพินททรร
ศศิิรรริบบุญมา รองอธกิาารรบบด ีและ ผศ.สชุชาานนนาาฏฏ สติานรุกัษ 
ผผผูููออํํานวยการสํานนัักศิลปะและะววััฒฒนธรรม เปน
ตตััวแทนมหาวิทยาลลััยยราชภฏัเชียยงงงใใหหม รรววมมพิธธีเเจจรญิ
พระพุทธมนตสมโโภภช และะสสรรรงนนํํ้้าาพรรระบบรรมธาาตตุุ
ดดออยยสสุุเเททพพ งงานประะเพณีเตียยววขข้้้ึนนดดออยยถถถววววาายนนํํ้้าาสสรรงง
พพรระะรราาชชททาานน พระะบบรมธาตตุุดดดอยยสสุุเเทททพพพ เนน่่ือองงใในน

๒๗ เมษายน ๒๕๖๐ สํานักศิลปะและวัฒนธรรม ไดดําเนินโครงการเยือนถิ่นเพชรราชภัฏ - เพชรลานนา 
ประจําป ๒๕๖๐ ซ่ึงคร้ังน้ีเปนคร้ังท่ี ๒ ของการดําเนินงานใหม โดย นางสาวปนัดดา โตคํานุช นายโสภณ พรมจิตต 
นักวิชาการศึกษา และ นายวีรพิชญ หิมารัตน นักวิชาการคอมพิวเตอร ไดไปเยี่ยมเยียนและเก็บขอมูลองคความรู
ดานการแพทยแผนไทย แมครูสุจิตรา วิโสภา เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา ประจําปพุทธศักราช ๒๕๕๔ สาขา
ภูมิปญญา ดานการแพทยแผนไทย

วันวิสาขบูชา ประจําป ๒๕๖๐ โดยมีพระเดชพระคุณ พระธรรมเสนาบดี รองเจาคณะภาค ๗ ประธานสงฆ 
และนายปวิณ ชํานิประศาสน ผูวาราชการจังหวัดเชียงใหม เปนประธานฝายฆราวาส ทามกลางศรัทธาสาธุชน
มารวมพิธีเปนจํานวนมาก



๗๙วารสารศิลปะและวัฒนธรรม - ข่าวประชาสัมพันธ์

๙ พฤษภาคม ๒๕๖๐ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม นาํคณะผูบรหิาร เจาหนาท่ี และนักศกึษารวม “สบืสาน
ประเพณีเตียวขึ้นดอย” เนื่องในวันวิสาขบูชา ประจําป ๒๕๖๐ โดยนํานักศึกษาภาควิชาคหกรรมศาสตร 
รวมตกแตงรถบุษบก และไดรับเกียรติจากทาน “ผศ.ดร.สมบัติ สิงฆราช” รองอธิการบดี นั่งรถบุษบก พรอมนํา
นักศึกษาจากคณะวิทยาลัย เขารวมขบวนแหอัญเชิญน้ําสรง ผาไตรพระราชทาน จากจุดวัดผาลาด - จุดลานชมวิว 
ซึ่งปนี้ไดรับความอํานวยสะดวกจากคณะศรัทธาวัดสกิทาคามี (ผาลาด) และทาน “พระครูธีรสุตพจน” เจาอาวาส
วัดผาลาด ปะพรมนํ้าพระพุทธมนตเพ่ือความเปนสิริมงคล โดยปนี้มีประชาชนนับแสนหล่ังไหลรวมเดินเทา
ระยะทางกวา ๑๑ กิโลเมตรขึ้นสูวัดพระธาตุดอยสุเทพฯ พรอมไดมีพิธีเปดอยางยิ่งใหญ ณ ลานครูบาศรีวิชัย 
โดยทาน ปวิณ ชํานิประศาสน ผูวาราชการจังหวัดเชียงใหม เปนประธาน

 ๒๔ พฤษภาคม ๒๕๖๐ มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหมมอบรางวัล “เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา ประจําป 
๒๕๖๐” แดศิลปนพื้นบาน นักปราชญแหงลานนา โดยมี ดร.ถนัด บุญชัย รักษาราชการแทนอธิการบดี 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม เปนประธานกลาวเปดงานงาน “๙๓ ป ราชภัฏเชียงใหม สืบสานครูภูมิปญญา
พื้นบานลานนา : เพชรราชภัฏ - เพชรลานนา ประจําป ๒๕๖๐” ซึ่งปนี้มีจํานวน ๑๒ ทาน ไดแก
  ๑.  คุณศรีเลา เกษพรหม สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (ดานอักษรศาสตรและพิธีกรรมลานนา) 
  ๒.  คุณเกริก อัครชิโนเรศ สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (ดานอักษรศาสตรและปฏิทินลานนา) 
  ๓.  คุณสนั่น อิทธิชัยมงคล สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร (ดานวรรณกรรมทองถ่ิน) 
  ๔.  คุณบุญสง วงคคํา สาขาภูมิปญญา (ดานพิธีกรรมพ้ืนบานลานนา)
 ๕.  คุณประดิษฐ เปงเรือน สาขาศิลปะ (ดานดนตรีพื้นบานลานนา)   
 ๖.  คุณเบญจมิน สุตา สาขาศิลปะ (ดานสถาปตยกรรม)
 ๗.  รอยตรีชัยวรรณ ศรีใจภา สาขาศิลปะ (ดานการตองผาและโลหะ)  
 ๘.  คุณอานนท ไชยรัตน สาขาศิลปะ (ดานการแสดง : กลองพ้ืนบานลานนา) 
 ๙.  คุณแจมจันทร แสนสิงห สาขาศิลปะ (ดานการแสดงซอ)
 ๑๐. คุณประสิทธิ์ มณีศรี สาขาสงเสริมศิลปวัฒนธรรม (ดานนาฏศิลปไทยใหญ)
 ๑๑. คุณธนวัฒน ราชวัง สาขาสงเสริมศิลปวัฒนธรรม (กลองพ้ืนบานลานนา)  
 ๑๒. คุณสุมาลี สุกันธา สาขาการจัดการพิพิธภัณฑพื้นถิ่น
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คุณศรีเลา เกษพรหม

คุณประดิษฐ เปงเรือน

คุณแจมจันทร แสนสิงห

คุณเกริก อัครชิโนเรศ

คุณเบญจมิน สุตา

คุณประสิทธิ์ มณีศรี

คุณสนั่น อิทธิชัยมงคล

รอยตรีชัยวรรณ ศรีใจภา

คุณธนวัฒน ราชวัง

คุณบุญสง วงคคํา

คุณอานนท ไชยรัตน

คุณสุมาลี สุกันธา

๓ มิถุนายน ๒๕๖๐ นางสาววราภรณ 
โยธาราษฏร นักวิชาการศึกษา และ อาจารยภูเดช 
แสนสา นํานักศึกษาชมรมรักษภาษา ศิลปะและ
วัฒนธรรมเขารวมพิธีไหวครูชมรมพ้ืนบานลานนา 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม

๓ มิถุนายน ๒๕๖๐ นนนางงสาววรราภรณณ 
โโยธธาารราาษษฏฏรร นนักวิชาาการศึกษษาา แแลละะ อออาาาจจจจารยยภภููเเดดชช
แสสนนสสาา นนําานนัักกศึกษษาชมรมรรักกษภภาาษษาาา ศิลลปปะะแแลละะ
ววััฒฒนนธธรรรรมเขขาารรรววมพพิิธธีไหวครูชชมรรมพพ้้ืืนนบบบานลลาานนนนาา
มมหหาาววิิททยยาาลลัยเเชชชียงใหหมม
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๔ มิถุนายน ๒๕๖๐ ผศ.สุชานาฏ สิตานุรักษ 
ผูอํานวยการ และ อาจารยฉันทนา ศศิธรามาศ 
รองผูอํานวยการ สํานักศิลปะและวัฒนธรรม รวมงาน 
“ปลกูลาน ปลกูหมาก ฝากไวกบัแผนดนิ” ณ วดัเจด็ยอด
พระอารามหลวง จ.เชียงใหม และบริเวณแจงหัวลิน 
ซึ่งงานดังกลาวจัดขึ้นโดย วัดเจ็ดยอดพระอารามหลวง 
จงัหวัดเชียงใหม มลูนธิสิบืสานลานนา ศนูยใบลานศึกษา 
สาํนกัศลิปะและวัฒนธรรม มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม 

๔ มิถุนายน ๒๕๖๐ ผศ.สุชานาฏ สิตานุรักษ 
ผูอํานวยการ และ อาจารยฉันทนา ศศิธรามาศ
รองผูอํานวยการ สํานักศิลปะและวัฒนธรรม รวมงาน
“ปลกูลาน ปลกูหมาก ฝากไวกบัแผนดินิ” ณ วดัเจด็ยอด
พระอารามหลวง จ.เชียงใหม และบริเวณแจงงหัวลิน
ซึ่งงานดังกลาวจัดขึ้นโดย วัดเจ็ดยอดพระออาราามหลวง
จังหวัดเชยีงใหม มูลนธิสิบืสานลานนา ศูนยใบลานศกึษา
สาํนกัศลิปะและวัฒนธรรมม มมหหาาววิททยยาลยัราชภัฏฏเเชียยงงงใใใหม

Spark U Chaing Mai และภายในงาน ดร.ดิเรก อินจันทร นักวิชาการศึกษาประจําศูนยใบลานศึกษา ไดเปนวิทยากร
ใหองคความรูเรื่องตนลานและประโยชนของใบลานใหแกผูเขารวมงานอีกดวย

วนัที ่๕-๖ มถินุายน ๒๕๖๐ นาํตวัแทนนกัศกึษา
จากมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม จํานวน ๔ ทาน 
เขากราบนมัสการขอพรและรับฟงโอวาทจากพระเดช
พระคุณทานเจาคุณ พระธรรมเสนาบดี (ธงชัย สุวณฺณสิริ) 
รองเจาคณะภาค ๗ เจาอาวาสวัดพระธาตุดอยสุเทพ
ราชวรวิหาร และเขารับฟงโอวาท จากทาน ดร.ถนัด บุญชัย
รักษาการแทนอธิการบดี มหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงใหม
กอนท่ีจะเดินทางเขารวมโครงการเผยแพรศิลปะและ
วัฒนธรรมไทย ณ วัดพระธาตุดอยสุเทพ USA รัฐแคลิฟอรเนีย ประเทศสหรัฐอเมริกา ประจําป ๒๕๖๐ - ๒๕๖๑ เพื่อเดินทาง
ไปเผยแพรภาษาไทย ดนตรีลานนาและศิลปะการแสดงลานนา ณ ประเทศสหรัฐอเมริกา เปนระยะเวลา ๑ ป ตั้งแตเดือน
มิถุนายน ๒๕๖๐ ถึงเดือนมิถุนายน ๒๕๖๑ โดยมีนักศึกษาที่ผานการคัดเลือก จํานวน ๔ คน ไดแก นายชนนภัส เปนเครือ 
นักศึกษาช้ันปที่ ๓ สาขาภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารระหวางประเทศ วิทยาลัยนานาชาติ นายนนทการ สุรัตน นักศึกษา
ชัน้ปที ่๒ สาขาวชิาดนตรศีกึษา คณะครศุาสตร นางสาวอรยา อาจณิพัฒน นกัศกึษาชัน้ปที ่๒ สาขาวชิาการศกึษาปฐมวยั 
คณะครุศาสตร และ นายพงคพิพัฒน สมยศ นักศึกษาชั้นปที่ ๓ สาขาวิชาภาษาไทย คณะครุศาสตร




